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LA visita de Benedicto 
XVI a Chipre convence 

a los medios
Los viajes de Benedicto XVI, incluida su 
última visita apostólica a Chipre, entre el 
4 y el 6 de junio pasado, se han conver-
tido en altavoces para que su magisterio 
pueda penetrar en los medios de comu
nicación. 

Para los periodistas ya no será posible 
poner en duda su posición y compromiso 
a favor de la unidad entre los cristianos, 
del diálogo con el Islam, o de la paz y la 
reconciliación en el escenario interna
cional, tras la peregrinación apostólica 
internacional número 16 de este ponti
ficado, continuación de la realizada a 
Tierra Santa el año pasado.

Los números hablan por sí solos. La misa 
que presidió el domingo en Nicosia se ha 
convertido en uno de los encuentros más 
populares de la historia de este país, y 

el contecimiento más importante de la 
Iglesia católica en Chipre (participaron 
más de 10.000 católicos).

El interés de la prensa ha sido también 
evidente, y la entrega del “Documento 
de trabajo” (Instrumentum laboris) para 
el Sínodo de Obispos de Oriente Medio 
aparecía en la mayoría de las primeras 
páginas de los periódicos europeos 
en Internet en este domingo. La gran 
mayoría de los artículos eran de tono 
positivo.

El padre Federico Lombardi S.I., direc-
tor de la Oficina de Información de la 
Santa Sede, constata cómo Benedicto 
XVI con sus tres últimos viajes a Malta, 
Portugal y Chipre, ha cambiado deci-
didamente la percepción que se había 
creado en los medios de comunicación 
con la crisis de abusos sexuales. 

“Lo que impresiona es que en algo más 
de un mes y medio hemos tenido tres 
viajes al exterior del Papa, todos coro­
nados con un enorme éxito, respecto a 
los objetivos que se podían esperar”, ha 
explicado el portavoz vaticano.

Avance ecuménico

Ante todo, como reconoce el mismo 
padre Lombardi, el gran éxito del viaje 
ha sido ecuménico, en particular, en el 
avance en las relaciones con la Iglesia 
ortodoxa, mayoritaria en esta isla. 

“El abrazo de paz durante la misa del 
domingo, entre el Papa y Crisóstomos 
II, es el símbolo de este encuentro que 
marca un paso más en el largo camino 
del ecumenismo, con una Iglesia, la de 
Chipre, que a pesar de ser numérica­
mente pequeña, es muy significativa en 
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el movimiento ecuménico, sobre todo 
en el ámbito ortodoxo, y muy rica de 
iniciativas”, afirma el padre Lombardi.

Es un resultado que no era ni mucho 
menos evidente en vísperas del viaje, 
pues los medios de comunicación ha-
bían dado amplio espacio a las voces 
críticas del diálogo con la Iglesia católica 
en la Iglesia ortodoxa de Chipre. 

Giovanni Maria Vian, director de 
“L’Osservatore Romano”, es también 
categórico: “El alcance del viaje, en un 
país ortodoxo, es histórico por el acer­
camiento ulterior a una autorizada y 
venerable Iglesia hermana, que bajo la 
guía del arzobispo Crisóstomos II se ha 
comprometido con decisión en el camino 
ecuménico”.

Relación con el Islam

El avance en el diálogo con el Islam 
es precisamente otro de los logros de-
cisivos de este viaje de Benedicto XVI 
a Chipre. Ha servido para desmentir a 
quienes siguen presentando al Papa 
como un “enemigo” del Islam, basán-
dose en la polémica generada por una 
frase sacada de contexto en Ratisbona 
en septiembre de 2006.

Cuando el Papa viajaba de Roma a Pa-
fos, en su encuentro con los periodistas 
dio pruebas de su voluntad “de diálogo 
con los hermanos musulmanes, que son 
hermanos nuestros, a pesar de las dife­
rencias”. Sus palabras fueron portada en 
periódicos de Oriente Medio, y del resto 
del planeta. Y al abandonar la isla, al 
despedirse en el aeropuerto de Larnaca 
expresó su “esperanza y oración para 
que juntos, cristianos y musulmanes, se 

conviertan en levadura de paz y recon­
ciliación”.

A causa del conflicto entre Turquía y Chi-
pre, no pudo tener lugar un encuentro del 
Papa con algunas de las más elevadas 
autoridades musulmanas del Norte de 
Chipre, ahora bien, ha conmovido (y la 
prensa escrita ha dado amplio espacio) 
el abrazo que el Papa intercambió con 
un anciano representante sufí, junto a la 
nunciatura apostólica.

Reconciliación y paz

Ningún líder internacional en general 
se atreve a viajar a Chipre, pues tiene 
miedo de las consecuencias que podría 
provocar en sus relaciones con Turquía o 
Grecia (y Europa en general), a causa de 
la división que sufre la Isla desde 1974.

Benedicto XVI, que ya visitó Turquía 
entre noviembre y diciembre de 2006, 
ha tenido el valor de visitar Chipre y lo 
ha hecho en circunstancias sumamente 
difíciles, tras la muerte de ciudadanos 
turcos que formaban parte de la flotilla 
que buscaba romper el embargo a Gaza 
atacada por el ejército de Israel.

Por si fuera poco, en la víspera del viaje, 
era asesinado a manos de su chófer 
monseñor Luigi Padovese, presidente 
de la Conferencia Episcopal de Turquía, 
quien debía reunirse con el Papa en 
Chipre.

“Las autoridades, tanto las políticas 
como religiosas, han presentado con 
mucha fuerza sus expectativas, sus 
problemas ligados a la situación de 
división de la isla, de riesgo de pérdida 
del patrimonio cultural cristiano. Lo han 
hecho con mucha claridad, aprovechan­

do la oportunidad de tener un huésped 
tan importante”, ha revelado el padre 
Lombardi. 

El Papa ha respondido con gran equili-
brio y con claridad, apoyando los princi-
pios fundamentales de la convivencia: el 
respeto de los derechos de la persona 
humana y el derecho a regresar a los 
lugares de origen, a entablar comuni
cación con los que han tenido que dejar, 
el derecho a la libertad religiosa, a la 
libertad de conciencia, a la libertad de 
culto”, añade el portavoz. 

“Desde Chipre el Papa lanza a la 
comunidad internacional un nuevo e 
intenso llamamiento a la razón. Con un 
objetivo que puede ser comprendido y 
aceptado por todos, más allá de toda 

división: servir el bien común”, explica 
Vian, comentando el discurso que el 
Papa dirigió a las autoridades civiles y 
al cuerpo diplomático. 

En Malta, en abril pasado, Benedicto XVI 
sorprendió a los medios de comunicación 
en medio de una campaña contra su per-
sona. En Portugal, en mayo, abrió una 
nueva fase de su pontificado, cuando 
algunos medios occidentales comenza-
ron a dar marcha atrás en sus ataques 
al ver la acción y escuchar la palabras 
del Papa. En Chipre, Benedicto XVI ha 
convencido a los medios, que de todos 
modos siempre estarán buscando una 
falla. La próxima etapa de este itinerario 
tendrá lugar en septiembre, cuando visite 
Gran Bretaña.

(ZENIT)

Joaquín significa: “Dios dispondrá”. Ana quiere 
decir: “la bienhechora”.

San Joaquín y Santa Ana tuvieron el honor de 
ser los padres de la Santísima Virgen Maria y 
los abuelos de Nuestro Señor Jesucristo. Honor 
único en el mundo. Antiguas tradiciones dicen 
que su hija María se les concedió Dios después 
de que ellos oraron con mucha fe por años y 

años. Un santo de los primeros siglos afirma que Joaquín y Ana dividían los productos 
de sus campos en tres partes iguales: una para el templo, otra para los pobres y la 
tercera para los gastos de su hogar. 

Encomendemos a esta Santa Familia, a todas las familias del mundo para que 
de ellas salgan frutos de santidad para la Iglesia y el mundo. Que Joaquín, Ana 
y María, llenen de bendiciones y paz a nuestros hogares.

Dia 26 de julio: SANTOS JOAQUÍN Y ANA
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Queridas adoradoras, como os decía en el 
anterior artículo, en estos meses de mayo 
y junio hemos tenido grandes momentos 
de vida eucarística. Espero que los haya-
mos vivido plenamente y nos hayan servi-
do para nuestro enriquecimiento espiritual 
y profundización en el Amor y la Fe. 

Tengo que deciros que en algunos de estos 
actos he notado una falta de asistencia que 
espero no se corresponda con una falta de 
interés por las cosas de Dios. Tengo que 
recordar que no somos entes aislados en 
nuestras secciones, en nuestros pueblos, 
somos miembros vivos de una realidad 
eclesial importantísima como es ANFE. 
Esto significa que cuando ANFE, cuando la 
Diócesis, o la Iglesia nos convoca a algún 
acto, tenemos que hacer todo lo posible 
por asistir, sabiendo que nos unimos a lo 
que más queremos. Tenemos que vencer 
nuestras perezas y comodidades y sen-
tirnos miembros activos de un Cuerpo, el 
Cuerpo de Cristo que es la Iglesia. Como 
decía el Sr. Obispo en la homilía del Cor-
pus, la Adoración al Santísimo Sacramento 
es el corazón de toda pastoral, parroquial 
y diocesana. Por este motivo tenemos que 
cultivar afectiva y efectivamente nuestra 
comunión con la Iglesia diocesana y con 
ANFE diocesana y nacional.

Espero que este tiempo de verano nos 
sirva para crecer en esta pertenencia. 
Que no caigamos en la tentación fácil de 
creer que como terminan las actividades 
pastorales y la gente se va de vacaciones 
que ya no es necesario amar al Señor, par-
ticipar en las Vigilias o cultivar nuestra vida 
espiritual. Es un “mal” que detectamos en 
las parroquias que parece que tiempo 
de vacaciones es tiempo también de 
vacaciones para el Señor, constatando 
que desciende el número de personas 
que participan. Es verdad que muchas de 
esas personas siguen su vida de piedad 
en sus lugares de veraneo pero la mayoría 
confiesa que en vacaciones olvidan sus 
obligaciones  para con Dios. 

Es mi obligación como consiliario alertar 
de este posible peligro y además hacer 
caer en la cuenta que el verano podría ser 
un tiempo privilegiado para la lectura de la 
Biblia, de libros de formación cristiana, de 
vidas de Santos, de dedicar más tiempo, 
en las largas tarde de estío, a la oración, 
a fomentar el trato íntimo con Jesús.

Espero que en este tiempo de verano, 
todos seamos capaces de compaginar 
el descanso tan necesario después de 
un largo y duro año de trabajo y nuestro 
crecimiento en la vida de piedad y de fe. 
No es de ninguna manera incompatible 
descansar y crecer en el encuentro con 
Cristo y en nuestra vida de fe.

Pido a Dios que os bendiga y os conce
da vivir cristianamente cada momento de 
vuestras vidas.

Tomás Pajuelo Romero 

Consiliario Diocesano  de ANE-ANFE

Singularmente, es el mismo Dios, quien 
ofrece al hombre, en la Sagrada Escritura, 
la más alta comprensión del significado de 
Misericordia diciendo al Profeta: “¿Olvida 
una mujer a su niño, una madre al hijo de 
sus entrañas? Pues aunque ellas lo olvi-
daran, yo no me olvidaría de ti (Is.49,15).

El ejemplo encierra, armoniosamente 
juntos, los conceptos de dos términos 
hebreos, que designan el modo del Ser 
de Dios: la ternura, el amor (“rahamin”) 
sentimiento, siempre retenido como propio 
del seno materno y la fidelidad (“hesed”),  
buena voluntad en correspondencia a una 
experiencia interior, que se podría llegar a 
definir una fidelidad a sí mismo.

Pues bien, el Corazón de Dios es Amor, 
porque Él es “Perfecta Trinidad” y la “San
tidad de Dios” es coherencia, o bien “cohe
sión” por Sí mismo, porque Él es “Simple 
Unidad”.  Emblemáticamente, es ésta 
también la consideración orante de David 
en uno de sus más bellos salmos: “Con 
el piadoso te muestras Tú piadoso, con el 
hombre inocente eres Tú llano, al sincero 
te muestras Tú sincero, con el doble te 
haces tortuoso”, que es tanto como decir: 

“Con el hombre bueno, Tú eres bueno, 
con el hombre íntegro, Tu eres íntegro, 
con el hombre puro, Tú eres puro, con el 
perverso, Tú eres astuto”. ¡Qué bien y que 
finamente lo explica el Apóstol Pablo cuan-
do dice: “ He aquí una afirmación digna de 
crédito: Si con Él morimos, también con Él 
viviremos; si resistimos, también con El re-
sistiremos; si de Él renegamos, también Él 
renegará de nosotros; si le somos infieles, 
Él sigue siendo fiel, pues no puede renegar 
de Sí mismo” (II Tm.2,11-13).

He aquí, por lo tanto, la Misericordia. Ella 
es el latido del Corazón Trinitario, fidelidad 
de Dios a Sí mismo, Unidad admirable de 
su Amor extendido a la unidad con sus 
criaturas, asumiéndolas todas en el abra-
zo de la Encarnación y del Dios-Hombre 
“por nuestra salvación” hasta la muerte y 
muerte de cruz.

Estupendo, en lo concerniente a esto, es 
el pasaje de la IV Plegaria Eucarística, 
que “hace memoria” de tal fidelidad divina, 
gratuita y oblativa, al mismo tiempo : “ Tú 
(Padre Santo) has hecho todas las cosas 
con sabiduría y amor. A imagen tuya, 
creaste al hombre y le encomendaste el 
universo entero, para que sirviéndote sólo 
a Ti, su creador, dominara todo lo creado. 
Y cuando, por desobediencia, perdió tu 
amistad, no lo abandonaste al poder de la 
muerte, sino que, compadecido, tendiste 
la mano a todos, para que te encuentre el 
que te busca”

En la Misericordia divina es intrínseco el 
concepto de una “justicia”, que no se re
conoce en el “vengarse”, sino todo lo con
trario, en el “reconciliarse. “ En la Sagrada 
Escritura leemos: “La Misericordia triunfa 
sobre el juicio” (Sant.2,13) y esto, justa
mente, porque el mismo Dios afirma de Sí 
mismo, ser Dios y no hombre, “santo” en 
medio de nosotros, y de tener, por lo tanto, 
un corazón que se conmueve dentro de 
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mí a la vez, que mi compasión se excita.” 
(Os. 11, 8-9).

En otra parte, también se ha dicho, casi con 
doxológico asombro: “Dios es mayor, que 
nuestro corazón” ( I Jn. 3,2).  Ahora bien: El 
amor de Dios es redentor porque es gracia 
y en ella, que es vida, hay un vínculo al que 
Dios mismo obedece, porque el “vínculo de 
la perfección” es la caridad.

No olvidemos, que Jesús, de un modo 
doliente y conmovedor, en el discurso de 
la noche de la última Cena, tratando de 
convencer a los Apóstoles, les dice: “No se 
turbe vuestro corazón: creéis en Dios, pues 
creed también en mí” (Jn. 14, l). Creo que 

es aquí donde está el busilis de la cuestión. 
¿Creemos verdaderamente en Jesús? Si 
creemos en Él, ¿porqué se turba nuestro 
corazón?  ¡Calma, hermanas adorado­
ras! La calma viene de la humildad, de 
reconocer en nosotros lo que somos y de 
la confianza en Él, que todo lo puede, sin 
olvidar el acto de adoración primario al Altí-
simo, que es el decirle con todo el corazón 
y con todo nuestro ser: “¡Nada, Señor, te 
es imposible!” y no olvidar ¡nunca!, que Él 
es rico en Misericordia.

Fr. Gabriel de la Dolorosa Calvo Barrios, OFM

Director Espiritual de Anfe en Lucena

El día 4 de junio, en la Real Iglesia de San 
Pablo, tuvo lugar el tradicional Pregón del 
Corpus, que este año ha estado a cargo de 
Fray Gabriel de la Dolorosa, Director Espiri-
tual de ANFE en Lucena.

Dio un maravilloso pregón donde se vislum
bró su gran amor a su Amor de los amo­
res: Jesús Sacramentado. Todos podemos 
apreciar en sus artículos en nuestro boletín, 
su pluma y su poesía a todo lo concerniente 
a Dios y su Santísima Madre. Es un enamo-
rado de Jesús y María.

A sus 90 años fue el primero en arrodillarse 
cuando expusieron al Señor, que quiso él 
que estuviera presente durante su pregón.

Al finalizar se le hizo entrega de un cuadro 
en agradecimiento a su colaboración, a lo 
que él acogió con agradecimiento, diciendo 
que no merecía nada, todo lo hace en honor 
de su Divina Majestad.

Gracias, Fray Gabriel por el rato tan fervo-
roso y ameno que nos hizo pasar.

¡El Señor lo bendiga siempre!
7

Aliéntame, Madre, y ruega por mi sin 
cesar.

Aleja de mi, hoy y siempre, el pecado.

Si tropiezo, tiéndeme la mano. Si cien 
veces caigo, levántame cien veces. Si 
yo te olvido, Tú no me olvides, si me 
dejas, Madre, ¿qué será de mí?

En los peligros del mundo, asísteme. 
Quiero vivir y morir bajo tu manto. 
Quiero que mi vida te haga sonreír. 
Mírame con compasión. No me dejes, 

Madre mía. Y al final de mi vida, ven a recibirme y llévame contigo junto a tu 
Hijo. Tu bendición me acompañe hoy y siempre. Amén.  

Como antídoto a las prisas, las tensiones o la falta 
de tiempo para dedicar a las personas queridas, 
en estas vacaciones debemos procurar que nues-
tros días transcurran en familia. Que sean días de 
descanso, pero días para compartir actividades 
divertidas que nos descubran que, a veces, las 
vacaciones familiares no son familiares y cómo 
hacer para que sí lo sean.

Las familias viven muy rápido a lo largo del año: 
trabajo, colegios, horarios apretados... Los momen-
tos para estar todos juntos son a veces difíciles de 
encontrar, para eso disponemos de nuestros días 
de vacaciones, que debemos saber aprovechar.

Tampoco debemos olvidar que Dios merece y debe 
tener un sitio en esos días, debemos ser cristianos los 365 días del año, en cualquier 
sitio podemos encontrar una iglesia, un sitio para orar, para  encontrarnos con Él.

A todas las adoradoras y adoradores, os deseo que paséis unas felices vacacio-
nes, pero siempre junto al Señor, sin despegarnos de Él. En ese tiempo que, quizás, 
estéis tomando el sol, podéis aprovecharlo para rezar el Rosario a la Virgen y pedir 
por tantas almas que no se acuerdan de mirar  “hacia arriba” para dar gracias a Dios 
por todo lo que están disfrutando.

Loli Gómez

Presidenta Diocesana
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Hay en el ambiente una especie de 
miedo a la Cruz, a la Cruz del Señor. Y 
es que han empezado a llamar cruces 
a todas las cosas desagradables que 
suceden en la vida, y no las saben llevar 
con sentido de hijos de Dios, con visión 
sobrenatural. Hasta quitan las cruces 
que plantaron nuestros abuelos en los 
caminos, en los colegios, en las plazas!

En la Pasión, la Cruz dejó de ser símbolo 
de castigo para convertirse en señal de 
victoria. 

La Cruz es el emblema del Redentor, allí está nuestra salud, nuestra vida y nuestra 
resurrección.

Festejamos con alegría la gloriosa 
Asunción de María el mismo día en 
que se dedicó en Jerusalén una de las 
primeras iglesias erigidas en honor a la 
Madre de Dios, en el siglo V, el día 15 
de agosto. Bajo el título de la Asunción 

celebramos la maravilla que obró Dios al 
hacer que la Inmaculada Madre de Dios 
«al final de su vida terrestre, fuera elevada 
en cuerpo y alma a la gloria del cielo”, 
como definió el papa Pío XII en 1950.

La Asunción de María es una derivación 
de su Maternidad divina: Dios “quiso que 
no conociera la corrupción del sepulcro 
la mujer que concibió en su seno al 
autor de la vida». De igual manera que 
la maternidad divina supuso una gracia 
para el mundo entero, así también su 
Asunción personal inicia la asunción de 
la humanidad a Dios. La mujer, cuya «fi-
gura portentosa aparecida en el cielo,” vio 
San Juan, es a la vez María y la Iglesia: 
«figura y primicia de la Iglesia que un día 
será glorificada». María «es consuelo y 
esperanza del pueblo, todavía peregrino 
en la tierra» Al contemplar a María, que 
«triunfa con Cristo para siempre», pedi-
mos a Dios por su intercesión la gracia 
de «participar con ella de su misma gloria 
en el cielo» . Sabemos que, al igual que 
María, llevamos en nuestros cuerpos, que 
son templos del Espíritu Santo, el germen 
de la eternidad.

Los días 27, 28, 29 y 30 de Mayo se ha 
celebrado en Toledo el X CONGRESO 
EUCARÍSTICO NACIONAL, organizado 
por la Conferencia Episcopal Española 
y el Arzobispado de Toledo.

Ha sido un gran acontecimiento Eclesial 
de alto nivel, tanto por la categoría de los 
ponentes y las conferencias impartidas, 
como los asistentes: Sres. Arzobispos, 
Obispos, religiosas y religiosos, un gran 
número de sacerdotes y muchos cientos 
de seglares, adoradoras y adoradores 
que llenaban  a tope el salón del AUDI-
TORIO del hotel Beatriz, donde hemos 
estado hospedadas,  y tenían totalmente 
invadidas con su presencia, alegría y 
fraternidad las  calles de Toledo. Nuestra 
Diócesis ha estado representada por D. 
Tomás Pajuelo, nuestro consiliario, el 
Vicario General de Pastoral, D. Joaquín 

Alberto Nieva, D. Pedro Cabello y el 
Padre Luis, superior de los religiosos Es-
clavos de la Eucaristía y de María Virgen. 
Asimismo nuestra Presidenta Diocesana, 
Loli Gómez, y Carmen Brayda, adora-
dora de nuestro turno de Santa María 
Madre de la Iglesia, en córdoba. 

El día 27 por la tarde, jueves, nos con-
centramos todos los congresistas en el 
Seminario Mayor, realizando una pro-
cesión con antorchas y cantos hasta la 
Catedral Primada, donde se cantaron las  
Vísperas  de Jesucristo, Sumo y Eterno 
Sacerdote, y los sacerdotes renovaron 
sus promesas.

El día 28 litúrgicamente estaba dedi
cado a la Exaltación de la Santa Cruz, y 
después del rezo de Laudes a las 10,30 
comenzó la:

1ª Ponencia: “Intimidad y Traición en 
la Última Cena. Reflexiones Bíbicas”, 
impartida por Don Ángel Corrochano 
González, profesor de Sagrada Es
critura.

En la primera parte dijo que el Señor 
nos llama a un alto grado de intimidad 
con Él, y nos propone un plan que Él 
tiene para cada uno de nosotros. “El que 
quiera ser grande entre vosotros que sea 
vuestro servidor..... no es más el siervo 
que el amo. Los rasgos de intimidad de 
Jesús con los apóstoles está elevado a 
la máxima potencia.

En la segunda parte expuso,  que cuando 
el Señor dijo “uno de vosotros me va a 
entregar”, la traición gravita sobre todos 
nosotros, y todos estamos bajo sospe­
cha. Jesús instituyó la Eucaristía bajo el 
signo de la traición. Solo se explica POR 
UNA EXPIACIÓN. El pecado no tiene 
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la última palabra, sino el testimonio de 
la expiación de Jesús, realizada por un 
amor extremo. Si recibimos la gracia de 
Dios pero la rechazamos, traicionamos 
a Cristo. Esto fue lo que le pasó a Judas 
que no acogió los gestos de amor de 
Jesús, y sin embargo los apóstoles sí 
los acogieron.

2ª Ponencia: “Eucaristía y Unidad de 
la Iglesia”. Impartida por Don Ricardo 
Blázquez, Arzobispo de Valladolid y 
Vicepresidente de la Conferencia Epis-
copal Española.

 Cristo nos 
a l i m e n ­
ta con su  
C u e r p o 
y  con  su 
Sangre, y 
cura y ven­
da nuestras 
heridas. El 
m i s t e r i o 
p r o f u n d o 
que se con­
tiene en la 
Eucaristía 
es inabar­
cable.  La 
Eucaristía es 
el lugar donde los misterios de la fe, se 
convierten en fuente de vida y salvación. 
La unión de los cristianos con Cristo, 
queda sellada en el Bautismo, y los que 
participamos en la Eucaristía, formamos 
un solo Cuerpo.

No celebremos la Eucaristía con ruptu­
ras  ni odios. El alimento de vida eterna  
y sacramento de la unidad de la Iglesia 
requiere un cierto grado de concordia 

y de paz. Cada asamblea Eucarística 
significa que hay un solo Cuerpo, un solo 
Altar y un solo Señor. 

3ª Ponencia.- “El misterio Eucarístico 
en el rito Hispano-Mozárabe”, Impar-
tida por Don Manuel González López-
Corps, Profesor de Liturgia en la Facultad 
de Teología San Dámaso, de Madrid.

La liturgia es la obra realizada una sola 
vez y para siempre por Jesucristo para 
la salvación de los hombres. La oración 
litúrgica tiene doble misión: ascendente y 

descenden­
te. El miste­
rio Eucarís­
tico aunque 
uno, se rea­
liza en una 
p lu ra l idad 
celebrativa 
y  d i ve r sa 
muy rica, y 
expresa la 
catolicidad 
de la Igle­
sia, y aun­
que existen 
variedad de 
ritos, nunca 

se ha roto la 
unidad de la Iglesia. Esta diversidad ya 
se vivía en el siglo III. En España hemos 
estado  VIII siglos  viviendo la fe católica 
bajo el Islam..

El número 7, es un número divino que 
se utiliza en el rito hispano-mozárabe, en 
referencia a las  7 peticiones del Padre 
Nuestro.

4ª ponencia.- “LA EUCARISTÍA, ES­
CUELA PARA LA VIDA”, impartida por 

Mons. Don Javier Martínez, Arzobispo 
de Granada.

La Eucaristía es la escuela donde apren­
demos todo para la vida.

De Santa Juana de Arco, se dice que sus 
fuentes más importantes de vida cris­
tiana “son el catecismo de su parroquia 
y la Eucaristía”. Cada Eucaristía es un 
anticipo del cielo.

La Eucaristía  es el Cuerpo misterioso 
de Cristo. Mi humanidad es parte de 
la humanidad de Cristo. La verdadera 
escuela, la única escuela de la vida cris­
tiana es la Eucaristía, y durante siglos 
la humanidad no ha tenido otra. Somos 
fruto de una relación de amor, y no hay 
nada comparable a esto. Los bienes en 
la Eucaristía son inagotables.

La Iglesia es una ciudad, es una madre; 
la Iglesia es mi madre, es el lugar donde 
he nacido, y no sería nada si no vivo en 
la Iglesia. Sentirnos parte de la Iglesia 
de una forma tangible.

El viernes, como estaba dedicado a la 
Exaltación de la Santa Cruz, a las 19:30 
horas, en la Iglesia Catedral Primada se 
celebró la Eucaristía en Rito hispano-
mozárabe, presidida por Mons. Don 
Braulio Rodríguez Plaza, Arzobispo de 
Toledo y Primado de España.

Por la noche a las 22 horas, en la Iglesia 
de San Juan de los Reyes, se tuvo la 
recepción de la Cruz de las Jornadas 
Mundiales de la Juventud y del Icono 
de la Virgen María. Se hizo la lectura y 
bendición con el Evangeliario hacia los 
4 puntos cardinales. Siguió con la pro-
cesión hasta la Iglesia Catedral Primada 
y Vigilia con los jóvenes.

El sábado a las 22 horas hubo una Vigilia 
de Acción de Gracias en la Sinagoga 
de Santa María la Blanca, donde hubo 
un lucernario con bendición de la Luz; 
Liturgia de la Palabra; Memoria del 
Bautismo, con bendición de la sal y el 
agua; Memoria de la Confirmación y de la 
Eucaristía, terminando con la procesión 
con el Santísimo Sacramento hasta la 
Iglesia Catedral Primada, acompañado 
por más de 150 banderas de la Adoración 
Nocturna y miles de personas. Una vez 
en la catedral, el Señor estuvo acompa-
ñado toda la noche por los congresistas 
y las personas que habían llegado esa 
tarde en diversos autocares de distintos 
puntos de España, repartidos en varios 
turnos de vela, hasta las 8 de la mañana 
del domingo, que se rezaron Laudes. 

A las 10:30 se celebró la clausura del 
Congreso con la Santa Misa, presidida 
por el Cardenal Angelo Sodano, Legado 
Pontificio, y concelebrada por 55 ar
zobispos y obispos y más de 200 sacer-
dotes de las distintas diócesis de España.

Tenemos que resaltar que la organiza-
ción del Congreso ha sido magnífica, la 
participación masiva y fervorosa, donde 
se vislumbraba el gran amor hacía Jesús 
en la Eucaristía, personas de todas las 
edades, religiosas y religiosos de dis-
tintas congregaciones, seminaristas del 
Mayor y del Menor y mucha participación 
de gente joven que estuvieron trabajando 
como voluntarios para que todo saliera 
perfecto. Los balcones de las plazas y 
calles engalanadas y preciosas. Han 
sido tres días maravillosos de los cuales 
damos gracias a Dios por todo lo vivido.

Maruja Caballero
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Los llamamientos de amor y misericordia 
que encierra este artículos, se confiaron 
a una humilde hermanita coadjutora de 
las religiosas del Sagrado Corazón, en 
el convento Les Feuillants, en Poitiers, 
Francia, entre 1920 y 1923. Falleció el 29 
de Diciembre de 1923 a los treinta y tres 
años.  Los mensajes han sido conservados 
como un tesoro por la familia religiosa que 
los recibió, hasta ahora, que parece ser 
el momento indicado 
de darlos a conocer al 
mundo, tan sediento 
de paz, para atraerlo 
suavemente al único 
y verdadero manantial 
de confianza y segu­
ridad.

Jesús pidió el 13 de 
Noviembre de 1923: 
“deseo que hagan co­
nocer Mis Palabras.  
Quiero que el mundo 
entero me conozca 
como Dios de amor, 
de perdón y de miseri­
cordia.  Yo quiero que 
el mundo lea que de­
seo perdonar y sal­
var...   Mis Palabras 
serán luz y vida para 
muchísimas almas “.

“Así como el fuego necesita alimento para 
que no se apague, así las almas necesitan 
nuevos alientos que las hagan avanzar y 
nuevo calor que las reanime”.

“Quiero que sepan que yo amo a las almas 
tal como son. Sé que su debilidad las hará 
caer más de una vez. Sé que aquello que 
están prometiendo, en ciertas ocasiones 
no lo cumplirán. Pero su determinación 
me glorifica y, después de sus caídas, el 

JESÚS A SOR JOSEFA MENÉNDEZ
acto de humildad que hacen y la confianza 
que ponen en mí, me honran tanto que mi 
corazón derrama sobre ellas un sinnúmero 
de gracias”.

“Quiero que sepan cuánto deseo que co­
bren nuevo aliento y se renueven en esta 
vida de unión y de intimidad... Que no se 
contenten con hablarme en la iglesia, ante 
el sagrario -es verdad que allí estoy-; pero 
también vivo en ellas, dentro de ellas, y 

me deleito en iden­
tificarme con ellas. 
Que me hablen de 
todos; que todo me 
lo consulten; que 
me lo pidan todo. 
Vivo en ellas para 
ser su vida y habito 
en ellas para ser su 
fuerza”.

“Hay muchas al-
mas que por la 
mañana hacen 
oración, pero es 
más una fórmula 
que una entrevista 
de amor. Luego, 
oyen o celebran 
misa, me reciben 
en la comunión y, 
cuando salen de la 

iglesia, se absorben en sus quehaceres, 
hasta tal punto, que apenas me vuelven 
a dirigir una palabra. En esta alma estoy 
como en un desierto. No me habla, no me 
pide nada y ocurre muchas veces que si 
necesita consuelo, antes lo pedirá a una 
criatura, a quien tiene que ir a buscar, que 
a mí que soy su creador, que vivo y estoy 
en ella. ¿No es esto falta de unión, falta 
de vida interior o, lo que es lo mismo, falta 
de amor?”.

 Cuando un día Jesús entró en el Templo 
y observó a la gente que echaba dinero 
en el cepillo, Jesús se fijó en una mujer 
que se acercaba con el clásico atuendo 
de las viudas, con clara apariencia de 
ser una mujer pobre. Echó lo poco que 
tenía para vivir. De cara a los hombres 
aquella limosna tenía muy poco valor: 
Si alguien hubiera llevado una relación 
de las ofrendas que se hicieron aquel 
día en el Templo, quizá habría pensado 
que no valía la pena tomar nota de la 
limosna de esta mujer. ¡Y resultó ser, 
entre todas, la más importante Jesús 
percibió claramente el amor sin palabras 
de esta mujer que daba a Dios todos 
sus ahorros. 

¡Qué diferente es con 
frecuencia lo importante 
para Dios y lo importante 
para nosotros los hom­
bres! A Dios le conmue-
ven pequeños detalles lle-
nos de amor, que están al 
alcance de todos; también 
los sucesos que nosotros 
consideramos de gran 
importancia, pero cuando 
están realizados con el 
mismo espíritu de rectitud, 
de humildad y de amor. 
Aquella mujer nos ha en-
señado a todos cómo con-
mover el corazón de Dios 
cada día con lo único que 
corrientemente tenemos 
a nuestro alcance: cosas 
pequeñas. 

En ANFE debemos 
considerar la gran can­
tidad de oportunidades 

que nos salen al paso diariamente: 
«Raras veces se ofrecen grandes oca-
siones de servir a Dios, pero pequeñas 
se nos ofrecen muchas. 

Las cosas pequeñas son las que hacen 
perfecta una Asociación. No basta que 
aquello que se realiza sea bueno (tra-
bajo, rezar...), sino que además debe 
ser una obra bien terminada. Enseña 
Santo Tomás de Aquino que es necesario 
atender a dos cosas: a lo que se hace y 
al modo de hacerlo. 

Una adoradora puede ofrecer al día 
muchas cosas pequeñas, pero he­
chas con amor, que es el lo que hace 
importante lo pequeño. Aunque lo que 
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No te alejes del templo apenas recibido 
el Santo Sacramento. ¿Tan importante es 
lo que te espera, que no puedes dedicar 
al Señor diez minutos para hablarle, para 
acompañarle con tu amor…, para decirle 
cuánto le amas? 

No seas mezquino. Amor con amor se 
paga». ¡No tengas jamás prisa al dar 
gracias a Jesús después de la Comunión! 
¡Nada es más importante que saborear 
esos minutos con Él! No sabes si serán 
los últimos de tu vida. ¿Quién te asegura 
el después, el mañana?

El rato que estés con Él, te lo encontrarás 
al final de tu vida a tu favor.

Siente su presencia, Él te ama con lo-
cura. Esa Llama Ardiente de su Corazón 
que está abrasando, es tan poco com-
prendida. En esos momentos en que Él 
está en tu alma es cuando más cerca 

estás de su Corazón, háblale, escúchale, ámale. Una flor tiene necesidad de ser 
regada y fertilizada, para poder conservar su belleza. Jesús es tu devoto Jardinero, 
déjate regar, déjate amar y… ¡ÁMALE

podamos ofrecer nos parezca poca 
cosa, si se hace con amor será grande 
a los ojos de Dios. 

Uno de los síntomas más claros de 
que se inicia el camino de la tibieza, de 
que una Sección vaya mal, es que se 
valoran poco los pormenores en la vida 
de piedad, los detalles en el trabajo, los 
actos pequeños y concretos en las vir-
tudes; y se acaba descuidando también 
lo grande. 

El Señor nunca es indiferente a un 
amor que sabe estar en los detalles. 
El cómo preparar las vigilias: la reunión, 

las lecturas, el silencio, pasar por alto 
aquello que nos pueda molestar de 
alguna adoradora, en no enfadarnos 
por cosas sin importancia, no ser 
quisquillosas, ser cordiales, evitar toda 
crítica, etc. El espíritu de mortificación 
se nos concreta normalmente en 
pequeños sacrificios a lo largo de la 
jornada.

Si estamos atentos a lo pequeño, vivi
remos con plenitud todos los días, sa-
bremos dar a cada momento el sentido 
de estar preparando la eternidad. Para 
eso, pidamos con mucha frecuencia la 
ayuda de María. 

EL DROGADICTO QUE CURÓ
(un milagro del Beato Juan Diego)

Juan Pablo II, el 20 de diciembre del 2000, 
aprobaba el milagro atribuido a Juan Diego, 
el indio mejicano testigo de las apariciones 
de la Virgen de Guadalupe en 1531. El he-
cho ocurrió el 6 de mayo de 1990 mientras 
el Papa beatificaba a Juan Diego y cambió 
para siempre la vida del drogadicto Juan 
José Barragán Silva.

Tenía entonces Barragán 20 años y era 
consumidor habitual de marihuana desde los 
quince. Aquel día, excitado bajo la influencia 
de la droga, se apuñaló en presencia de su 
madre y se abalanzó hacia el balcón para 
lanzarse al vacío. La madre le sujetó por las 
piernas pero fue inútil: se deshizo de ella y se 
arrojó a la calle de cabeza. El balcón estaba 
a 10 metros de altura, el joven pesaba 70 
kilos, y el ángulo de impacto de la cabeza 
con el suelo fue de 70 grados.

Ingresó aún vivo en la unidad de cuidados 
intensivos del Hospital Durango de Méjico. 
Fue tratado por J.H. Hernández Illescas, 
neurólogo de fama internacional y por 
otros dos especialistas que describieron el 
caso como «único, sorprendente, incon­
cebible, científicamente inexplicable». 
Y es que tres días después, de repente y 
de forma increíble, Barragán estaba com
pletamente curado. No quedaron secuelas 
neurológicas ni psíquicas, ni el más mínimo 
asomo de minusvalía.

ANECDOTAS DE 
NUESTROS SANTOS

Esperanza, madre del muchacho, dijo que 
cuando vio que su hijo se lanzaba por la 
ventana lo encomendó a Dios y a la Virgen 
de Guadalupe y dirigiéndose a Juan Diego 
le suplicó: «Dame una prueba, ¡salva a mi 
hijo!».

Juan Diego nació en 1474 y su nombre de 
pila era Cuauhtlatoatzin hasta que junto 
a su mujer fue bautizado por el misionero 
franciscano Fray Toribio de Benavente. El 
9 de diciembre de 1531 Juan Diego vio a la 
Virgen María en el cerro de Tepeyac. 

Nuestra Señora le habló en su lengua nativa, 
el náhuatl, y de forma cariñosa le suplicó 
dijera al obispo que levantaran una iglesia en 
su honor. Según la tradición fueron cinco las 
apariciones, la última de las cuales ocurrió 
el 12 de diciembre, día en que curó a su 
tío gravemente enfermo y en que ordenó 
que llevara al obispo Zumárraga un ramo 
de rosas silvestres en su ayate o tilma. Al 
desplegar el poncho ante el obispo la imagen 
hoy venerada apareció impresa en el tejido. 
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ORIENTACIONES PARA LA REALIZACION 
DE LA VIGILIA

En el examen descubriremos el 
origen oculto de nuestras faltas 
evidentes de caridad o de tra-
bajo, la raíz íntima de la tristeza 
y del malhumor, o de la falta de 
piedad, que se repiten, quizá con 
alguna frecuencia, en nuestra 
vida; y sabremos ponerles reme-
dio. Examínate: despacio, con 
valentía. ¿No es cierto que tu mal 
humor y tu tristeza inmotivados 
(inmotivados aparentemente) 
proceden de tu falta de decisión 
para romper los lazos sutiles, 
pero “concretos”, que te tendió 
tu concupiscencia?

El examen de conciencia diario 
es una imprescindible ayuda 
para seguir al Señor con sinceridad 
de vida.  El examen diario de conciencia 
es un repaso a fondo de lo que hemos 
escrito en la página de cada día irre-
petible.  Una página de horror puede 
convertirse en algo bueno, incluso muy 
bueno, mediante el arrepentimiento y el 
propósito para comenzar la nueva pági-
na en blanco que nos presentará nuestro 
Ángel Custodio de parte de Dios; página 
única e irrepetible, como cada día de 
nuestra vida.

La finalidad del examen de conciencia 
es conocernos mejor a nosotros mis-
mos, para que podamos ser más dóciles 
a las continuas gracias que derrama en 
nosotros el Espíritu Santo y nos aseme-
jemos cada vez más a Cristo.

Quizá una de las primeras preguntas 
que pueden darnos abundante luz es: 
¿Dónde está mi corazón? ¿Qué es lo 
que ocupa más espacio en él? ¿Es 
Cristo?

Podemos preguntarnos, al hacer el exa-
men de nuestra conciencia, si ese día he-
mos cumplido la voluntad de Dios, lo que 
Él esperaba de nosotros, o si hemos 
ido más bien a lo nuestro. Y descender 
a detalles concretos acerca de nuestro 
trato con Dios, del cumplimiento de nues-
tros deberes para con Él en el plan de 
vida, del trabajo, de nuestras relaciones 
con los demás. Examinaremos con qué 
empeño luchamos contra la tendencia a 
la comodidad o a crearnos necesidades; 
qué esfuerzo ponemos, por ejemplo, 
para llevar una vida sobria y templada 
(también en las relaciones sociales) en 
la comida y bebida, y en el uso de los 
bienes de la tierra. Hemos de ver si ese 
día lo hemos llenado de amor de Dios, o 
si por desgracia lo hemos dejado vacío 
para la eternidad  (cosa que no va a 
suceder si nos dejamos ayudar por la 
gracia) o en pecado. Es como un peque-
ño juicio adelantado que nos hacemos a 
nosotros mismos.

1ª lectura. Del Apocalipsis 3, 7-13

Esto dice el Santo, el veraz, el que 
tiene la llave de David, el que abre y na-
die cierra, cierra y nadie abre: conozco 
tus obras; mira, ante ti dejo abierta 
una puerta que nadie puede cerrar, 
pues aunque tu fuerza es pequeña has 
hecho caso de mis palabras y no has 
renegado de mí. Haré que algunos de 
la sinagoga de Satanás, de esos que 
dicen ser judíos (pero es mentira, no 
lo son), vayan a postrarse ante ti y se 
den cuenta de que te quiero. Por haber 

seguido el ejemplo de mi paciencia yo 
te preservaré en la hora de prueba a 
los habitantes de la tierra. Llego en 
seguida; mantén lo que tienes para 
que nadie te quite tu corona.

Al que salga vencedor lo haré columna 
del santuario de mi Dios y ya no saldrá 
nunca de él; grabaré en él el nombre 
de mi Dios, el nombre de la ciudad 
de mi Dios, la nueva Jerusalén que 
baja del cielo de junto a mi Dios, y mi 
nombre nuevo.

Quien tenga oídos, oiga lo que dice el 
Espíritu a las Iglesias
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Tener esperanza en tiempo de crisis 
es difícil. ¿En quién confiamos prime­
ramente? En nosotros mismos. Espe
ramos un nuevo Prometeo que des
cienda del cielo con un fuego que nos 
haga progresar, con las soluciones a 
nuestros problemas. Y como nunca 
acaba de llegar, parece que ese sueño 
defrauda. Ponemos la esperanza sólo 
en las obras de nuestras manos y 
enseguida el esfuerzo pasa factura al 
no llegar a la ansiada meta. Aparecen 
el cansancio, la frustración, el recelo: “la 
desesperación es la forma extrema del 
amor propio” (Thomas Merton).  Miguel 
de Unamuno decía que “creer es crear” 

2ª lectura. De la Carta encíclica “Spe Salvi”, de Benedicto XVI (.n 27-28)

por eso aunque “nuestra fuerza es 
pequeña” nos damos cuenta que Dios 
viene en nuestra ayuda. Nuestra esper-
anza se cifra en un cielo y tierra nuevos, 
es verdad, pero que ya hay que construir 
aquí. La vida eterna no es una recom-
pensa a un “portarse bien”, sino que 
responde a una vocación: “La esperanza 
del más allá no mengua ni disminuye por 
construir este mundo en el que vivimos” 
(Gaudium et Spes, 21). Esperanza que 
se funda en una persona, Jesucristo, al 
cual hemos de sumar nuestras manos, 
deseos, acciones.

Pero en este camino es necesario romp-
er con dos peligros: la vista en el pasado  

Es verdad que quien no conoce a Dios, 
aunque tenga múltiples esperanzas, 
en el fondo está sin esperanza, sin la 
gran esperanza que sostiene toda la 
vida (cf. Ef 2,12). La verdadera, la gran 
esperanza del hombre que resiste a 
pesar de todas las desilusiones, sólo 
puede ser Dios, el Dios que nos ha 
amado y que nos sigue amando «hasta 
el extremo», «hasta el total cumpli-
miento» (cf. Jn 13,1; 19,30). 

Quien ha sido tocado por el amor em-
pieza a intuir lo que sería propiamente 
«vida». Empieza a intuir qué quiere 
decir la palabra esperanza que hemos 
encontrado en el rito del Bautismo: 
de la fe se espera la «vida eterna», 
la vida verdadera que, totalmente y 
sin amenazas, es sencillamente vida 
en toda su plenitud. Jesús que dijo 
de sí mismo que había venido para 
que nosotros tengamos la vida y la 
tengamos en plenitud, en abundancia 
(cf. Jn 10,10), nos explicó también 
qué significa «vida»: «Ésta es la vida 
eterna: que te conozcan a ti, único Dios 
verdadero, y a tu enviado, Jesucristo» 
(Jn 17,3). La vida en su verdadero sen-
tido no la tiene uno solamente para sí, 
ni tampoco sólo por sí mismo: es una 
relación. Y la vida entera es relación 
con quien es la fuente de la vida. Si 
estamos en relación con Aquel que no 
muere, que es la Vida misma y el Amor 
mismo, entonces estamos en la vida. 
Entonces «vivimos».

Pero ahora surge la pregunta: de este 
modo, ¿no hemos recaído quizás 
en el individualismo de la salvación? 
¿En la esperanza sólo para mí que 
además, precisamente por eso, no 
es una esperanza verdadera porque 
olvida y descuida a los demás? No. La 
relación con Dios se establece a través 
de la comunión con Jesús, pues solos 
y únicamente con nuestras fuerzas 
no la podemos alcanzar. En cambio, 
la relación con Jesús es una relación 
con Aquel que se entregó a sí mismo 
en rescate por todos nosotros (cf. 1 
Tm 2,6). 

Estar en comunión con Jesucristo nos 
hace participar en su ser  «para todos», 
hace que éste sea nuestro modo de 
ser. Nos compromete en favor de los 
demás, pero sólo estando en comunión 
con Él podemos realmente llegar a ser 
para los demás, para todos. Quisiera 
citar en este contexto al gran doctor 
griego de la Iglesia, san Máximo el 
Confesor († 662), el cual exhorta prime-
ro a no anteponer nada al conocimiento 
y al amor de Dios, pero pasa enseguida 
a aplicaciones muy prácticas: Quien 
ama a Dios no puede guardar para sí 
el dinero, sino que lo reparte ‘según 
Dios’ [...], a imitación de Dios, sin dis-
criminación alguna”.

Lectio: Del Apocalipsis 3, 7-13
(Ver texto en 1ª Lectura del Oficio)
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y la duda por el futuro: “mantén lo que 
tienes”, vive en el hoy construyendo ese 
mañana en el que Dios ya estará con-
tigo, con nosotros. Como tantas veces 
rezamos en el salmo invitatorio “ojalá 
escuchéis hoy la voz del Señor”. La 
paciencia se alía con nosotros en esta 
búsqueda: esperar, construir, luchar, afi-
anzar, perdonar, amar... Defraudaríamos 
el proyecto divino ansiando un pasado 
que ya no nos pertenece como si lo 
de antes todo fuera mejor y a la vez 
temiendo un mañana desconocido e 
inquietante. El gran pecado es dejar de 
caminar, creer que no voy a poder, no 
intentarlo, frivolizar la vida de cada día, 
que la rutina pueda con nosotras. Ya 
santo Tomás explicaba cómo llevamos 
entre las manos la pasión de la esper-
anza que nos alienta y empuja pero que 
a veces se nos pudre entre las manos 
cuando desesperamos: fruto de la per-
eza o, como decía el Papa Juan Pablo 
II, de la trivialización del trato ordinario 
con Dios. 

“Conozco tus obras”:  La esperanza 
se demuestra en el amor. Quien po-
see la alegría de saber que construye 
pensando en un mañana, que vive 
edificando Iglesia sabe que sus obras, 
su esfuerzo, su trabajo tienen sentido, 
aunque aparezca el cansancio. Espe
ranza es vencer la insolidaridad y la 
cerrazón. Es una tentación antigua 
que experimentó el pueblo de Israel en 

el Éxodo. Llueve el maná que sana el 
hambre, pero Dios advierte: “que cada 
uno tome la parte de maná que necesita”. 
Hay que caminar al ritmo de Dios, confi-
ando en Dios pero confiando también en 
los demás: no soy el único caminante. La 
Iglesia la edificamos entre todos, todos 
son importantes, nadie debe sentirse 
excluido. “Grabaré en él el nombre de 
mi Dios, el nombre de la ciudad de 
mi Dios”: el Bautismo nos marca con 
el signo de la salvación, es anticipo de 
la Jerusalén celeste. Somos un pueblo 
de bautizados, de marcados, que se ha 
de notar en nuestro amor fraterno, en 
nuestras obras, en nuestras celebra
ciones, en nuestra vida. 

“Se den cuenta de que te quiero”.  
Esperanza y pobreza: ¡Necesitamos de 
Dios! ¡Sin Él no hay vida! Nos damos 
cuenta de lo poco que valen las cosas de 
este mundo si estamos lejos del Señor 
de la Creación, si ponemos sólo en ellas 
nuestra riqueza y esperanza. Por eso 
hacemos nuestra la antigua aspiración 
hebrea: Levanto mis ojos a los montes –a 
lo alto de los montes donde estaban los 
santuarios- ¡El auxilio me viene del Se-
ñor! Más aún, si Él es nuestra esperanza 
la oración cristiana nos hace clamar: 
¡Ven Señor Jesús! Vivimos aguardando 
al Señor: Él ya está viniendo. Espera 
nuestra respuesta, nuestra adhesión, 
nuestro trabajo. ¡Espera nuestro amor 
porque Él nos ha amado primero!

1.- 	“Él nos ha amado primero” ¿Es mi vida una correspondencia a ese amor entregado 
en la Cruz, entregado en cada Eucaristía? ¿Es mi vida una entrega o vivo en la 
insolidaridad del egoísmo?

Cuestionario para la oración personal

2.- 	“Ojalá escuchéis hoy la voz del Señor”. ¿Vivo mi Vigilia como ese encuentro es-
pecial con el Señor, que me espera para hablarme, para hacer arder mi corazón 
como a los de Emaús? ¿Vivo soñando con un ayer que pasó temiendo un futuro 
que parece está en mis manos en vez de en las de Dios? 

3.- 	A todos nos gusta tener la razón. ¿Cómo es mi vida? ¿Dejo entrar a los demás o 
es un coto cerrado? ¿Sólo escucho a Dios cuando me gusta lo que dice? ¿Con-
struyo Iglesia con todos o sólo con los que me caen bien? ¿Es el amor fraterno 
mi meta diaria?

4.- 	“Creer es crear”. ¿Me preocupo de hacer realidad esto en ANFE? ¿Voy a la 
vigilia de mera espectadora o para ayudar a todas? ¿Son mis Vigilias  siempre 
igual o las enriquecemos entre todas? ¿Me preocupan las intenciones de ANFE 
nacional? ¿Me siento unida realmente a todas las adoradoras de España? ¿Me 
preocupan los detalles de cariño, de cercanía, de familia?

Para la oración personal (en el turno de vela)
Sólo unos cuantos hitos para centrar nuestra oración comprometida, nuestra oración 
de Iglesia a lo largo se estos tres meses en que la vida sigue y, entre todos, seguimos 
cumpliendo el encargo de “escribir” la historia en clave de responsabilidad y esperanza.

•  Del 5 al 9 de julio se celebra el XX Encuentro Ecuménico en El Espinar (Guadarrama)

Oremos por la unidad de los cristianos y por la paz y fraternidad de todos los 
pueblos.

•  El 10 de julio, ANFE de Soria celebra sus Bodas de Plata.

Oremos uniéndonos a su alegría y renovando con ellas nuestro compromiso de 
fidelidad.

•  Del 22 al 27 de agosto se celebran nuestras XXXIV Jornadas Nacionales en Salamanca.

Oremos por ANFE, por nuestra responsabilidad especial en la Iglesia: orar, 
adorar, velar en la noche con Cristo siempre presente y actuando la salvación.

•  Apenas acabado el verano, del 6 al 12 de octubre, la UMOFC celebra la Asamblea del    
Centenario en Jerusalén.

Oremos por el respeto y la dignidad de las mujeres … y de todo ser 	 humano.

Esto no es un hito, continúa a lo largo de todo el verano la crisis económica a nivel mundial 
golpeando, como siempre, a los más débiles … Oremos …

Vela, Señor, con amor continuo sobre tu familia, protégela siempre

ya que sólo en ti ha puesto su esperanza
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RETIRO DE LA SIERRA EN HINOJOSA DEL DUQUE
EL SÁBADO 9 DE OCTUBRE

Aunque saldrá publicado en el mes de octubre, lo recordamos en éste, ya que es 
en los primeros días del mes y no da mucho tiempo para hablarlo y decidir las que 
vais a asistir, pues se suele aprovechar para hacerlo en el día de la Vigilia del mes. 
La Sección encargada de organizarlo necesita bastante tiempo para saber las que 
vamos  y poder preparar todo lo necesario. 

Haceros cargo y anotarlo en vuestra agenda o en algún sitio que lo veáis. ¡Éstas es 
una de las cosas pequeñas que nos pide el Señor!

CÓRDOBA
El día 31 de mayo, Visitación de la Santísima Virgen, a las 18 horas, se celebró un 
Acto Mariano en su honor, en el convento de las Madres Capuchinas.   Comenzamos 
con el rezo del Santo Rosario, cantos a la Virgen y Mes de Mayo, a continuación se 
renovó la consagración a la Madre del Cielo. Se le hizo una ofrenda de flores, que fue 
llevada por dos adoradoras. Al terminar rezamos Vísperas y a continuación la Santa 
Misa, presidida por don Antonio Palma León, Director de la Sección de Córdoba, el 
cual tuvo una homilía preciosa.  Las religiosas, que también pertenecen a ANFE, nos 
acompañaron con música de órgano en nuestros cantos.

El 5 de junio, víspera del Corpus Christi, celebramos nuestra tradicional Vigilia del 
Corpus, con una buena asistencia de adoradoras. En ausencia de nuestro Director 
de la Sección (por encontrarse de ejercicios en Loyola), presidió la celebración don 
Juan Pedro López Jiménez, Vicario Parroquial de la Trinidad. En el transcurso de la 
Vigilia, hubo imposición de insignias a 5 nuevas adoradoras y a una de veterana. Al 
final la Sección invitó a dulces a todos los asistentes, ya que es la Vigilia extraordinaria 
por excelencia y por la que se creó y se nutre nuestra Asociación.

El 6 de junio,  asistimos a la procesión del Corpus con nuestra bandera. Cuatro 
adoradoras portaban los cuatro faroles que alumbraban el paso del Señor por toda 
la ciudad.

LUCENA
Vigilia Mariana extraordinaria de la Adoración Nocturna lucentina, ante María Stma.
de Araceli Patrona de Lucena y del Campo Andaluz.

La noche del 7 de mayo, las tres secciones de la Adoración Nocturna de nuestra 
ciudad, Sagrado Corazón, de hombres; Virgen de Araceli, de matrimonios y Sta. Clara 
de ANFE, tuvimos la inmensa dicha de adorar a Jesús Sacramentado, ante la tierna 
mirada, “de la Madre Dulce y Buena”, como le cantamos en el hermoso Himno, que 
pensando en Ella, escribió el gran poeta y escritor José Mª Pemán. ¡Qué bien se 
estaba y que paz se respiraba! 

La Eucaristía, como toda la Vigilia, la presidia nuestro sin par Director espiritual fray 
Gabriel de la Dolorosa, que a sus 90 años, nos contagia su fervor por Ntro. Señor y 
su Stma Madre. Una vez más, comprendimos que a Jesús, hay que ir por María. Así, 
llenas de alegría, salíamos las adoradoras, ya de madrugada, de la parroquia de San 
Mateo, con la emoción de haber escuchado una “ nana” al Niño de la Virgen, que la 
angelical voz de Julia González, le dedica todos los años, ¡Gracias por todo Madre!

Elisa González Palma de Huertas

ZUHEROS
Coincidiendo con la celebración de la gran fiesta del Corpus Christi, tuvo lugar el 
nombramiento por parte de la sección de Zuheros de Presienta de Honor a la que  
durante más de 25 años ha sido la presidenta de esta sección, Ascensión Romero 

Romero. El acto tuvo lugar durante la 
celebración de la Eucaristía y en él, nues-
tra presidenta actual Aurora Pérez Zafra, 
le hizo entrega del nombramiento, así 
como de un tríptico en plata con la imagen 
de Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro. 

Un cuarto de siglo dedicada a animar, 
alentar y guiar a esta sección de la 
Adoración Nocturna Femenina de Zuhe-
ros,  Ascensión Romero forma parte ya 
de la historia de esta sección, ella al 
igual que muchas de las adoradoras que 
en su día comenzaron esta andadura en 

Zuheros, son un ejemplo para todos los cristianos de este pueblo de fidelidad y con-
stancia al Señor, a pesar de todas las dificultades siempre  han sabido sobreponerse 
y mantenido junto al Señor. 

Ellas sí que han escogido bien. Es el Señor el único que da la verdadera felicidad, 
que hace que todo tenga sentído, es el amor a Dios y por tanto a los hermanos lo 
que debe guiar nuestras vidas.

Cada tiempo tiene sus dificultades, sus contratiempos, pero benditos sean, porque 
esto hace que tenga más sentido el esfuerzo y el cariño con que nos reunimos cada 
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mes en torno a Jesús Sacramentado. Debemos seguir rezando dentro del templo y 
viviendo como verdaderos cristianos fuera, siendo luz para el mundo y sal para la tierra.

Ascensión, enhorabuena por este nombramiento tan merecido, pero sobre todo 
gracias por seguir animando y construyendo  un ejemplo de vida cristiana desde la 
adoración del Señor.

Manoli

In memorian   
BENAMEJÍ

El pasado 13 de marzo nos dejó nuestra hermana adoradora Dolores Crespo Reina 
para unirse con el Padre. Gran amante de la Eucaristía y fiel adoradora. Todas sen-
timos su pérdida y estamos seguras de que ella está intercediendo por nosotras y 
por toda la Adoración Nocturna Femenina.

Araceli Cabello
DOS TORRES

El día 24 de mayo,  nos  dejó  para  unirse  al  Padre  nuestra  hermana adoradora 
Venancia Rodríguez Alcalde. Hasta que las fuerzas se lo permitieron debido a su 
enfermedad, fue adoradora activa. Mujer de gran FÉ. Aceptó las pruebas que Dios 
le mandó con suma humildad, como las pérdidas de su marido todavía joven y dos 
hijos, unos de ellos con 19 años.  

La sección

En estos meses de verano, de vacaciones y de gastos, tengamos la ge­
nerosidad de guardar un poco para nuestro Seminario. El Señor nos lo 
dará multiplicado.

Saldo anterior . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 1.979’00 €
Dolores Gómez Crespo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 30’00 €
Una adoradora de Sta.Mª Madre de la Iglesia . . . . . . . . . . . . .              	 20’00 €

TOTAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            	 2.029’00 €

JULIO
Día 3.	-   Sábado.-Santo Tomás, apóstol. Estáis edificados sobre el cimiento de 

los apóstoles.
Día 16.	-  Viernes.- Nuestra Señora del Carmen. He escuchado tu oración, he 

visto tus lágrimas.
Día 25.	-  Domingo.- Santiago, apóstol. Patrono de España. El rey Herodes hizo 

pasar a cuchillo a Santiago.

AGOSTO
Día 4.	-  Miércoles.- San Juan María Vianney. Patrón de los sacerdotes. El Señor 

nos guardará como un pastor a su rebaño.
Día 6.	 - Viernes.- La Transfiguración del Señor. Su vestido era blanco como 

la nieve.
Día 15.	-  Domingo.- La Asunción de la Virgen María a los cielos. María, elevada 

en cuerpo y alma al cielo. 
Día 24.	-  Martes.- San Bartolomé, apóstol. Doce basamentos que llevaban doce 

nombres: los nombres de los apóstoles del cordero.

SEPTIEMBRE
Día 8.	-  Miércoles.- La Natividad de la Santísima Virgen María.-  A los que 

había escogido, Dio los predestinó.
Día 14.	 - Martes.- La Exaltación de la Santa Cruz.- Miraban a la serpiente de 

bronce y quedaban curados.
Día 21.	-  Martes. San Mateo, apóstol y evangelista. Sígueme. Él se levantó y lo 

siguió.
Día 29.	-  Miércoles.- Santos Arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael. Veréis a los 

ángeles de Dios subir y bajar sobre el Hijo del hombre.

CALENDARIO DE JORNADAS Y COLECTAS EN EL AÑO
Día 4.	-  Domingo.- (Primer domingo de julio): JORNADA DE RESPONSABILIDAD 

DEL TRÁFICO 
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Segundo viernes

Segundo viernes

Ultimo  viernes  

Tercer viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Tercer  viernes

Cuarto Jueves

Ultimo  sábado

Tercer  sábado

Ultimo sábado

Tercer viernes

Tercer martes

Tercer miércoles

Segundo viernes

Primer lunes

Tercer jueves

Tercer  miércoles

Segundo sábado

Segundo jueves

Ultimo jueves

Tercer martes

Tercer jueves

Ultimo viernes

Tercer sábado

Ultimo jueves

Tercer miércoles

Segundo sábado

10,00 

10,00 

10,00

10’00

10’00

10’00

10’00

10,00

10,00

10,00

10,30

9,30

9,30

 9,00

10,30

10,30

10,30

11,00

10,30

9,00

9,00

10,30

9,30

9,00

10,30

9,30

 9,00

9,00

9,00
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CORDOBA

• Sagrados Corazones (Trinidad) . . . . . . . . . . . . .          

• Santa Teresa (Trinidad) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 

• Santa María Madre de la Iglesia . . . . . . . . . . . . 

• Santa Isabel de Hungria . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                

• Santa Isabel de Hungría (matrimonios). . . . . . . .     

• Sta. Marina de Aguas Santas . . . . . . . . . . . . . . .            

• Sta. Marina de Aguas Santas (matrimonios). . . . 

MONTILLA

• María Auxiliadora. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

• Ntra. Sra. de la Asunción . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

• Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano 

LUCENA • Santa Clara  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

POZOBLANCO • Ntra. Sra. de Luna  . . . . . . . . . . . . . 

BAENA • La Inmaculada Concepción. . . . . . . . . . . . . .           

FERNAN NUÑEZ •Santa Marina de Aguas Santas 

PUENTE GENIL • La Inmaculada Concepción . . . . . . 

AÑORA • Ntra. Sra. de la Peña . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

DOS TORRES • Ntra. Sra. de Loreto . . . . . . . . . . . . . .           

EL VISO • Santa Ana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

HINOJOSA  DEL  DUQUE • Ntra. Sra. del Carmen 

RUTE • Ntra. Sra. de las Mercedes. . . . . . . . . . . . . . . .             

ZUHEROS • Santa Teresa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PEDRO ABAD • Santa Rafaela María . . . . . . . . . . . . . 

CABRA • Ntra. Sra. de la Sierra . . . . . . . . . . . . . . . . . 

BENAMEJI • La Inmaculada Concepción. . . . . . . . . . .        

PRIEGO DE CORDOBA • San Francisco de Asís . . . . 

CARDEÑA •  Ntra. Sra. del Carmen . . . . . . . . . . . . . . 

VILLANUEVA DEL DUQUE

      •  Inmaculada Concepción de María . . . . . . . .     

LUQUE •  Ntra. Sra. del Rosario . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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C  O  R  D  O  B  A
Madres  Dominicas (M Sta. M.ª de Gracia) 
Franciscanas  Clarisas (M. Santa  Cruz) . . 
Franciscanas Clarisas (M. Santa Isabel) . . . 
Franciscanas  Capuchinas . . . . . . . . . . . . 
Madres Cistercienses (M. de la Encarnación) 
Madres Cistercienses (M. de Cister) . . . . . 
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad 
Carmelitas Calzadas, A.O. . . . . . . . . . . . 
Madres Jerónimas . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
M  O  N  T  I  L  L  A
Franciscanas  Clarisas . . . . . . . . . . . . . . . 
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 
L  U  C  E  N  A
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
Madres  Carmelitas  Descalzas  . . . . . . . . 
B  A  E  N  A
Madres  Dominicas . . . . . . . . . . . . . . . . . 
c  a  b  r  a
Madres  Agustinas  Recoletas . . . . . . . . . . 
HINOJOSA  DEL  DUQUE
Franciscanas  Concepcionistas . . . . . . . . . 

Ntra.  S.ª  del  Rosario
La  Inmaculada  
Santa  Clara
S.  Francisco  y  Sta.  Clara
Encarnación  del  Señor
La  Inmaculada
Sta.  María  Micaela
Sagrado  Corazón
Purificación  Stma.  Virgen

María  Reina

Santa  Clara
Inmaculada

Virgen de la Consolación
Virgen del Carmen

María  Madre  de  Dios

San  Agustín

Purísima  Concepción

Del  7  al  8
Primer  domingo
Del  10  al  11
Del  10  al  11
Del  14  al  15
Ultimo  sábado
Sin  día  fijo
Primer  jueves
Del  2  al  3

Del  27  al  28

Del  11  al  12
Del  8  al  9

Primer  viernes
Segundo  domingo

Del  8  al  9

Tercer  jueves

Primer  jueves

Segundo  viernes
Tercer  jueves
Ultimo  viernes
Segundo  miércoles
Tercer  sábado
Ultimo  viernes
Ultimo  lunes
Segundo lunes
Segundo viernes
Ultimo martes

10’00
10,00
10,00
  9’00
10’30
10’00
10’00
9’00
9’00
9’00

EL CAÑUELO •  Ntra. Sra. de la Cabeza . . . . . . . . .          
LA RAMBLA  • Ntra. Sra. de la Esperanza . . . . . . . .       
ALMEDINILLA • Virgen de los Dolores. . . . . . . . . . .           	
ESPEJO • Virgen  del  Perpetuo  Socorro. . . . . . . . .
VILLA DEL RIO • Virgen de la Estrella Coronada
MORILES • Virgen del  Rosario. . . . . . . . . . . . . . . . .
ADAMUZ •  Ntra. Sra. del Sol. . . . . . . . . . . . . . . . . .                 
LA  CARLOTA •  La Inmaculada . . . . . . . . . . . . . . . .               

JAUJA	           • San José . . . . . . . . . . . . . . . . . 

PALMA DELRÍO	 • Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . 

PALENCIANA	 • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
PEDROCHE	 • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Segundo Sábado
Cuarto Jueves

9’00
9’00


