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NUESTRO TRABAJO EN ANFE

Hoy y ahora, en Anfe, debemos aprovechar el tiempo, vivir el momento
presente como si no tuviéramos mas oportunidades. Aprovechar el tiempo en
hacer bien nuestras vigilias y cualquier trabajo que tengamos encomendado
en la Asociacion, porque eso es lo que presentaremos a Dios cuando
tengamos que rendir cuentas; es lo Unico que nos va a servir, haber hecho
con laboriosidad y buen talante todo lo que hemos tenido que desempefiar a
lo largo de nuestra vida. Lei en un libro unas lineas que me gusto y es para
pensarlo: «Ahora es el tiempo de misericordia, entonces sera solo tiempo de
justicia; por eso, ahora es nuestro momento, entonces sera sélo el momento
de Dios»

Debemos recordar que es precisamente esta tarea del momento presente
la que nos lleva al Cielo. Ahora es tiempo de edificar: no nos engafiemos
pensando que lo haremos mas adelante, quizas no tengamos esa oportunidad.
Cuando trabajemos con ganas y amor, el Espiritu de Dios fructificara nuestra
labor, nuestras secciones se veran florecidas con mas vocaciones

Santo Tomas de Aquino solia decir: “es necesario atender a dos cosas: a lo
que se hace y al modo de hacerlo”. El Sefior nunca es indiferente al amor
que pongamos en todo lo que tengamos que hacer, en estar en todos los
detalles.

Loli Gémez-Presidenta Diocesana

Codigo qr

E Si deseas pertenecer a la Adoracién Nocturna Femenina o deseas
-E' |:'| suscribirte a nuestro Boletin, puedes llamar al 957-11-07-46, con mu-
=1 cho gusto te informaremos. Para ver nuestras actividades puedes

E visitar nuestra pagina web: www.anfecordoba.com
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Carta del 3

Papa
Francisco a

En 2022 se celebrara el Encuentro
Mundial de las Familias

El Papa recordd que “se acerca el En-
cuentro Mundial de las Familias: los
invito a preparar este acontecimiento,
especialmente con la oracién, y a vi-
virlo en sus diécesis, junto con otras
familias”. Este X Encuentro Mundial de
las Familias tendra lugar del 22 al 26
de junio de 2022 con varios actos en
Roma, pero se espera que se celebre
de manera descentralizada y también
on line, con eventos paralelos en todas
las diocesis del mundo.

“El invierno demografico, piénsenlo, es
una tragedia”

El Papa hizo alusion también al “invier-
no demografico” en ltalia (que podria
aplicarse a Espafia y otros paises casi
sin natalidad). “Parece que muchos han
perdido la aspiracion de seguir adelan-
te con los hijos — afadié6 — y muchas
parejas prefieren quedarse sin, o con
un solo hijo”, aviso.

“Piénsenlo, es una tragedia. Hace unos
minutos he visto en el programa ‘A tu
imagen’ en que hablaban de este gra-
ve problema, el invierno demografico.
Hagamos todos lo que podamos para
recuperar nuestra conciencia, para su-
perar este invierno demografico, que
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va contra nuestras fami-
lias, contra nuestra patria,
incluso contra nuestro fu-
turo”.

[En el caso de Espafa:
desde 2012 hay mas
muertes que nacimien-
tos; las mujeres tiene una
edad media de 46 afos,
asi que hay pocas muje-
res en edad de tener hi-
jos. Desde 1980, Espana
no logra el indice de fe-
cundidad sostenible que
es de 2,1 hijos por mujer en edad fér-
til; en 2019 era 1,24; en 2020, 1,18. Y
hay 10 veces mas ayudas para abortar
que para la maternidad, dice el informe
RedMadre].

Seleccionamos a continuacion 12 pa-
sajes que destacan las 12 ideas mas
relevantes de la carta del Papa

1. Dios nos ayuda a salir de nuestra
zona de confort.- “La relacién con Dios
nos moldea, nos acompafia y nos mo-
viliza como personas y, en ultima ins-
tancia, nos ayuda a “salir de nuestra
tierra”, en muchas ocasiones con cierto
respeto e incluso miedo a lo desconoci-
do, pero desde nuestra fe cristiana sa-
bemos que no estamos solos”.

2. Casarse, incluso ya el noviazgo,
nos saca de nuestras comodidades.-
“Como Abrahan, cada uno de los espo-
sos sale de su tierra desde el momento
en que, sintiendo la llamada al amor
conyugal, decide entregarse al otro sin
reservas. Asi, ya el noviazgo implica
salir de la propia tierra, porque supone
transitar juntos el camino que conduce
al matrimonio. Las distintas situaciones
de la vida: el paso de los dias, la llega-
da de los hijos, el trabajo, las enferme-
dades son circunstancias en las que el
compromiso que adquirieron el uno con
el otro hace que cada uno tenga que



abandonar las propias inercias, certi-
dumbres, zonas de confort y salir hacia
la tierra que Dios les promete: ser dos
en Cristo, dos en uno”

3. Los hijos miran a los padres bus-
cando ver un amor fuerte.- “Queridos
esposos, sepan que sus hijos —y es-
pecialmente los jovenes— los observan
con atencion y buscan en ustedes el
testimonio de un amor fuerte y confia-
ble. «jQué importante es que los jove-
nes vean con sus propios ojos el amor
de Cristo vivo y presente en el amor de
los matrimonios, que testimonian con
su vida concreta que
el amor para siempre
es posible!»

4. Educar es acom-
panar etapas, que
los hijos puedan
contar con los pa-
dres.- “Educar a los
hijos no es nada facil.
Pero no olvidemos
que ellos también nos
educan. El primer am-
bito de la educacion
sigue siendo la fami-
lia, en los pequefios
gestos que son mas elocuentes que las
palabras. Educar es ante todo acompa-
har los procesos de crecimiento, es es-
tar presentes de muchas maneras, de
tal modo que los hijos puedan contar
con sus padres en todo momento.”

5. Los matrimonios han de trans-
formar la sociedad... también con la
pastoral familiar.- “Ustedes tienen la
misién de transformar la sociedad con
su presencia en el mundo del trabajo y
hacer que se tengan en cuenta las ne-
cesidades de las familias. También los
matrimonios deben “primerear” dentro
de la comunidad parroquial y diocesa-
na con sus iniciativas y su creatividad,
buscando la complementariedad de los
carismas y vocaciones como expresion

“Parece que muchos han
perdido la aspiracién
de seguir adelante
con los hijos y muchas
parejas prefieren
quedarse sin, o con un
solo hijo. Piénsenlo,
es una tragedia. Hay
mas muertes que
nacimientos.”

de la comunién eclesial; en particular,
los «cbnyuges junto a los pastores,
para caminar con otras familias, para
ayudar a los mas débiles, para anunciar
que, también en las dificultades, Cristo
se hace presente. Por tanto, los exhor-
to, queridos esposos, a participar en la
lglesia, especialmente en la pastoral fa-
miliar. [...] Recuerden que la familia es
la «célula basica de la sociedady.

6. Mirando juntos a Jesus, se supe-
ran las dificultades.- “Dejen subir a
Jesus en su barca, porque cuando su-
bié «donde estaban ellos, [...] ceso el
viento» (Mc 6,51).
Es importante que
Jjuntos  mantengan
la mirada fija en Je-
sus. Solo asi encon-
traran la paz, supe-
raran los conflictos
y encontraran so-
luciones a muchos
de sus problemas.
No porque estos va-
yan a desaparecer,
sino porque podran
verlos desde ofra
perspectiva.  Sélo
abandonandose en
las manos del Sefior podran vivir lo que
parece imposible”.

7. Con el himno de la caridad de San
Pablo, crecer en amor y paciencia.-
“Que el cansancio no les gane, que la
fuerza del amor los anime para mirar
mas al otro —al cényuge, a los hijos—
que a la propia fatiga. Recuerden lo que
les escribi en Amoris laetitia retomando
el himno paulino de la caridad (cf. nn.
90-119). Pidan este don con insistencia
a la Sagrada Familia, vuelvan a leer el
elogio de la caridad para que sea ella la
que inspire sus decisiones y acciones
(cf. Rm 8,15; Ga 4,6). De este modo,
estar juntos no sera una penitencia sino
un refugio en medio de las tormentas.
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Que el hogar sea un lugar de acogida y
de comprension”,

8. Tres palabras utiles, y dos conse-
jos para la reconciliacion familiar.-
“Guarden en su corazén el consejo a
los novios que expresé con las tres pa-
labras: «con permiso, gracias, perdény.
Y cuando surja algun conflicto, «nunca
terminen el dia en familia sin hacer las
paces». No se avergiencen de arrodi-
llarse juntos ante Jesus en la Eucaris-
tia para encontrar momentos de paz y
una mirada mutua hecha de ternura y
bondad. O de tomar la mano del otro,
cuando esté un poco enojado, para
arrancarle una sonrisa complice. Hacer
quizas una breve oracion, recitada en
voz alta juntos, antes de dormirse por la
noche, con Jesus pre-

sente entre ustedes”.

9. Los matrimonios
que se han roto, con
ayuda, pueden cau-
sar menos dolor.- “La
ruptura de una rela-
cién conyugal gene-
ra mucho sufrimiento
debido a la decepcion
de tantas ilusiones; la
falta de entendimiento
provoca discusiones y
heridas no faciles de reparar. Tampoco
a los hijos es posible ahorrarles el su-
frimiento de ver que sus padres ya no
estéan juntos. Aun asi, no dejen de bus-
car ayuda para que los conflictos pue-
dan superarse de alguna manera y no
causen aun mas dolor entre ustedes y
a sus hijos. El Sefior Jesus, en su mi-
sericordia infinita, les inspirara el modo
de sequir adelante en medio de tantas
dificultades y aflicciones. No dejen de
invocarlo y de buscar en El un refugio”.

10. Alos novios en pandemia: que no
se desanimen, busquen ayuda, con-
fien en Dios.- “Invito a los novios a no
desanimarse, a tener la “valentia crea-
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“La familia no puede
prescindir de los abuelos,
ellos son la memoria
viviente de la humanidad,
esta memoria puede
ayudar a construir un
mundo mas humano,
mas acogedor”.

tiva” que tuvo san José, cuya memoria
he querido honrar en este Afio dedica-
do a él. Asi también ustedes, cuando
se trate de afrontar el camino del ma-
trimonio, aun teniendo pocos medios,
confien siempre en la Providencia, ya
que «a veces las dificultades son pre-
cisamente las que sacan a relucir re-
cursos en cada uno de nosotros que ni
siquiera pensabamos tener» (Carta ap.
Patris corde, 5). No duden en apoyarse
en sus propias familias y en sus amis-
tades, en la comunidad eclesial, en la
parroquia, para vivir la vida conyugal y
familiar aprendiendo de aquellos que
ya han transitado el camino”.

11. Abuelos en pandemia: jla familia
no puede prescindir de ellos!.- “Quie-
ro enviar un saludo es-
pecial a los abuelos y
las abuelas que durante
el tiempo de aislamien-
to se vieron privados de
ver y estar con sus nie-
tos, a las personas ma-
yores que sufrieron de
manera atin mas radical
la soledad. La familia
no puede prescindir de
los abuelos, ellos son
la memoria viviente de
la humanidad, «esta
memoria puede ayudar a construir un
mundo mas humano, mas acogedor”.

12. Vivir las dificultades con la ale-
gria del Senor.- “Los numerosos desa-
fios no pueden robar el gozo de quienes
saben que estan caminando con el Se-
fior. Vivan inténsame nte su vocacion.
No dejen que un semblante triste trans-
forme sus rostros. Su conyuge necesita
de su sonrisa. Sus hijos necesitan de
sus miradas que los alienten. Los pas-
tores y las otras familias necesitan de
Su presencia y alegria: jla alegria que
viene del Sefior!”

Religién en Libertad



participacion

La variedad de gestos corporales
permite expresar en cada momento
el afecto y la devocion celebrando la
liturgia y ayudan a interiorizar. La in-
clinacién en la liturgia es adoracién y
reconocimiento de Dios, es saludo re-
verente, es humildad y docilidad. Bien
hechas las distintas inclinaciones, pro-
vocan un clima espiritual, subrayan la
sacralidad de la liturgia; omitirlas o
hacerlas precipitadamente o redu-
cirlas (solo inclinar levemente la cabe-
za para todo), empobrece el aspecto
ritual y espiritual de la liturgia. Todos
se inclinan profundamente en el Credo
a las palabras “Y por obra del Espiritu”
hasta “y se hizo hombre” (IGMR 137).

Si por causas justificadas -estre-
chez del lugar, o por enfermedad es-
tan de pie en la consagracion, haran

inclinaciéon profunda cuando
el sacerdote adora cada espe-
cie con la genuflexion (IGMR
43).

En el momento de acercarse a
comulgar, todos deben expre-
sar la adoracion al Sefior, con
una inclinacion profunda (mien-
tras comulga quien va delante)
y después acercarse al ministro
(IGMR 160).

Por ultimo, en la oracién super
populum (cada dia de Cuares-
ma) y en la bendicion solemne
con el triple “Amén”, el diacono
(o el sacerdote si no hay diaco-
no) advierte “Inclinaos para re-
cibir la bendicién” (IGMR 186)
y todos participan inclinandose
para la bendicion final.

Asimismo, cuantos pasan por
delante del altar hacen inclinacion pro-
funda, también durante la Misa los lec-
tores y acdlitos al pasar, aunque esté
el Sagrario. Hay dos tipos de inclina-
ciones la inclinacion de cabeza y la
inclinacion profunda (de cintura). El
Misal prescribe:

“a) La inclinacion de cabeza se hace
cuando se nombran al mismo tiempo
las tres Divinas Personas, y al nombre
de Jesus, de la bienaventurada Virgen
Maria y del Santo en cuyo honor se ce-
lebra la Misa. Inclinacion profunda, se
hace: al altar, en las oraciones Purifica
mi corazén y Acepta, Sefior, nuestro
corazon contrito; en el Simbolo, a las
palabras y por obra del Espiritu Santo
0 que fue concebido por obra y gracia
del Espiritu Santo; en el Canon Roma-
no, a las palabras . El diacono hace
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la misma inclinacion cuando pide la
bendicién antes de la proclamacion el
Evangelio. El sacerdote, ademas, se
inclina un poco cuando, en la consa-
gracion, pronuncia las palabras del Se-
fior” (IGMR 275).

También se hace inclinaciéon profunda
antes y después de incensar (al sacer-
dote, a los fieles, a la cruz).

¢ Se hace o no se hace genuflexién
al Sagrario durante la Misa si esta en
el presbiterio? Como indica la Orde-

nacion General del Misal Romano en
su nimero 274, durante la Misa no se
hace genuflexién al sagrario si esta en
el presbiterio, pero si cuando se pasa
delante del Santisimo expuesto: “Si
el sagrario con el Santisimo Sacramen-
to esta en el presbiterio, el sacerdote,
el diacono y los demas ministros hacen
genuflexién cuando llegan al altar y se
retiran de él, pero no durante la cele-
bracién de la Misa”.

Javier Sénchez Martinez, pbro. T

La Hostia en el suelo

Una novicia que fregaba el suelo
de la capilla tras una celebracion
eucaristica, comprobé que una
Hostia Consagrada se encontraba
en el suelo entre el altar y el Sagra-
rio. Tan pronto como la Madre se
enteré acudié inmediatamente. Lo
primero que hizo fue postrarse en
la entrada de la capilla. A continua-
cion se levanto y se acerco al lugar
en que se encontraba la Sagrada
Forma. Alli se arrodillé de nuevo y
oro durante un plazo de diez minu-
tos para, acto seguido, postrarse
de nuevo ante la presencia real de
Cristo en la Eucaristia. Finalmente
repuso la Hostia en el Sagrario.

Solo por amor
Una sefiora, impresionada por verla bafar a un leproso, le dijo:

- Yo no bariaria a un leproso ni por un millon de délares,

La Madre Teresa le contesto:

- Yo tampoco porque a un leproso solo se lo puede barfar por amor.
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LA BIBLIA

Cuando tengo clases de introduccion a
la Biblia con jévenes y les invito a bus-
car una cita en el texto, nunca falta quien
pregunta a ver en qué pagina se encuen-
tra. Guardar silencio en ese momento
puede resultar muy divertido, ya que ra-
pidamente acudiran varios compafieros
en su auxilio dando cada uno una pagi-
nacion diferente a causa de las diversas
versiones de la Biblia con las que acuden
al ejercicio. Esto ocurre por utilizar como
referentes de busqueda las paginas, en
lugar de los capitulos y versiculos.

En el momento en que los autores sagra-
dos pusieron por escrito el texto que hoy
tenemos recogido en nuestras Biblias no
lo dividieron asi. Ellos simplemente deja-
ron correr la pluma sobre el papel bajo la
inspiracion del Espiritu Santo, y compu-
sieron un texto continuo desde la primera
pagina hasta la ultima de cada libro.

Fueron los judios quienes, al reunirse
para las celebraciones en las sinagogas,
comenzaron a dividir en secciones la Ley
(lo que hoy serian los cinco primeros li-
bros de nuestras Biblia: el Pentateuco) y
los Profetas. Con ello pretendian hacer
una lectura continuada a lo largo de las
diferentes reuniones cultuales. Asi, como
procuraban leer toda la Ley en el trans-
curso de un afno, la dividieron en 54 sec-
ciones (correspondientes al numero de

semanas que tiene el afo)
llamadas “perashiyyot” (=
divisiones). Estas separa-
ciones estaban sefialadas
en el margen de los ma-
nuscritos, con la letra “p”.
Por su parte, los Profetas
no fueron divididos ente-
ros, sino simplemente 54
fragmentos llamados “haf-
tarot” (= despedidas), ya
que tan solo se leia una
breve parte para cerrar las celebraciones.

Los cristianos tomaron de los judios la
costumbre de leer la Sagrada Escritura
en sus celebraciones. Pero ellos agre-
garon a la Ley y a los Profetas también
los libros correspondientes al Nuevo
Testamento. Siguiendo la practica judia,
decidieron dividir en secciones asimis-
mo los nuevos textos incorporados. Nos
han llegado hasta nosotros algunos ma-
nuscritos antiguos, del siglo V, en donde
aparecen estas primeras tentativas de
divisiones biblicas.

Con el correr del tiempo el interés por
acercarse a la Biblia para leerla, estudiar-
la o meditarla se fue acrecentando. Las
divisiones liturgicas resultaban insufi-
cientes y se imponia la necesidad de una
division mas precisa y de todos los libros.
En 1220, el entonces profesor de la Sor-
bona (Paris), Esteban Langton, futuro ar-
zobispo de Canterbury (Inglaterra), deci-
dié crear una division en capitulos, mas o
menos iguales. Este trabajo lo realizaria
sobre la Biblia Vulgata (escrita en latin) y
posteriormente se extrapolaria a la Biblia
Hebrea y a la Griega (conocida como la
Septuaginta). A su muerte, en 1228, los
libreros de Paris ya habian divulgado
Su creacion en una nueva version latina
que acababan de editar, llamada “Biblia
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parisiense”, la primera Biblia de la histo-
ria con capitu los. Su aceptacion fue tal
que incluso los judios llegaron a adoptar
este sistema, y asi podemos encontrar la
Biblia rabinica de Venecia, publicada en
1525 por Jacob ben Jayim, que contenia
los capitulos de Langton.

A medida que el estudio de la Biblia ga-
naba en precision y minuciosidad, estas
grandes secciones de cada libro, llama-
das capitulos, se mostraron ineficaces.
Se imponia la necesidad de subdividir-
las a su vez en partes mas cortas con
el fin de poder ubicar con mayor rapidez
y exactitud las frases y palabras desea-
das. En 1528 el dominico italiano Santos
Pagnino, publicé en Lyon una Biblia sub-
dividida en frases mas cortas, con senti-
do mas o menos completo: los actuales
versiculos. Sin embargo, seria Roberto

Stefano, un editor protestante, quien se
llevaria la fama ya que su propuesta fue
la que definitivamente prosperd. Este
acepto, con algunos retoques, la division
que Santos Pagnino habia hecho para
los libros del Antiguo Testamento. Sin
embargo, organizaria de nuevo todos los
libros del NT y los libros deuterocandni-
cos, pues estos Ultimos no habian sido
divididos por el dominico. Asi, en 1555
Stefano publico la primera versién com-
pleta de la Biblia dividida en capitulos y
versiculos. Finalmente, el 9 de noviem-
bre de 1592, aparecio la primera edicion
de la Biblia para uso oficial de la Iglesia,
que el papa Clemente VIII mandé publi-
car siguiendo esta division.

Jorge de Juan Fdez.
Profesor de la Universidad de Lebén
De la Revista El Pan de los Pobres

Salesianos inauguran museo dedicado a Don Bosco

El 4 de noviembre pasado fue inaugurado en el barrio de Valdocco, Turin, el
Museo Casa Don Bosco, a fin de que los peregrinos puedan conocer mejor la
historia del lugar en que surgié el primer Oratorio fundado por él, aprovechando
un edificio preexistente: la Casa Pinardi. A la inauguracion asistieron el rector
mayor, el P. Angel Fernandez Artime; la Madre general de las Hijas de Maria
Auxiliadora, Yvonne Reungoat, el P. Pascual Chavez, noveno sucesor de Don
Bosco, ademas de los responsables de las obras arquitectonicas de la congre-
gacion y embajadores de los paises latinoamericanos con presencia salesiana.

Precedié a la ceremonia inaugural una solemne Celebracion Eucaristica en la
basilica de Maria Auxiliadora, muy préxima del lugar. Durante la misma, el P.
Fernandez Artime record6 que por los pasillos de la Casa Pinardi «pasaron
once personas que la Iglesia reconoce como venerables, beatos o santos.
Esto significa que Valdocco fue una escuela de humanidad y santidad, y
queremos transmitir esta herencia al mundo».
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El servidor de Dios no debe andar con la
moda, sino que se debe vestir decente-
mente, con modestia y agradablemente,
pero no provocativamente.

La Virgen, en Fatima, dijo que vendrian mo-
das que desagradarian mucho a Nuestro
Sefior, y ahora estamos en esos tiempos.

Muchas mujeres van por la calle “elegan-
temente desnudas” y no son conscientes
de los pecados que hacen cometer a los
hombres, y de las tentaciones que causan
en el sexo opuesto.

La Virgen, también en Fatima, ha dicho que
los pecados que mas almas llevan al Infier-
no son los pecados de la carne. Si esto es
asi, y la Virgen lo decia en el afio 1917,
¢ qué se podra decir hoy en dia, en que las
modas, la television y el cine exaltan la im-
pureza y toda clase de desordenes?

Estemos atentos porque ya Jesus
nos ha dicho en su Evangelio que
si nuestro ojo nos es ocasion de
pecado, que lo arranquemos y lo
arrojemos lejos de nosotros, por-
que es mejor entrar tuertos o cie-
gos en el Cielo, que con los dos
ojos ser arrojados al Infierno.

No vayamos con la moda, sino tra-
temos de ser castos también en
el vestido, porque Dios nos pedi-
ra cuenta no solo de los pecados
que hayamos cometido, sino también de
los pecados de que hicimos cometer a los
demas.

Que cada uno piense cémo se esta vistien-
do, y si esta ayudando al projimo a avanzar
por el camino de la virtud o, por el contrario,
con su modo de vestir, lo esta llevando al
abismo de donde no se sale.

Si queremos mantenernos puros y castos en
medio de este mar de barro, es necesario que
invoquemos a Maria, la Inmaculada Concep-
cion, que siempre tuvo a Satanas bajo su pie,
y no conocid ni sombra de pecado.

Cuando nos vayamos a poner una ropa, un
vestido, pensemos: ¢ La Virgen se pondria
esto? ;Jesus se vestiria asi? Y lo que nos
diga nuestro corazén llevémoslo a la prac-
tica.

Pagina Stma. Virgen

Con personas que no han tenido la ocasion de recibir formacion cristiana, hay
que proponerles una amistad auténtica, verdadera, sin prisas. Como las plan-
tas, las almas tienen su tiempo para madurar, para crecer. No se puede coger
una planta recién salida de la tierra y tirar de ella hacia arriba para que crezca
mas rapidamente, porque entonces no se la hace crecer, sino que se le mata.
La paciencia auténtica surge del afecto. Ser paciente es una forma de amar a
las personas. (Don Fernando Ocariz. Prelado del Opus Dei)

Febrero 2022 - ANFE

9



e
e Lourdes

= =T

El 11 de febrero la Iglesia celebra la fes-
tividad de la Virgen de Lourdes porque
justo este dia hace 164 afios, es decir, en
1858, Maria se aparecia por primera vez
en la cueva de Massabielle a una jovenci-
ta Bernardette Soubirous.

La que a dia de hoy es una de las ma-
yores advocaciones marianas del mundo
esta muy vinculada a los enfermos y a las
curaciones fisicas y espirituales. De he-
cho, la primera de ellas se produjo el 1 de
marzo de 1858 cuando Catherine Latapie
sumergio su brazo herido en el manantial
y quedo sanado.

Desde entonces millones de personas
han peregrinado hasta Lourdes, y sin
contar este extrafio tiempo de pandemia,
hasta seis millones de personas visitan
cada afio el santuario, entre ellos dece-

gt nas de miles de enfermos.

En estos 164 afos la Iglesia Cat6-

lica ha reconocido un total de 70
milagros, casi 7.200 curaciones
inexplicables, siempre desde una
exhaustiva investigacion cienti-
fica. De hecho, en Lourdes hay
una Oficina Médica encargada de
estudiar estas sanaciones y para
ello utilizan 7 exigentes criterios.

Desde 1999 a 2018, en dos dé-
cadas, se han reconocido los ulti-
mos cinco milagros producidos en
Lourdes, donde la tecnologia y la
ciencia avanzada han debido ren-
dirse ante la evidencia.

Estos son los ultimos cinco mila-
gros, que tienen como protago-
nistas a dos franceses vy tres ita-
lianos:

Jean-Pierre Bély, milagro tras
recibir la Uncién de enfermos

Este hombre de 51 afios sufria
esclerosis multiple y llevaba ya
dos afios en silla de ruedas cuando lle-
g6 a Lourdes el 9 de octubre de 1987. Si
bien habia perdido su capacidad de an-
dar, después de haber recibido el sacra-
mento de los enfermos se dio cuenta de
que podia volver a mover los brazos y las
piernas.

Jean-Pierre Bély decia que adquirid una
fuerza espiritual desconocida en él cuando
recibio los tres sacramentos de sanacion
de la Iglesia: la Reconciliacion, la Euca-
ristia y la Uncién de enfermos. Aseguraba
que esta energia recibida se difuminé por
todo su organismo provocando su cura-
cion instantanea. Se liberé en el acto de
dolencias que sufria desde los 16 afos.

Fue so6lo después de once afios de inves-
tigacion que su curacién fue reconocida
como “correspondiente a un hecho in-

usual e inexplicable” y declarado milagro ‘g

el 9 de febrero de 1999.
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Anna Santaniello, la mujer que salié an-
dando de la piscina

Esta mujer italiana de 41 afos llegd a
Lourdes el 19 de agosto de 1952 victima
de una descompensacion cardiaca por
enfermedad mitral, consecuencia de una
artritis reumatoide aguda, y a quien los
médicos no veian cura.

Esta malformacion le impedia caminar y
hablar claramente. Asimismo, le causaba
cianosis en la cara y edemas en las extre-
midades inferiores. Segun dijo al diario de
«La Citta» de Salerno, “ya casi no lograba
respirar y le dije a mi hermano que mi ulti-
mo deseo era ir a Lourdes”, a donde llegd
“viva aunque en camilla”.

Conducida a las piscinas en camilla, salio
por su propio pie: “el agua estaba hela-
da, pero senti inmediatamente algo que
hervia en el pecho, como si me hubieran
restituido la vida. Después de pocos se-
gundos, me levanté con mis propias fuer-
zas y comencé a caminar, rechazando la
ayuda de los camilleros, que me miraban
con incredulidad”. El 21 de septiembre de
2005 su curacion fue declarada “milagro-
sa” por la Iglesia.

Hermana Luigina Traverso, la monja que
sinti6 “un calor fuerte”

La monja italiana tenia 30 afios cuando
en julio de 1965 llegd a Lourdes por pri-
mera vez. Afectada por una paralisis de la
pierna izquierda, participo en las celebra-
ciones tumbada en una camilla. El quinto
dia de la peregrinacion, durante la adora-
cion, sintio un fuerte calor que la invité a
enderezarse. Inmediatamente pudo mo-
ver los miembros inferiores paralizados y
el dolor desaparecio.

Reconocido como milagro 11 de octubre
de 2012, esta salesiana aun vive en su
monasterio.

Danila Castelli, milagro en las piscinas

La italiana Danila Castelli tenia 35 afos

y cuatro hijos. Se le diagnosticé un can-
cer extraordinariamente virulento que le
producia tumores en cualquier parte del
cuerpo. Sufrid ocho operaciones y vivia
atiborrada a pastillas para soportar los
dolores.

En 1989 los médicos se rindieron y le
aconsejaron buscar tranquilidad para sus
ultimos dias. Fue con su marido a Lour-
des, no buscando un milagro (ya habian
ido otras veces con la esperanza de la
curacion) sino para estar ante la Virgen
en un ultimo “viaje de novios”. Iba a morir
con 43 anos: queria pedir a la Virgen “que
Ella estuviese siempre cerca de mis hi-
jos”. Pero tras formular su oracion, de in-
mediato se sintio tan aliviada que el dolor
desaparecio. Y toda la enfermedad.

Hermana Bernadette Moriau, invitada a
quitarse los dispositivos

Esta francesa, religiosa de Bresles (Oise),
se curd a los 69 afos, el 11 de julio de
2008 tras padecer una patologia en la
llamada cola de caballo o cauda equina,
agrupacion nerviosa en el extremo de la
médula espinal fundamental para la mo-
vilidad de las extremidades inferiores y
la funcionalidad de los érganos pélvicos.
Fue operada cuatro veces de la columna
vertebral y se veia obligada a tomar mor-
fina para el dolor.

Rezando en la capilla de su comunidad
pocos dias después de una peregrinacion
diocesana a Lourdes, revive en su cora-
zo6n un momento fuerte vivido en la Basi-
lica de San Pio X durante el sacramento
de los enfermos: luego se siente invitada
a quitarse el corsé y la férula que ha usa-
do durante casi veinte afios, y descubre
que su pie ha vuelto a su posicion nor-
mal. Después de los exdamenes médicos,
su curacion fue reconocida como el 11 de
febrero de 2018, precisamente dia de la
fiesta de Nuestra Sefora de Lourdes.

Religién en Libertad
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La Santa Misa se divide en la liturgia de
la Palabra y de la Eucaristia. Por ello, las
lecturas que propone la Iglesia en cada
una de estas celebraciones suponen una
parte fundamental. Es necesario procla-
marlas con respeto, dignidad y de la mejor
manera posible. No hay que olvidar que lo
que se lee es Palabra de Dios.

Sobre este hecho lleva afos reflexionan-
do Angel Manuel Pérez, locutor profe-
sional, catolico comprometido y ademas
profesor de lectura en Misa. El es muy
consciente de la importancia de la locu-
cion para llegar al receptor y como caté-
lico la importancia de que la Palabra de
Dios sea comprendida por los fieles. Por
ello, ofrece cursos a las parroquias para
formar a los lectores de misa.

Son ya numerosas parroquias y catélicos
los que han pasado por sus cursos para
formar a los lectores de las misas. Este
profesor recuerda que “el lector en nues-
tras Misas hace como Jesus en la sinago-
ga, y debe procurar hacerlo tan bien como
él lo hizo. Asi ayudara a que, para todos,
lo que leemos no sea como cosa de otro
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tiempo, sino mensaje
de Dios para hoy, para
nuestra vida”.

Por ello, explica que
este curso de lector
es importante porque
“educar la voz es como
aprender a tocar un
instrumento, no bas-
ta el talento, hay que
trabajar y esforzarse
cada dia”.

Dos elementos esen-
ciales y basicos del
curso impartidos por
este locutor son la
proyeccion de la voz y vocalizar correc-
tamente.

Ademas, ademas de la formacién vocal
se hara también otra de conceptos claves
para este servicio en la misa. “Antes de
empezar la lectura, colocar el micréfono
a un palmo de la boca. No debe leerse
nunca lo que esta en rojo. Leed con en-
tonacion el titulo de la lectura, mirad a los
asistentes y esperad unos segundos an-
tes de comenzar”, afirma.

Estas son algunas normas de comporta-
miento para el lector:

—Estar lo mas cerca posible del Presbi-
terio, es obligatoria la reverencia al Altar
que representa a Cristo y a los Santos.
Antes de comenzar la lectura darnos un
par de segundos para llenarnos de aire.

— Tenemos que llegar al ambén con el
texto leido, mejor un par de veces y, aun
mejor, leer el texto en voz alta.

— Es decisivo que comencemos la lectura,
con calma y sin precipitarnos.

— Para que los fieles nos entiendan bien,



son importantes dos cosas. La primera es
no bajar la cabeza, la segunda, abrir bien
la boca. Al abrir mas la boca, las vocales
nos saldran mas redondas y las conso-
nantes mas contrastadas.

— Mantengamos la ilusién durante la lectu-
ra, prestamos nuestra voz a la Palabra de
Dios y servimos a la comunidad cristiana.
Esta ilusion por hacer bien y con sencillez
este servicio hara que leamos con una to-
nalidad amable. Toda lectura de la Pala-

bra es una buena y alegre noticia.

-Si nos equivocamos en una palabra, a to-
dos nos puede pasar, lo correcto es dete-
nernos un momento y volverla a leer con
calma, no hace falta pedir perdon.

— Tratamiento correcto de los signos de
puntuacién: punto, coma, punto y coma,
entrecomillado, interrogacion.

RelL

¢ Cual camino cogerias?

Los dos caminos de Hércules. La antigua leyenda contaba que cuando
el futuro campeon Hércules era todavia muy joven, una vez sofié que
se le presentaban dos caminos: el uno ancho, facil en suave descenso,
lleno de rosas sin espinas, de restaurantes y bailaderos, de juegos y de
delicias, y tenia un letrero que decia: “Este es el camino de la facilidad
y del no esfuerzo. Por él se llega a la ruina y al fracaso”. Luego vio otro
camino angosto, en subida, lleno de pedregales asperos, y de matorrales
espinosos, sin bebidas faciles a la mano, ni descansos muy refrescantes,
y un letrero decia: “Este es el camino de la dificultad y del esfuerzo, de
la lucha por mantenerse bueno. Lleva a la cumbre de la perfeccion y de
la santidad”. Y cuenta la leyenda que Hércules al despertar se propuso
seguir siempre el camino de la dificultad y del esfuerzo y que llegé a ser

campeon mundial.

Los dos caminos de Jesus. 500 afios después del suefio de Hércules,
vino Cristo y nos dej6 esta advertencia de enorme importancia: “Tengan
cuidado para que viajen siempre por el camino angosto de la dificultad,
porque ancha es la via y espacioso el camino que lleva a la perdicién y
son muchos los que caminan por alli pero qué dificultosa es la via y qué
angosto es el camino que lleva a la Vida Eterna, y qué poquitos son los

que viajan por esa via” (Mt 7, 13).

Por eso tenemos que tener cuidado para no escuchar las voces de los
enemigos de nuestra santidad que quieren que evitemos todo lo que sea
dificil o nos haga sufrir. Eso seria un engafno muy perjudicial.

El Combate Espiritual
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“Blas, obispo de Sebaste de Armenia, es un personaje
bastante incierto desde el punto de vista historico, pero
todavia goza de mucha popularidad por un milagro que
se le atribuye y que ha perpetuado la conocida bendi-
cion contra el mal de la garganta. En efecto, se conoce
en su Pasion que mientras llevaban al santo al marti-
rio, una mujer se abrié paso entre la muchedumbre y
coloco a los pies del santo obispo a su hijo que estaba
muriendo sofocado por una espina de pescado que
se le habia atravesado en la garganta. San Blas puso
‘ j ; sus manos sobre la cabeza del nifio y permanecié en

o oracion. Un instante después el nifio estaba completa-

-9 mente sano. Este episodio lo hizo famoso como tau-

maturgo en el transcurso de los siglos, y sobre todo

SAN B - & S " para la curacion de las enfermedades de la garganta.

“dConitra el Gracias a esta tradicion, el nuevo calendario liturgico
\ h \ ha colocado en este dia la memoria del santo, aunque
\ A ,f_gnal de se trata de un personaje histéricamente incierto. San

gargan_ta 1 Blas fyle obispo de Sgbaste a comienzos del siglo 1V,
i e y sufrié la persecucion de Licinio, el colega del em-
perador Constantino. Puede, pues, considerarse como uno de los ultimos martires
cristianos de esa época.

Era el afio 316. Parece que San Blas, siguiendo la advertencia del Evangelio, huyo de
la persecucion y se refugié en una gruta.

La leyenda, como de costumbre, abunda en particulares amenos y nos presenta al
anciano obispo rodeado de animales salvajes que lo visitan y le llevan alimento; pero
como los cazadores van detras de estos animales, el santo fue descubierto y llevado
amarrado como un malhechor a la carcel de la ciudad. A pesar de los prodigios que el
santo hacia en la carcel, lo llevaron a juicio y como no quiso renegar de Cristo y sacri-
ficar a los idolos, fue condenado al martirio: primero lo torturaron y después le cortaron
la cabeza con una espada.

Catholic.net

El 15 de octubre de 1966 dijo Jesus a Margarita
(Fundadora de la Legion de Almas Pequeiias)

“¢Habéis notado la brevedad de los dias que pasan? Pues todo pasa. ;No com-
prendéis que marchais a pasos agigantados hacia la eternidad? ;Qué son un
afio, dos arfios? Algunos afios mas y pronto perteneceréis al pasado... Pero alli
donde vais, nada se queda en el olvido. Y cosecharéis lo que hayais sembrado.
Seréis juzgados sobre el mal cometido y recompensados por el bien adquirido.
Reflexionad y enmendaos. Todavia tenéis tiempo. Arrojacs en mis brazos.”
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No hay que ser agricultor para saber que
una buena cosecha requiere de buena
semilla, buen abono y riego constante.
También es obvio que quien cultiva la
tierra no se para impaciente frente a la
semilla sembrada y grita con todas sus
fuerzas: "jCrece, maldita seas!”.

Hay algo muy curioso que sucede con
el bambu japonés y que lo trasforma en
no apto para impacientes. Siembras la
semilla, la abonas y te ocupas de re-
garla constantemente. Durante los pri-
meros meses no sucede nada aprecia-
ble. En realidad, no pasa nada con la
semilla durante los primeros siete afos,
a tal punto que un cultivador inexperto
estaria convencido de haber comprado
semillas estériles.

Sin embargo, durante el séptimo ano,
en un periodo de sélo seis semanas,
la planta de bambu crece... jmas de 30
metros! ¢ Tarda sélo seis semanas en
crecer?

iNo! La verdad es que se toma siete
afnos para crecer y seis semanas para
desarrollarse. Durante los primeros sie-
te afos de aparente inactividad, este
bambu genera un complejo sistema de
raices que le permiten sostener el cre-
cimiento que vendra después.

En la vida cotidiana, mu-
chas personas tratan de
encontrar soluciones rapi-
das, triunfos apresurados
sin entender que el éxito es
simplemente resultado del
crecimiento interno y que
éste requiere tiempo.

Quiza por la misma impa-
ciencia, muchos de aquellos
que aspiran a resultados a
corto plazo abandonan su-
bitamente justo cuando ya
estaban a punto de conquistar la meta.
Es tarea dificil convencer al impaciente
de que solo llegan al éxito aquellos que
luchan en forma perseverante y saben
esperar el momento adecuado.

De igual manera, es necesario enten-
der que en muchas ocasiones esta-
remos frente a situaciones en las que
creeremos que nada esta sucediendo.
Y esto puede ser extremadamente frus-
trante.

En esos momentos (que todos tene-
mos), recordemos el ciclo de madura-
cion del bambu japonés. Y no bajemos
los brazos ni abandonemos por no ver
el resultado esperado, ya que si esta
sucediendo algo dentro de nosotros:
estamos creciendo, madurando.

No nos demos por vencidos, vayamos
gradual e imperceptiblemente creando
los habitos y el temple que nos permiti-
ran sostener el éxito cuando éste, al fin,
se materialice.

El triunfo no es mas que un proceso
que lleva tiempo y dedicacion. Un pro-
ceso que exige aprender nuevos habi-
tos y nos obliga a descartar otros. Un
proceso que exige cambios, accién y
formidables dotes de paciencia.

Las perlas de sabiduria: Alex Rovira
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Es una de las fiestas mas antiguas. El “Itine-
rarium” de Eteria (390) habla de esta fiesta
con el nombre genérico de “Quadragésima
de Epiphania”. La fecha de la celebracion
no era el 2, sino el 14 de febrero, es decir 40
dias después de la Epifania. Después pas6
a celebrarse el 2, por ser a los cuarenta dias
de la Navidad, 25 de diciembre. En el siglo
V se empezaron a usar las velas para su-
brayar las palabras del Cantico de Simeon,
“Luz para alumbrar a las naciones”, y darle
mayor colorido a la celebracion.

A esta fiesta se le llamé de la Purificacion
de Maria, recordando la prescripcion de
Moisés, que leemos en levitico 12, 1-8. Con
el Concilio Vaticano Il se le cambié de nom-
bre, poniendo al centro del acontecimiento
al Nifio Dios, que es presentado al Templo,
conforme a la prescripcion que leemos en
Ex 13, 1-12. El Evangelio de San Lucas (2,
22-38) funde dos prescripciones legales dis-
tintas, ya citadas arriba, que se refieren a la
purificacion de la Madre y a la consagracion
del primogénito.

En esta celebracion la Iglesia da mayor real-
ce al ofrecimiento que Maria y José hacen
de Jesus. Ellos reconocen que este nifio es
propiedad de Dios y salvacion para todos
los pueblos. La presencia profética de Si-
meon y Ana es ejemplo de vida consagrada
a Dios y de anuncio del misterio de salva-

La bendicion de las velas es un simbolo de
la luz de Cristo que los asistentes se llevan
consigo. Prender estas velas o veladoras
en algunos momentos particulares de la
vida, no tiene que interpretarse como un
fendmeno magico, sino como un ponerse
simbdlicamente ante la luz de Cristo que di-
sipa las tinieblas del pecado y de la muerte.

Una vez cumplido el rito de ofrecer los cin-
co siclos legales después de la ceremonia
de la purificacion, la Sagrada Familia esta-
ba dispuesta para salir del templo cuando
se realizo el prodigio del encuentro con Si-
meon, primero, y con la anciana Ana, des-
pués.

San Lucas nos cuenta con riqueza de deta-
lles aquel encuentro: “Ahora, Sefior, ya pue-
des dejar irse en paz a tu siervo, porque han
visto mis ojos al Salvador... al que viene a
ser luz para las gentes y gloria de tu pueblo
Israel...” Y le dijo a la Madre: “Mira, que este
Nifio esta puesto para caida y levantamien-
to para muchos en Israel... Y tu propia alma
la traspasara una espada...”.

Contraste de la vida. El mismo Jesus esta
llamado para ser: Luz y gloria 'y a la vez es-
candalo y roca dura contra la que muchos
se estrellaran. jPobre Maria, la espada que
desde entonces atraveso su Corazon!

Catholic.net

%‘%“
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iSi conocieras el Don de dios y quien
es el que te pide de beber, le pedi-
rias tu a él y él te daria un agua que
calmara tu sed. jSi conocieras el don
de Dios...”.

Hoy damos gracias por estar aqui. Da-
mos gracias por orar juntos, por cele-
brar juntos, por compartir tantas cosas
juntos... Nos amamos entrafiablemente,
nos sentirnos familia, comunidad. Y este
tener comunidad, tener familia, es cono-
cer en parte el don de Dios. La comuni-
dad, estar juntos, es el don de Dios, que
es Jesucristo. jJesus vive! Jesus vive en

o~
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la Eucaristia, Jesus vive en cadi
uno de nosotros y Jesus en la
comunidad, en la comunidad de
fe: “donde dos o mas reunidos
en mi nombre, ahi estoy yo en
medio”. Y en nuestra comunidad
de fe, en esta unidad de fe que
se reune en torno a su Corazoén,
en torno al amor mas grande, él
esta presente, él esta vivo.

Damos gracias por esta voca-
cién, por esta llamada a ser
uno con El en el amor, a ser
testimonio del amor de Dios en
el mundo, a ser testimonio de la
alegria de la fe... a ser testimo-
nio de que los vinculos del espi-
ritu, los que Jesucristo crea en-
tre las personas, que son mucho
mas fuertes y mas intensos que
los de la carne y sangre.

iDamos gracias por esta vo-
caciéon preciosa a estar con
él cada dia! jDamos gracias
por esta oportunidad de hacer
vida el Evangelio de Jesus, de
demostrar con nuestra vivencia
cristiana que el Evangelio no es
una utopia, no es una ilusion,
no es un imposible, que es una
realidad, que tiene pleno sentido en el
mundo, en este siglo XXI. Que no es algo
trasnochado y pasado de moda, sino que
es algo vivo, real, pleno, que llena la vida
de muchas personas y las hace felices.
Damos gracias también por la oportuni-
dad de hacer presente a JesuUs en la so-
ciedad, en el mundo.

Y le damos gracias a él sobre todo por-
que nos ha convocado en torno a su co-
razén y aqui, cada dia, nos sentimos en
casa, en nuestro hogar, nos sentimos
llamados convocados, sabemos que
él nos espera siempre. Y eso a lo lar;,
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go de la semana, en muchos momentos
dificiles y de desaliento, nos da fuerza.

Y si nosotros esperamos con ilusion que
llegue ese momento con ganas porque
nos sentimos fortalecidos, confortados,
consolados, alentados en la fe, que en
nuestro caminar de cada dia sentimos
que no estamos solos y que le tenemos
a él y tenemos hermanos en la fe...

Si nosotros deseamos tanto y lo espe-
ramos tanta ilusion, multiplicadlo por in-
finito y comprenderéis cémo espera El
estos momentos. jEsta tan solo, tantas
veces solo! jTan olvidado, con tanto
deseo de amar, y no encuentra en

donde volcar su corazon! Que, cuando
nos ve aqui a todos, se explaya, dilata el
corazon, se le ensancha, no tiene que
reprimirse, nos puede amar sin miedo,
sin frenos, sin el temor tremendo de ser
rechazado.

Y lo unico que le oimos decir es:
‘iCuanto te quiero! jCuanto te he es-
perado! iCuanto deseaba estar asil...
iDéjame! jDéjame! jDéjame quererte
como yo puedo hacerlo! iDéjame dar-
te como Yo puedo hacerlo! jDéjame
hacerte feliz!

Vivencias eucaristicas
en la Hora Santa

¢, Hasta cuando has de pecar? ;Hasta cuando, Sefor, te tengo
que ofender con estos ojos, viendo cosas con que te ofenda, y
con estos oidos, oyendo cosas que me hagan pecar, y mis pies,
andando en cosas deshonestas? Llora, hermano, tus pecados.
Mira como Dios llora por ti. Respondele, vuélvete a El. ; Como
puedes vivir sin EI? No aguardes mas, ¢a qué esperas? Vela,
hermano, no te descuides.

Aun con todos los bienes que el Senor te ha hecho y amor que
te ha mostrado, ¢aun no se te ablanda tu piedra? De hecho, te
envia Dios perddn y misericordia, no de la vida temporal, sino
perdén de la sentencia que tenia contra ti de ir a morir a fuegos
eternos, y no te da nada, y aun anades desagradecimiento con
nuevos pecados. {Como no te ablanda la misericordia de Dios,
ni su amenaza, ni ver llorar a Jesus? El os redimié con su precio-
sa sangre, y no el demonio. ¢ Qué esperas de él? Dile a Dios: jNo
haya mas! ¢ Por mi llorais, Sefior? Callaos, Sefor, que no pecaré.
Liorate y di: “grande y muy grande es mi flaqueza”.

De un sermén de San Juan de Avila
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Por iniciativa de un interno de la Unidad
Penal N° 12 en la localidad de Joaquin
Gorina, La Plata (Argentina), se levanto
una ermita en honor a la Virgen de la Me-
dalla Milagrosa.

Se trata de una obra colectiva que co-
menzo6 cuando llegd el interno Horacio
Osuna. Este se entrevistd con Maximi-
liano Rios, jefe del penal, y le comento
que cada miércoles se reunia por Zoom
con un grupo llamado los Madrugadores,
integrado por hombres que rezan el Ro-
sario al amanecer.

Rios le manifestd el proyec-
to de colocar la imagen de la
Virgen en el penal, describe la
informacion de la agencia ca-
tolica AICA.

Fue asi como miembros de los
Madrugadores; de la comuni-
dad Madre de la Divina Gracia
de Gonnet; docentes y traba-
jadores de la Universidad Na-
cional de La Plata; del Centro
de Estudiantes Universitarios
“24 de Marzo Memoria”; entre
i otros; consiguieron los mate-
riales, la imagen de la Virgen
y levantaron la ermita.

La imagen fue entronizada el 3 de di-
ciembre en una sencilla liturgia presidida
por el capellan general del Servicio Pe-
nitenciario Bonaerense, P. Carlos Pont.

Participaron autoridades del servicio pe-
nitenciario, de la unidad penal, docentes
de la Universidad Nacional de La Plata,
de la Madre Divina Gracia, entre otros.

El objetivo es alentar el espacio de ora-
cion y ornamentarlo en la medida que
avance el tiempo.

Aciprensa

¢ Sabias que el Santisimo NO se puede exponer solo para dar la bendi-
cion y, ademas, hay que dejar tiempo de adoracioén en silencio? La expo-
sicion breve del Santisimo requiere al menos un tiempo amplio de oracion
y que esta terminantemente prohibida solo para dar la bendicion:
de la bendicion con el santisimo Sacramento, se dedique un tiempo con-

veniente a la lectura de la palabra de Dios, a los canticos, a las preces y
a la oracién en silencio prolongada durante algun tiempo. Se prohibe la
exposicion hecha unicamente para dar la bendicion” (RCCE 89).

(Javier Sanchez Martinez-pbro.)

«antes
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Vivimos en una realidad en la que ir a
la compra, tener la nevera llena de ali-
mentos o poder dar de comer a nues-
tros hijos es nuestro dia a dia, pero
para millones de personas en el mun-
do no es asi. El hambre en el mundo
es una realidad que tiene efectos muy
graves y contra la que podemos actuar
cada uno de nosotros.

Tener una alimentacién adecuada es
un derecho humano reconocido en la
normativa internacional. Se trata de un
derecho que no supone tener una ra-
cion de nutrientes al dia, sino que cada
persona pueda alimentarse por si mis-
ma, es decir, que exista disponibilidad
de alimentos y que los hogares tengan
medios para producir o comprar los ali-
mentos. Por otro lado, la Declaracion

de los Derechos del Nifio regula que
los nifios y nifias deben tener garan-
tizada una alimentacion suficiente,
accesible, duradera y en condiciones
saludables.

Las consecuencias del hambre en
los nifnos y nifias son devastadoras:
mortalidad, discapacidad, retraso en el
crecimiento, disminucién de la capaci-
dad intelectual, problemas de aprendi-
zaje, enfermedades crénicas (cardio-
vasculares o metabdlicas). Es decir, el
hambre puede producir secuelas para
toda la vida. Los datos del Programa
Mundial de Alimentos (WFP) sobre la
desnutricion infantil son muy ilustrati-
vos de la dramética situacion que viven
muchos nifios y nifias en el mundo:

* 66 millones de nifos y nifas en edad
escolar primaria asisten a clases con
hambre en paises en desarrollo.

e La nutricion insuficiente causa el
45% de las muertes de menores de
5 anos.

1 de cada 6 nifios y nifas, en los pai-
ses en desarrollo, presenta peso infe-
rior al normal.

* 1 de cada 4 nifios y nifias padece re-
traso en el crecimiento.
Educo

Acto de Amor: “Jesus, Maria, os amo, salvad las almas”

Le decia Jesus a Sor M. Consolata Bertrone: “Piensa en Mi y en las al-
mas. En Mi, para amarme; en las almas para salvarlas.

Anadié: la renovacion de este Acto debe ser frecuente, incesante: Dia por
dia, hora por hora, minuto por minuto”

“Consolata, di a las almas que prefiero un Acto de amor a cualquier otro

don que pueda ofrecerme”...
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4 de febrero

Santa
Juana
de
Valois
Reina
de

)

No por ser hija del rey de Francia iba a
pasarlo muy bien en su vida; mas bien
se puede asegurar todo lo contrario. El
conjunto de su existencia fue una mezcla
de los sufrimientos mas amargos a los
que puede estar abocada una persona.
Ni querida, ni rica, ni agasajada -como
suele hacerse con los principes y prin-
cesas- ni galanes, ni fiestas palaciegas.
Mas bien todo lo contrario.

Fue despreciada por su padre el rey por
desencanto al esperar un hijo varon y na-
cerle una hembra. Peor asunto cuando
se descubre que a su condicion de mu-
jer se anade la fealdad de rostro y, por si
fuera poco, hay que afadir la incipiente
cojera. «Una cosa asi» hay que sacarla
de la Corte de los Valois. Sera el castillo
de Liniéres su sitio para aprender a bor-
dar. Alli pasara una vida monétona y soli-
taria sin volver a ver a su madre, Carlota
de Saboya, desde los cinco afios.

Luis XI es, aunque Valois, un tirano,
duefo de vidas y haciendas. Ha querido
casar a su hija Juana con Luis de Or-

leans porque eso si entra dentro de su
juego y engranajes politicos. Ya lo tiene
todo dispuesto. Los Orleans se niegan a
emparentar con la fea, coja y jorobada
maltrecha Juana; pero las amenazas de
muerte por parte del enojadizo rey son
cosa seria y el matrimonio de celebra el
8 de setiembre de 1476 en la capilla de
Montrichard, aunque el novio ni hable ni
mire a la novia. A partir de este aconte-
cimiento, sélo hay visitas del esposo a
la malquerida mujer cuando lo manda el
rey.

El duque Luis de Orleans -el esposo de
paja- es levantisco; da con sus huesos
en la carcel por rebeldia y la buena espo-
sa despreciada intercede por él ante su
hermano, el nuevo rey Carlos VIII.

Inesperadamente sube al trono francés
el duque de Orleans por la muerte repen-
tina de Carlos. Ahora es el rey Luis Xl y
precipitadamente consigue la anulacion
del matrimonio.

Ya Juana no es reina, solo duquesa de
Berry. Retirada en Bourges funda la Or-
den de la Anunciacion que honre a la Vir-
gen Maria, aprenda de ella las virtudes
y se desviva por los pobres. Es el afo
1504 cuando ella hace su propia profe-
sion para morir en santidad el afio 1505.
La canonizacién solemne sera en Pente-
costés del 1950.

Con afadido de matices y divergencias
uno piensa si la verdad de esta vida es
susceptible de ser narrada como una real
version de «cenicienta». Hay reyes, prin-
cipes y palacios; abundan los desprecios
mas que duraderos, notables y bien su-
fridos; el final es feliz en ambos, si bien el
del cuento termina aqui mientras que el
verdadero es mas radiante; un hada ma-
drina -con varita magica- hizo un papel
fugaz en tanto que la Virgen Maria presté
su ayuda eficaz.

Catholic.net
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Orientaciones para la
realizacion de la Vigilia

* Tiempo litargico: TIEMPO ORDINARIO

* Liturgia de las Horas: ;Qué semana nos toca?
Del 1al4 | 4%semana de Tiempo Ordinario ' Domingo IV | Manual pag. 171 (*151)
Del 5al 11 | 5% semana de Tiempo Ordinario | Domingo | | Manual pag. 47 (*29)
De 12 al 18 | 6% semana de Tiempo Ordinario | Domingo Il | Manual pag. 87 (*69)
Del 19 al 25 | 72 semana de Tiempo Ordinario | Domingo lIl | Manual pag. 131 (*111)

Del 26 al 28 | 8% semana de Tiempo Ordinario | Domingo IV | Manual pag. 171 (*151)

FIESTA DE LA Sélo recordar que el dia 2

& PRESENTACION se celebra la Presentacion
DEL SENOR del Sefior en el Templo (La

02 de Febrero Candelaria). Tiene Oficio
propio.
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Estamos poco a poco -en nuestra re-
flexion y oracion mensuales- desgra-
nando el querer del Papa para este
Sinodo al que toda la Iglesia esta con-
vocada. Sabemos que no podemos
permanecer al margen: la Iglesia se
construye, con la fuerza del Espiritu
Santo, en la misién, para lograr el que-
rer de Jesus: “Id y haced discipulos de
todos los pueblos...” (Mt 28, 19).

Con pena vemos como es incontable
la multitud de bautizados que perma-
necen al margen de la vida eclesial,
otros muchos la rechazan abiertamen-
te. Crece el numero de ateos y agnésti-
cos, mientras decrece el numero de los
llamados “catdlicos practicantes”. Lejos
de asustarnos, esta realidad nos llama
a una mision esperanzada: no pode-
mos quedarnos de brazos cruzados,
sino meternos de lleno en el anuncio
del Evangelio, en la tarea apostdlica.
Ademas como adoradoras nocturnas
tenemos un doble encargo: por un
lado, rezar en la noche para que no se

extinga la alabanza, la oracion de inter-
cesion y reparacion, para fortalecer la
fe de los que vacilan y sostener el ar-
dor de tantos misioneros; por otro lado,
durante el dia, ser testigos de lo vivido
y compartido en la noche. Intentamos
ser fieles cada dia, porque Dios no se
cansa nunca: “Nuestra fidelidad es la
respuesta a la fidelidad de Dios” (Papa
Francisco).

¢, Como responder adecuadamente a
los retos que se nos plantean? Esa es
la cuestion, para no estar echando la
semilla en tierra infecunda. La fidelidad
a Dios y a la Iglesia, a su Magisterio,
es el unico camino capaz de fecundar
-como lo ha hecho a través de los si-
glos- el campo del mundo. La Verdad
permanece siempre, otra cosa sera la
manera de mostrarla, de evangelizar;
pero debemos ser fieles a la Verdad re-
cibida, como don precioso que Dios ha
puesto en nuestras manos para revelar
a cada persona la realidad de su propio
ser.
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Durante este mes reflexionaremos -en
la linea del Documento preparatorio de
la XVI Asamblea General Ordinaria del
Sinodo de los Obispos- sobre la escu-
cha de la palabra de Dios: “El Espiritu de
Dios, que ilumina y vivifica este “cami-
nar juntos” de las Iglesias, es el mismo
que actua en la misioén de Jesus, prome-
tido a los Apdstoles y a las generacio-
nes de los discipulos que escuchan la
Palabra de Dios y la ponen en practica.
El Espiritu, segun la promesa del Sefior,
no se limita a confirmar la continuidad
del Evangelio de Jesus, sino que ilumi-
na las profundidades siempre nuevas
de su Revelacion e inspira las decisio-
nes necesarias para sostener el camino
de la Iglesia (cf. Jn 14,25-26; 15,26-27;
16,12-15). Por eso es oportuno que
nuestro camino de construccion de una
Iglesia sinodal se inspire en dos ‘iméage-
nes” de la Escritura. Una emerge en la
representacion de la “escena comunita-
ria”, que acomparia constantemente el
camino de la evangelizacion; la otra se
refiere a la experiencia del Espiritu en la
cual Pedro y la comunidad primitiva re-
conocen el riesgo de poner limites injus-
tificados a la copatrticipacion de la fe. La
experiencia sinodal del caminar juntos,
siguiendo las huellas del Sefior y en la
obediencia al Espiritu, podra recibir una
inspiracion decisiva de la meditacion de
estos dos momentos de la Revelacion.”
(N. 16).

“Caminar juntos” ; Qué imagen mas rea-
lista vamos a encontrar que nuestra pro-
pia ANFE? Pensad en ello: cientos de
turnos de mujeres en decenas de ciu-
dades y pueblos, en la noche, turnando-
nos, con un mismo corazon y empeno.
Unidas en el mismo tema de reflexion
y con unas mismas intenciones... so-
mos muy diferentes, nunca nos cono-
ceremos todas, vivimos en lugares muy
dispares, pero sentimos que somos una
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sola familia con una misma vocacion,
empefadas en escuchar la Palabra de
Dios y ponerla en practica. ;Cémo no
cuidar mucho lo que somos, lo que nos
define? 4 Como no hacer todo lo posi-
ble para que no se diluya este querer
de Dios en nuestro corazon? jLa Igle-
sia -el mundo- necesita de la oracién de
ANFE! Aunque seamos dos o tres... El
esta en medio de nosotros. (Mt 18, 20).

Nuestra vocacion es una respuesta a
una llamada: Sabemos bien de quién
nos hemos fiado (2Tim 1,1)... “[...] Es
Jesus, el protagonista absoluto que
toma la iniciativa, sembrando las pala-
bras y los signos de la llegada del Reino
sin hacer «acepcion de personas» (cf.
Hch 10,34). De diversas maneras, Je-
sus se dirige con especial atencion a los
que estan “separados” de Dios y a los
“abandonados” por la comunidad (los
pecadores y los pobres, en el lenguaje
evangélico). Con sus palabras y sus ac-
ciones ofrece la liberacién del mal y la
conversion a la esperanza, en nombre
de Dios Padre y con la fuerza del Espiri-
tu Santo.” (n. 17).

iTodos estamos llamados a la mision!
No somos meros espectadores de algo
que otros deben realizar. Es verdad que
“algunos siguen mas explicitamente a
Jesus, experimentando la fidelidad del
discipulado, mientras a otros se les invi-
ta a volver a su vida ordinaria: todos, sin
embargo, dan testimonio de la fuerza de
la fe que los ha salvado” (n. 19).

Sin duda es bonito reflexionar como
también la Iglesia esta en nuestras ma-
nos, en nuestro corazén. Nuestra vigi-
lia refleja esa realidad: una Iglesia que
vela, que no abandona la plegaria, que
intercede por tantas intenciones como
llevamos a nuestros turnos, que enco-
mienda a las adoradoras enfermas, que
espera el amanecer -la luz- como signo



de la presencia de esa Luz que rompe
la noche y que no conocera el ocaso.
No somos misioneras en lejanos pai-
ses, no somos religiosas que cuidan
enfermos o ancianos... pero a todos
damos noticia de esta fe que da sentido
a nuestro quehacer cotidiano: no deja-
mos todos de anunciar lo que llevamos
en el corazon.

Todos, pues, estamos llamados a tra-
bajar en la Iglesia, a poner alma y co-
razén en ello: “Jesus, la multitud en
su variedad, los apdstoles: he aqui
la imagen y el misterio que ha de ser
contemplado y profundizado continua-
mente para que la Iglesia lleque a ser
siempre mas aquello que es. Ninguno
de los tres actores puede salir de la

escena. Si falta Jesus y en su lugar
se ubica otro, la Iglesia se transforma
en un contrato entre los apostoles y la
multitud, cuyo dialogo terminara por se-
guir los intereses del juego politico. Sin
los apostoles, autorizados por Jesus e
instruidos por el Espiritu, el vinculo con
la verdad evangélica se interrumpe y la
multitud queda expuesta a un mito o a
una ideologia sobre Jesus, ya sea que
lo acepte o que lo rechace. Sin la mul-
titud, la relacion de los apostoles con
Jesus se corrompe en una forma secta-
ria y autorreferencial de la religion y la
evangelizacion pierde entonces su luz,
que proviene solo de Dios, el cual se
revela directamente a cada uno, ofre-
ciéndole su salvacion.” (n. 20)

12 Lectura: Lectura de la carta del apdéstol san
Pablo a los Colosenses 3, 1-17ss

Por tanto, si habéis resucitado con Cristo, buscad los
bienes de alla arriba, donde Cristo esta sentado a la
derecha de Dios; aspirad a los bienes de arriba, no a

los de la tierra. Porque habéis muerto; y vuestra vida

esta con Cristo escondida en Dios. Cuando aparezca Cristo, vida vuestra, en-
tonces también vosotros apareceréis gloriosos, juntamente con él.

En consecuencia, dad muerte a todo lo terreno que hay en vosotros: la fornica-
cion, la impureza, la pasion, la codicia y la avaricia, que es una idolatria. Esto
es lo que atrae la ira de Dios sobre los rebeldes. Entre ellos andabais también
vosotros, cuando viviais de esa manera; ahora en cambio, deshaceos también
vosotros de todo eso: ira, coraje, maldad, calumnias y groserias, jfuera de
vuestra boca! jNo os mintais unos a otros!: os habéis despojado del hombre
viejo, con sus obras, y os habéis revestido de la nueva condicién que, median-
te el conocimiento, se va renovando a imagen de su Creador, donde no hay
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griego y judio, circunciso e incircunciso, barbaro, escita, esclavo y libre, sino
Cristo, que lo es todo, y en todos.

Asi pues, como elegidos de Dios, santos y amados, revestios de compasion
entrafable, bondad, humildad, mansedumbre, paciencia. Sobrellevaos mu-
tuamente y perdonaos cuando alguno tenga quejas contra otro. El Sefior os
ha perdonado: haced vosotros lo mismo. Y por encima de todo esto, el amor,
que es el vinculo de la unidad perfecta. Que la paz de Cristo reine en vuestro
corazon: a ella habéis sido convocados en un solo cuerpo. Sed también agra-
decidos.

La Palabra de Cristo habite entre vosotros en toda su riqueza; ensefiaos unos
a otros con toda sabiduria; exhortaos mutuamente. Cantad a Dios, dando gra-
cias de corazon, con salmos, himnos y canticos inspirados. Y todo lo que de
palabra o de obra realicéis, sea todo en nombre de Jesus, dando gracias a
Dios Padre por medio de él.

(Pausa para meditar la lectura)
Responsorio:

R.- Somos piedras vivas, templo del Sefior, miembros de su Cuerpo: Iglesia
en construccion,

V.- . pueblo reunido, vifia de eleccion, pueblo reconciliado, testigos de su
amor.

2?2 Lectura: De la homilia del Papa Francisco, 15 abril 2020

Ayer reflexionamos sobre Maria Mag-
dalena como un icono de la fidelidad:
la fidelidad a Dios. ;Pero como es
esta fidelidad a Dios? ¢A qué Dios?
Precisamente al Dios fiel.

Nuestra fidelidad no es mas que una
respuesta a la fidelidad de Dios. Dios
que es fiel a su palabra, que es fiel
a su promesa, que camina con su
pueblo llevando a cabo la promesa
al lado de su pueblo. Fiel a la prome-
sa: Dios, que continuamente se hace
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sentir como el Salvador del pueblo
porque es fiel a la promesa. Dios, que
es capaz de re-hacer las cosas, de
re-crear, como lo hizo con este parali-
tico de nacimiento al que re-cre6 sus
pies, lo san6 (cf. Hch 3,6-8), el Dios
que cura, el Dios que siempre trae
consuelo a su pueblo. ElI Dios que
re-crea. Una nueva re-creacion: esta
es su fidelidad con nosotros. Una re-
que es mas maravillosa que la crea-
cion.



Un Dios que va adelante y que no
se cansa de trabajar —digamos “tra-
bajar” (cf. San Ignacio de Loyola,
Ejercicios espirituales, 236)— para
llevar al pueblo adelante, y no tiene
miedo de “cansarse”, digamos asi...
Como aquel pastor que cuando llega
a casa se da cuenta de que le falta
una oveja y va, vuelve a buscar la
oveja que se ha perdido (cf. Mt 18,12-
14). El pastor que trabaja horas ex-
tras, pero por amor, por fidelidad... Y
nuestro Dios es un Dios que trabaja
horas extras, pero no a cambio de un
pago: gratuitamente. Es la fidelidad
de la gratuidad, de la abundancia. Y
la fidelidad es ese padre que puede
subir muchas veces a la terraza para
ver si su hijo regresa y no se cansa
de subir: lo espera para festejar (cf.
Lc 15, 21-24). La fidelidad de Dios es
una fiesta, es una alegria, es una ale-
gria tal que hace que hagamos como
este paralitico: entro en el templo ca-
minando, saltando, alabando a Dios
(cf. Hch 3,8-9). La fidelidad de Dios
es una fiesta, es una fiesta gratuita. Y
una fiesta para todos nosotros.

La fidelidad de Dios es una fidelidad
paciente: tiene paciencia con su pue-
blo, lo escucha, lo guia, le explica len-
tamente y calienta su corazén, como
lo hizo con estos dos discipulos que
se alejaban de Jerusalén: conforta
sus corazones para que vuelvan a
casa (cf. Lc 24,32-33). La fidelidad
de Dios, es lo que no sabemos: qué
paso en ese dialogo, pero es el Dios
generoso que busco a Pedro, el que
lo negd. Solo sabemos que el Sefor
ha resucitado y se le ha aparecido a
Simoén: lo que pasd en ese dialogo
no lo sabemos (cf. Lc 24,34). Pero si,
sabemos que fue la fidelidad de Dios
la que busco a Pedro. La fidelidad de
Dios siempre nos precede y nuestra
fidelidad es siempre la respuesta a
esa fidelidad que nos precede. Es el
Dios que siempre nos precede. Y la
flor del almendro, en primavera: flore-
ce primero.

Ser fiel es alabar esta fidelidad, ser
fiel a esta fidelidad. Es una respuesta
a esta fidelidad.

(Pausa para meditar la lectura)

Responsorio:

R.- Dios es fiel, guarda siempre su alianza, libra al pueblo de toda esclavitud.

V.- Su Palabra resuena en los profetas reclamando el bien y la virtud.

Las orientaciones para la realizacion de la vigilia son enviadas
mensualmente por el Consejo Nacional
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ANET
Noticias y Avisos

SECCION DE CORDOBA

El 27 de diciembre celebramos el Ejercicio de Fin de Afo y Accion de Gra-
cias a Dios por todos los beneficios que de El recibimos durante el afio. Es
muy justo reunirnos las adoradoras para tal acto. Dice un refran que: “Quien
es agradecido es bien nacido”, pues nosotras debemos dar imagen de “bien
nacidas”, porque nos reunimos para agradecer a Dios que nos haya hecho el
regalo de elegirnos para ser adoradoras suyas; y por tantas cosas buenas y no
tan buenas que recibimos, porque, incluso, las menos buenas si Ello permite,
siempre es para bien.

La celebracion tuvo lugar en el Convento de Capuchinas. La presidié Don
Manuel Pérez Moya, Consiliario de la Seccion, y se unieron a nosotras las
Hermanas Clarisas. Ellas amenizaron la celebracion con sus voces en los
cantos acompanadas del 6rgano. Pasamos un rato muy agradable y muy pro-
vechoso. jDios sea bendito por todo lo que nos regala!

CUENTA DE LA SECCION DE CORDOBA
Cuenta de Unicaja a la que debéis hacer los ingresos de cuotas y boletines de la
Seccion.
IBAN: ES17- 2103-0802-71-0010001632
Si tenéis que hacer algun ingreso para la Beca del Seminario debéis hacerlo en la
cuenta de Cajasur o BBVA que figura al final.

NECROLOGICAS
11 CORDOBA

El dia 14 de diciembre fallecio la adoradora Rosa Mu-

4’ foz Chacén a los 95 afos. Pertenecia al turno de La
Trinidad. Mientras su enfermedad y edad se lo permitio
fue fiel en su asistencia. Rogamos una oracion por su
alma.

HINOJOSA DEL DUQUE
El 5 de diciembre falleci6 nuestra hermana adoradora
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Dionisia Fernandez Suarez, a los 91 afos de edad. Fue una excelente
adoradora. Acordémonos de pedir por ella en nuestras vigilias.

LA RAMBLA

El 16 de diciembre pasado fallecié nuestra hermana adoradora Rosario
Luna Jiménez, a los 85 anos de edad. Era adoradora activa desde su
fundacion en La Rambla. Descanse en Paz.

El pasado 3 de enero fallecié la adoradora Carmen Estrada Fernandez,
a los 84. Adoradora nocturna desde la fundacion hasta que paso a ser
honoraria por su enfermedad. Descanse en Paz. Rogamos una oracion
por sus almas.

HORA SANTA EN LA NOCHE
Todavia nos faltan 89 personas para que el Sefor no esté solo durante todo
el mes en la noche. {No hay nadie mas que se anime a acompanarlo una
hora? Haced propaganda en vuestras amistades y familias.
Pueden llamar al 957-11-07-46 y les diremos qué horas estan libres para
hacer una Hora Santa. jHace falta mucha oracién tal como esta el mundo!

BECA NUM 28

PARA EL SEMINARIO

Suma anterior . ... ... 2.929,00€
Una adoradora honoraria de la Trinidad (L.M.). .. .......... 150,00 €
Seccion de ANOra . .. ... 200,00 €
Seccion de DoS TOrres . . ... oot e 375,00 €
TOTAL .. 3.654,00 €

Se acerca el mes de marzo que es cuando solemos entregar el importe de la
Beca recaudado durante el afio. Lo que aportamos son 10.000 euros. Espe-
ramos que este afio podamos llegar, una vez mas, a esta cantidad. Agrade-
cemos todo el esfuerzo que pongamos en ello.

CUENTA DIOCESANA
Para cualquier ingreso podéis hacerlo en las siguientes cuentas:
Cajasur: ES63-0237 - 6028 — 00 — 9165883839.
BBVA: ES25-0182-2100-62-0201674878
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EN ESTE MES CELEBRAMOS -~

TIEMPO ORDINARIO
42 SEMANA DEL SALTERIO - TOMO Il
Dia 2.- Miércoles.- Fiesta de la Pre- ) ‘ 3 el %—

sentacion del Seiior. Jornada de la
Vida Consagrada.

Dia 11.- Viernes.- Nuestra Seiora de Lourdes. Jornada
Mundial del Enfermo.

Dia 13.- Domingo.- Campaia
contra el Hambre en el Mundo.

Dia 14.- Lunes.- Santos Cirilo y Metodio. Patro-
nos de Europa.

Dia 22.- Martes. Fiesta de la Catedra de San
Pedro.
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DIAS HORAS

*TurnodelaTrinidad . ..................... Segundo viernes 9’30
* Turno de la Trinidad (Matrimonios) .......... Segundo viernes 9’30
 Santa Isabelde Hungria .................. Tercer viernes 9’00
- Sta. Marinade Aguas Santas .............. Tercer viernes 9’00
- Sta. Marina de Aguas Santas (Matrimonios) ... Tercer viernes 9’00
- Sta. Rafaela Maria del Sagrado Corazon . . . . . Segundo viernes 9’00
- Sta. Rafaela Maria (Matrimonios) ........... Segundo viernes 9’00
* Maria Auxiliadora. ....................... Cuarto Jueves 10’00
«Ntra. Sra. de laAsuncion . . ... ............. Ultimo sébado 10,00
* Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano Tercer sdbado 10,00
eSantaClara ....................... Ultimo sébado 9,00
*Ntra. Sra.deluna ............. Tercer jueves 9’30

* La Inmaculada Concepcion . ............ Tercer lunes 9’30
*Santa Marina de Aguas Santas Tercer lunes 10°00

*Ntra. Sra.delaPefia.................. Segundo lunes 10,30
*Ntra. Sra.deloreto ............. Primer sabado 10,00
eSantaAna................ .. Tercer miércoles 11,00

* Ntra. Sra. del Carmen Segundo juéves 10,30

* Ntra. Sra. de las Mercedes. . . ............ Segundo jueves 1000
eSantaTeresa. ..................... Ultimo martes 10’00

« Santa RafaelaMaria. ............ Tercer jueves 10’00

*Ntra. Sra.delaSierra ................. Tercer martes 10'00

* La Inmaculada Concepcion . . ........ Ultimo martes 900

» San Francisco de Asis ... Tercer martes 10,30

« Ntra.Sra.delCarmen . ............. Ultimo jueves 10’00

* Inmaculada Concepcién de Maria . ... ... Tercer miércoles 10'00

* Ntra. Sra.delRosario. .. .............. Tercer sébado 10’00

« Ntra. Sra. de la Esperanza . . . ... .. Tercer miércoles 10,00

« Virgen de los Dolores . . ......... Ultimo jueves 10,00
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DIAs HORAS
« Virgen del Perpetuo Socorro......... Segundo miércoles 10'00
* Virgen de la Estrella Coronada Tercer viernes 10700
*Virgendel Rosario................. Ultimo viernes 1000
« Ntra.Sra.delSol . ................. Ultimo lunes 10'00
e Lalnmaculada ................ Segundo martes 10°00
eSanJosé............. i Segundo martes 10°00
« Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . Ultimo martes 10°00
........................... Primer Jueves 10'00
* Turno de Honorarias adscrito a la
Seccionde Benameji ... ... L
Madres Dominicas (M Sta. M.? de Gracia) ~ Nira. S.° del Rosario Del 7 ol 8
Franciscanas Capuchinas............ S. Francisco y Sta. Clara  Del 10 al 11
Madres Cistercienses (M. de la Encarnacién) ~ Encarnacién del Sefior ~ Del 14 ol 15
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad Sta. Maria Micaela Sin dia fijo
Carmelitas Calzadas,A.O............ Sagrado Corazén Primer jueves
Madres Jeronimas.................. Purificacién Stma. Virgen  Del 2 al 3
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . ..................... Maria Reina Del 27 ol 28
Franciscanas Clarisas............... Santa Clara Del 11 ol 12
Franciscanas Concepcionistas . . ... .... Inmaculada Del 8 ol 9
Madres Agustinas Recoletas.......... Virgen de la Consolacion ~ Primer viernes
Madres Carmelitas Descalzas ........ Virgen del Carmen Segundo domingo
Madres Dominicas................. Maria Madre de Dios Del 8 ol 9
Madres Agustinas Recoletas.......... San Agustin Tercer jueves
Franciscanas Concepcionistas ... . ... .. Purisima Concepcion Primer jueves
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