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PARA RECORDAR

«Parece que bastaria para ser una buena adoradora nocturna con asistir
puntualmente a la vigilia la noche que le hayan asignado.

PERO habriamos olvidado que nos hemos constituido en asociacion,
que una asociacion la forman personas que se unen para conseguir algo
entre todas, y que nuestro compromiso personal es, por tanto, contribuir
a que se cumpla el fin para el que nos hemos asociado. »

(De la Carpeta de Responsable de Turno)

Ese algo y ese fin al que nos hemos comprometido, son nuestras vigilias
y la asistencia a todo lo que la asociacion organice. Sin la colaboracién de
todas, no es posible conseguir objetivos firmes y duraderos para que todo
marche bien. Nuestro mayor interés debe ser que la Adoracion Nocturna
Femenina funcione bien. Y para que funcione bien y el Sefior sea mejor
adorado, debemos trabajar todas juntas con un mismo objetivo: adorarlo
en horas de la noche y con mucho amor.

Codigo qr

E E Si deseas pertenecer a la Adoracion Nocturna Femenina, puedes
*E:E' ﬂ llamar al 957 23 57 71, con mucho gusto te informaremos.

Para ver nuestras actividades puedes visitar nuestra pagina web:
www.anfecordoba.com
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cuando nos quej

Nosotros que lo tenemos todo y “si
nos falta algo nos quejamos”, pen-
semos en los cristianos persegui-
dos y asesinados por su fe que hoy
mueren en mayor numero que en
los primeros siglos, pero que para
los medios de comunicacion “no es
noticia”. El Papa llamé a conservar
“la memoria de los martires, que su-
frieron y dieron la vida como Jesus,
que fueron lapidados, torturados,
asesinados a espada”, porque “sin
memoria no hay esperanza”.

Los martires son los que llevan a la
Iglesia adelante, son los que sostie-
nen la Iglesia, los que la han sos-
tenido y los que la sostienen hoy.
Y hoy hay mas martires que en los
primeros siglos. Los medios de co-
municacién no lo dicen porque no
es noticia, pero hay muchos cristia-
nos hoy en el mundo que son per-
seqguidos, insultados, encarcelados,
y son bendecidos por ello. jHay mu-
chos cristianos en la carcel, solo por
llevar una cruz o por dar testimonio
de Jesucristo. Ese sufrimiento es la
gloria de la Iglesia, y nuestro apoyo
y también nuestra humillacion.
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Nosotros, que lo tenemos
todo, que todo nos parece
facil, y que si nos falta algo
Nnos quejamos, pensemos
en nuestros hermanos y
hermanas que hoy, en un
numero mayor que en los
primeros siglos, sufren el
martirio.

Es verdad y justo recono-
cerlo, que sentimos una gran satis-
faccion cuando asistimos a un acto
eclesial de grandes dimensiones,
con un gran éxito de asistencia de
fieles, de cristianos que manifiestan
su fe. jEs realmente bello! jEs esa
nuestra fuerza? Si, es nuestra fuer-
za, pero la mas grande fuerza de
la Iglesia hoy esta en las pequefas
Iglesias, las pequeiiitas, las que tie-
nen pocas personas, con sus miem-
bros perseguidos, con sus obispos
en la carcel. Esa es nuestra gloria
hoy, nuestra gloria y nuestra fuerza
hoy.

Una Iglesia sin martires, me atrevo
a decir, es una Iglesia sin Jesus. Os
invito a rezar por nuestros martires
que sufren tanto, por esa Iglesia
que no es libre de expresarse. Ellos
son nuestra esperanza, porque la
sangre de los cristianos, la sangre
de los martires, es semilla de cris-
tianos.

Con su martirio, con su testimonio,
con su sufrimiento, también dando
la vida, ofreciendo la vida, siembran
el cristianismo futuro. (Aciprensa)



2. Todos los sacramentos tienen por
Autor a Cristo comunicando su gracia
y santificando. Los “humildes y pre-
ciosos sacramentos”™ son actuaciones
salvadoras de Cristo bajo el velo de los
ritos y oraciones, no juegos simbdlicos
o creaciones artificiosos de éste o de
aquél.

La verdad de los sacramentos esta
garantizada por la presencia de Cris-
to: es el Autor de los sacramentos y es
El mismo quien los realiza mediante el
ministro. Sacrosanctum Concilium lo
afirma citando una conocida frase de S.
Agustin:

“Esta presente con su fuerza en los
sacramentos, de modo que, cuando al-
guien bautiza, es Cristo quien bautiza”
(SC 7).

Siempre es Cristo quien bautiza, quien
unge con el Santo Crisma, quien ab-
suelve de los pecados, quien unge a
los enfermos... y da eficacia al minis-
tro, que sea santo o sea pecador e in-
digno, en ese momento es instrumento
de Cristo y actua in persona Christi. No
estan supeditados los sacramentos a la
santidad del ministro (o a su simpatia,
0 a su oratoria, 0...) sino que son efica-
ces porque es Cristo quien los realiza 'y
esta presente.

3.-. La proclamacion liturgica de la Pa-

T JUAN PABLO II, Reconciliatio et
Paenitentia, 31

labra de Dios esta
lejos de ser un relato
mas, o una instruccién
moralizante, o una ex-
posicion intelectual.
Estos fines se dan en
la catequesis, en una
clase o en un retiro.
Pero en la liturgia, las
Sagradas Escrituras
se leen con la fuerza del Espiritu Santo,
son eficaces y tocan a los fieles en su
corazon introduciéndolos en el Misterio
y abriéndolos a la Revelacién para que
respondan “Amén”, el asentimiento ra-
cional y cordial.

Para tal fin, en la Iglesia se proclaman
las Escrituras en un lugar destacado
y elevado (el ambodn), con un rito (se
anuncia, hay una aclamacion final, se
inciensa el Evangelio y se besa...) por-
que, por la voz de los lectores, Cristo
sigue hablando a la Iglesia, su Esposa.

Es ésta otra presencia mas de Cristo en
la liturgia:

‘Esta presente en su palabra, pues
cuando se lee en la Iglesia la Sagrada
Escritura, es El quien habla” (SC 7).

4. Una presencia de Cristo que menos
se trata o se explica, la refiere SC 7:
cuando la Iglesia se reune y canta sal-
mos, es decir, presencia de Cristo en la
celebracion del Oficio divino, la Liturgia
de las Horas.

La voz de los fieles cantando el Oficio
divino es la voz de Cristo alabando y
glorificando al Padre. Cuando la Iglesia
celebra la Liturgia de las Horas —aun-
que sea una persona sola- es Cristo
quien canta y adora al Padre. El esta
presente cuando la Iglesia canta sal-
mos porque, como predicaba san Agus-
tin, “Cristo ora por nosotros, ora en
nosotros y es invocado por nosotros”
(Enar. In Ps. 85,1).
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La Liturgia de las Horas se realiza con
la presencia de Cristo y por la presen-
cia de Cristo, que entabla un dialogo
esponsal con su lIglesia. ¢Obligacion
canoénica? No. Precioso didlogo de
amor entre Cristo y su Iglesia cantando
juntos los salmos:

“Esta presente, por ultimo, cuando la
Iglesia suplica y canta salmos, pues él
mismo prometié: Donde dos o tres es-
tan reunidos en mi nombre, alli estoy yo
en medio de ellos” (SC 7).

A lo cual habria que extender también
la presencia de Cristo a la asamblea li-
turgica, reunida en su nombre, pues el

Sefior se hace presente alli, en medio
de ella. No entendiendo asamblea en el
sentido asambleario, como si la Iglesia
se constituyese a si misma y se diera
carta de identidad, sino comprendien-
do que es el Sefior quien convoca a la
Iglesia, y cuando la Iglesia esta convo-
cada en asamblea litdrgica, el Sefior
esta en medio de ella. Ese es el sentido
de los saludos liturgicos del sacerdote,
recordando la presencia de Cristo: “El
Sefior esté con vosotros”.

Javier Sanchez Martinez, pbro.

Parroquia S.Juan y Todos los Santos
(Trinidad)

Algo que aumenta mucho el valor. La intencién de hacerlo todo por amor
de Dios y para su mayor gloria aumenta tanto el valor de nuestras obras que
aunque ellas sean de poquisimo valor en si mismas, si se hacen puramente
por Dios, se vuelven de mayor precio y premio, que otras obras aunque ellas
sean de mayor valor en si mismas, si se hacen por otros fines. Asi por ejem-
plo, una pequena limosna dada a un pobre (pequeiia, pero que nos cueste a
nosotros, porque lo que no cuesta es basura y no tiene premio) si esa peque-
fa limosna se da por amor a Dios, porque el projimo representa a Jesucristo,
puede ser de mayor precio y obtener un premio mas grande, que unos enor-
mes gastos que se hacen en obras brillantes, pero por aparecer y por ganarse

la admiracion de los demas.

Algo que no es facil. No nos engafiemos ni nos ilusionemos. Esto de hacerlo
todo siempre por puro amor a Dios no serd facil al principio, sino que mas
bien nos parecera bien dificil. Pero con el tiempo se nos ira haciendo no
solamente facil sino hasta agradable, e iremos adquiriendo la costumbre de
hacerlo todo por amor al buen Dios de quien todo lo bueno que tenemos lo

hemos recibido.
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El primer domingo de @ﬁé@sma la
Iglesia estrenara Misal con un
cambio en las pal'glbras de Ia
Consagracieon-<del-Caliz

ega el cambio a la con-
sagracion del caliz en es-
pafiol: ¢por qué «por mu-

chos» en vez de «por todos»?

La correccion fue ordenada por Bene-
dicto XVI hace diez afos.

El pasado octubre la Conferencia
Episcopal Espafola presento la 32
edicion del misal romano reforma-
do a raiz del Concilio Vaticano Il. Si-
gue a las ediciones de 1970y 1988 y
fue aprobada el 21 de abril de 2010
por la asamblea plenaria y el 8 de di-
ciembre de 2015 por la Congregacion
para el Culto Divino y la Disciplina de
los Sacramentos.

Una de las novedades mas llamati-
vas para los fieles es el cambio en las
palabras de la consagracién del vino.
Donde actualmente se dice “sera de-
rramada por vosotros y por todos los
hombres para el perdén de los peca-
dos” pasara a decirse «sera derra-
mada por vosotros y por muchos
para el perdén de los pecados.»

Desde el punto de vista teoldgico, el
asunto no presenta dificultad. Jesu-
cristo murié por todos los hombres,
algo que “forma parte de las certe-
zas basicas de nuestra fe”, como

2

.

Papa Ratzinger. Pero
no todos los hombres
se salvan, como defi-
niod, entre otros, el Papa
Benedicto XIl en 1336:
“Definimos que... las al-
mas de los que salen del
mundo con pecado mor-
tal actual inmediatamen-
te después de su muerte
bajan al infierno”.

“Pro multis” es “por muchos”, sin
interpretacion posible. La cuestion
pertenece mas bien al orden linguis-
tico-sacramental. Tanto la misa tradi-
cional como el nuevo rito de la misa
que Pablo VI promulgé en 1969 man-
tenian la férmula de la consagracion
del vino: “Qui pro vobis et pro multis
effundetur”, esto es, “que sera derra-
mada por vosotros y por muchos”.

¢, Por qué “por muchos”? El Catecis-
mo Romano, promulgado por San Pio
V en 1566 tras el Concilio de Trento,
explicaba que “con gran sabiduria
obro [Nuestro Sefior] no diciendo ‘por
todos’, puesto que entonces solo ha-
blaba de los frutos de su Pasion, la
cual solo para los escogidos produce
frutos de salvacion”.

Sin embargo, con sorprendente una-
nimidad, todas las traducciones a len-
gua vernacula convirtieron ese “por
muchos” en “por todos los hom-
bres”.

“No fue una traduccion pura, sino
una interpretacion”, denunciaba
Benedicto XVI en su carta de 2012.
Interpretacion, afiade, que se baso en
un “consenso exegético que quebro:

ya no existe”. Y, de hecho, dedica la :
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mayor parte de la carta a desmenuzar
por qué, exégesis en mano, “por mu-
chos” y “por todos” no son intercam-
biables.

En sentencia lapidaria de Santo To-
mas de Aquino, “la Pasion de Cristo
fue suficiente para todos y de su
eficacia se aprovecharon muchos”.

En consecuencia, pedia Benedicto
XVI, “en la nueva traduccion del mi-
sal las palabras pro multis deben ser
traducidas, y no interpretadas. La
simple traduccion ‘por muchos’ debe
sustituir a la interpretativa “por todos”.

Lo que importa es lo que Jesus dijo

Es una cuestion de fidelidad a la Pa-
labra de Dios, concluia el hoy Papa

emérito: “La Iglesia tomo esta formu-
lacion de la narrativa de la institucion
en el Nuevo Testamento. La plegaria
eucaristica dice “por muchos” por
respeto a la Palabra de Jesus, para
permanecer fiel a El también en la
Palabra”.

Por tanto, el cambio del “por todos los
hombres” al “por muchos” no es nin-
guna novedad teoldgica, pues ambas
cosas son verdad, una en un sentido,
la otra en otro. El cambio es linguisti-
CO... aunque no es realmente un cam-
bio, sino al revés: es la reversion de
un cambio inapropiado (que se pro-
longd durante casi medio siglo) para
volver a la forma original.

(Religién en Libertad)

TENTACIONES CONTRA LA FE. Aun a personas muy piadosas les pue-
den llegar dudas muy graves contra su propia fe en las ultimas horas de su
vida. Es necesario no darles exagerada importancia y hacer muchos actos
de fe. “Creo Sefior, pero aumenta mi fe. Creo Serior: ayuda mi increduli-
dad” (Mc 9, 24). Si siguen llegando estas dudas, traidas por los enemigos
de nuestra alma, no hay que afanarse, pues el Sefior sabe que en lo inte-
rior no aceptamos semejantes tentaciones. Un alma muy santa decia en
sus momentos finales: “Nunca en mi vida tuve tantas tentaciones contra la
fe como en estos ultimos dias de mi enfermedad. Pero también jamas en
mi vida habia hecho tantos actos de fe, como los que he hecho en estos
ultimos meses”. Total: salié ganando, porque aunque las dudas que le lle-
garon fueron frecuentes y graves, en cambio los repetidos actos de fe que
hizo le consiguieron enormes bendiciones de Dios.

Cuando lleguen estas dudas atormentadoras ofrezcamos a Nuestro Sefor
el sufrimiento que ellas nos proporcionan, y pidamosle que nos conceda
la fortaleza para resistirlas, y encomendémosle a aquellas personas que
estén sufriendo este mismo tormento de las tentaciones contra la fe. Di-
gamosle: “Serior: creo por los que no creen. Auméntanos a todos la fe.
Ameén’. (El Combate Espiritual)
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asaban asi los dias de Jacinta,

cuando nuestro Sefior le man-

do la neumonia que la postré en
cama, con su hermano. Casi toda la
familia —menos el padre— cae enfer-
ma de la peste, a fines de octubre de
1918. En las visperas de la enferme-
dad decia: — jMe duele tanto la cabeza
y tengo tanta sed! Pero no quiero be-
ber para sufrir por los pecadores. Todo
el tiempo que me quedaba libre de la
escuela y de alguna otra cosa que me
mandasen hacer, iba junto a ellos. Un

dia, cuando pasaba hacia la escuela,
me dijo Jacinta:

— Oye, dile a Jesus escondido que
le recuerdo mucho y le amo mucho.
Otras veces decia: — Dile a Jesus que
le mando muchos saludos. Cuando iba
primero a su cuarto, me decia: — Vete
a ver a Francisco; yo hago el sacrificio
de quedarme aqui sola.

Un dia su madre le llevd una taza de
lechey le dijo que la tomara. — No quie-
ro, madre mia —respondio, apartando
la taza con las manos. Mi tia insistio
un poco, y después se retird dicien-
do: —No sé como hacerle tomar alguna
cosa con tan poco apetito. Después
que quedamos solas, le pregunté:

— ¢Por qué desobedeces a tu madre
y no ofreces este sacrificio al Sefior?
Dejando caer algunas lagrimas, que
tuve la dicha de limpiar, dijo: — jAho-
ra no me acordé! Llamo a su madre v,
pidiéndole perddn, le dijo que tomaria
todo cuanto ella quisiera. La madre
le trajo la taza de leche y la tomo sin
mostrar la mas leve repugnancia. Des-
pués me dijo:

— {Si tu supieses cuanto me cuesta to-
marla! En otra ocasién me dijo: Cada
vez me cuesta mas trabajo tomar la le-
che y los caldos; pero lo hago sin decir
nada, por amor a Nuestro Sefior y al
Inmaculado Corazén de Maria, nues-
tra Madrecita del Cielo.

— ¢ Estas mejor?, le pregunté un dia.
—Ya sabes que no mejoro. Y anadio:
— jTengo tantos dolores en el pecho!,
pero no digo nada; sufro por la conver-
sion de los pecadores.

Cuando un dia llegué junto a ella me
pregunto: —;Has hecho hoy muchos
sacrificios? Yo he hecho muchos. Mi
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madre ha salido, y yo quise ir muchas
veces a visitar a Francisco y no fui.

Visitas de Nuestra Sefiora.- Por en-
tonces, se recupero un poco; y a veces
se levantaba y se sentaba en la cama
de su hermano. Un dia me mando lla-
mar, para que fuese junto a ella depri-
sa. Alli fui corriendo, y me dijo: — Nues-
tra Sefiora. ha venido a vernos, y ha
dicho que muy pronto vendra a buscar
a Francisco para llevarselo al Cielo. A
mi me pregunté si todavia queria con-
vertir mas pecadores. Le dije que si. Y
me contesté que iria a un hospital, y
que alli sufriria mucho, por la conver-
sion de los pecadores y en reparacion
de los pecados cometidos contra el
Inmaculado Corazén de Maria y por
amor a Jesus.

Le pregunté si tu vendrias conmigo.
Dijo que no. Esto es lo que mas me
cuesta. Dijo que iria mi madre a llevar-
me y después quedaria alli solita. Que-
do un rato pensativa y anadié: —Si tu
fueses conmigo! Lo que mas me cues-
ta es ir sin ti. Tal vez, el hospital es una
casa muy oscura donde no se ve nada
y yo estaré alli, sufriendo sola. Pero no
importa; sufro por amor al Sefior, para
reparar al Inmaculado Corazén de Ma-
ria, por la conversion de los pecadores
y por el Santo Padre.

Cuando llegé el momento de partir
para el Cielo su hermanito (Francisco
muere santamente, después de confe-
sarse Yy recibir el Santisimo Viatico, el
dia 4 de abril de 1919), ella le hizo sus
recomendaciones:

— Da muchos saludos mios a Nuestro
Sefior y Nuestra Sefiora; y diles que
sufriré todo lo que ellos quieran para
convertir a los pecadores y para repa-
rar al Inmaculado Corazén de Maria.

Sufri6 mucho con la muerte de su
hermano. Quedaba mucho tiempo
pensativa y, si se le preguntaba en
qué estaba pensando, respondia: —
En Francisco. jQuién me diera verlo!
Y los ojos se le llenaban de lagrimas.
Un dia le dije: —A ti ya te queda poco
para ir al Cielo, pero ¢yo? —jPobre-
cital, no llores; alli he de pedir mucho
por ti. Nuestra Sefora lo quiere asi. Si
me escogiese a mi, quedaria contenta,
para sufrir mas por los pecadores.

Llegd por fin el dia de salir para Lis-
boa; la despedida partia el corazon.
Permanecié mucho tiempo abrazada
a mi cuello, y decia llorando. —Nunca
mas volveremos a vernos. Reza mu-
cho por mi hasta que yo vaya al Cielo;
después, cuando yo esté alli, pediré
mucho por ti. No digas nunca el secre-
to a nadie, aunque te maten. Ama mu-
cho a Jesus y al Inmaculado Corazon
de Maria; y haz muchos sacrificios por
los pecadores.

De Lisboa me mandé todavia decir
que Nuestra Sefiora ya la habia ido
a ver; que le habia dicho la hora y el
dia en que moriria, y me recomendaba
que fuese muy buena.

Del libro: Las memorias de Lucia

Jacinta murio el 20 de febrero de 1920,
en Lisboa. Tenia 10 afos.

En el momento en que yo hacia una genuflexion en la iglesia: «Si pensaras
que Yo estoy aqui, Me saludarias de mejor manera.» (El y yo)
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s el dia en el que comienza

la Cuaresma. No es el dia en

el que acaba el Carnaval. El
tiempo de Cuaresma va desde el
miércoles de Ceniza hasta la Misa
de la Cena del Sefor exclusive.

Misal Romano: En la Misa de este
dia se bendice y se impone la ceni-
za, hecha de los ramos de olivo o
de otros arboles, bendecidos en el
Domingo de Ramos del afio prece-
dente.

;Donde se compra la Ceniza? En
ningun sitio. Se obtiene de quemar
los ramos bendecidos el Domingo
de Ramos del afio anterior.

éPor qué se impone la ceniza? Es
un simbolo. El comienzo de los cua-
renta dias de penitencia, en el Rito
romano, se caracteriza por el aus-
tero simbolo de las Cenizas, que
distingue la Liturgia del Miércoles
de Ceniza. Propio de los antiguos
ritos con los que los pecadores con-
vertidos se sometian a la penitencia
canénica, el gesto de cubrirse con
ceniza tiene el sentido de recono-
cer la propia fragilidad y mortalidad,
que necesita ser redimida por la mi-
sericordia de Dios. Lejos de ser un
gesto puramente exterior, la Iglesia
lo ha conservado como signo de la
actitud del corazén penitente que
cada bautizado esta llamado a asu-
mir en el itinerario cuaresmal. Se

1de marzo

Miércoles de

| Ceniza
" Cosas que debemos
: saber

debe ayudar a los fieles, que acu-
den en gran numero a recibir la Ce-
niza, a que capten el significado in-
terior que tiene este gesto, que abre
a la conversion y al esfuerzo de la
renovacion pascual.

A quién se puede imponer? No
hace falta ser catélico para que te
impongan la ceniza. De hecho, mu-
chos catecumenos participan en la
ceremonia en preparacion para su
bautismo en el dia/noche de Pas-
cua de Resurreccion. Digamos
que, en este sentido, es un «dia de
puertas abiertas»: creyente o no,
nifo, adolescente, maduro, mayor
sin madurar o anciano. Todos.

¢ Coémo y cuando se impone? No
hay reglas fijas. Depende del am-
bito cultural y de las costumbres
locales. En los paises de tradiciéon
latina, las cenizas se imponen mas
hacia el pelo que en la frente, espol-
voreando. En los paises del ambi-
to anglosajon, con agua bendita se
hace una pasta y se suele «marcar
la frente». Después de la homilia,
el sacerdote bendice las cenizas y
las rocia con agua bendita. Luego
se impone con una de estas dos
férmulas: «Conviértete y cree en el
Evangelio.» O esta otra: «Recuerda
que eres polvo y al polvo volveras. »

¢Es obligatorio?, ¢es dia de pre-
cepto? No, no es obligatorio, y no
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es dia de precepto. Aunque curiosa-
mente sin «ser obligatorio» y sien-
do dia laborable, suele aumentar
considerablemente la asistencia a
la Santa Misa ese dia. Tampoco es
«obligatorio» confesarse. Pero es
una extraordinaria oportunidad. Tan
extraordinaria como la que disfrutan
los sacerdotes para explicar bien
las cosas.

¢ Cuanto tiempo hay que tener la
ceniza en la cabeza o la frente?
Lo que quieras. Los hay que se lo
quitan al volver al banco, en espe-
cial senoras. Otros, como testimo-
nio, esperan a que desaparezca
naturalmente.

¢Hace falta que la imponga un
sacerdote? La bendicion, como
todo sacramental, s6lo un sacerdo-
te o un diacono. Para la imposicion
pueden ser ayudados por laicos. La
bendicion e imposicion de la ceni-
za puede hacerse también fuera
de la Misa. En este caso es reco-
mendable que preceda una liturgia
de la palabra, utilizando la antifona
de entrada, la oracidon colecta, las

lecturas con sus cantos, como en la
Misa. Sigue después la homilia y la
bendicion e imposicion de la ceniza.
El rito concluye con la oracién uni-
versal, la bendicién y la despedida.

¢Es obligatorio el ayuno y la abs-
tinencia? El Miércoles de Ceniza
no hay obligacion para los catolicos
de imponerse la ceniza, pero si de
hacer ayuno y abstinencia segun
las normas generales y las parti-
culares de cada didcesis. El ayuno
es obligado, al igual que el Viernes
Santo, a los mayores de 18 afios y
menores de 60. Fuera de los limi-
tes también se puede. Consiste en
hacer solo una comida fuerte al dia.

La abstinencia de comer carne es
obligada desde los 14 anos. Todos
los viernes de Cuaresma también lo
son de abstinencia obligatoria. Los
demas viernes del ano también,
aunque segun el pais puede susti-
tuirse por otro tipo de sacrificio/mor-
tificacion.

InfoCatdlica

«Aqui estoy, te estaba esperando. Cuando comulgais por la ma-
nana, Yo espero vuestra visita de accién de gracias, porque me la
merezco. Di si no: haber comulgado y no dar las gracias es senal
de poco corazon, Yo me he dado por entero a mis hijos; el que
quiere, toma. Y el que toma, toma todo el Cielo pues el Cielo Soy
Yo. No te acostumbres a un favor semejante; que sea siempre “tu

primera comunion”. »

Marzo 2017 - ANFE
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Patrigrca
San Jose.

firma Santo Tomas de Aquino
Ague «hay tres cosas que Dios
o0 podria haber hecho mas
sublimes de lo que son: la Huma-
nidad de Nuestro Sefior Jesucristo,
). la gloria de los elegidos y la incom-
g parable Madre de Dios, de quien se
A

qaLdice que Dios no pudo hacer ningu-

na madre superior. Podéis acrecen-i
tar una cuarta cosa, en loor de San
José. Dios no pudo hacer un padre
mas sublime que el Padre adoptivo
del Hombre-Dios».

A lo que agrega el melifluo San Ber-
nardo: «Ya que todo lo que pertene-
ce a la esposa pertenece también al
esposo, podemos pensar que José
puede distribuir como le parezca
los ricos tesoros de gracia que Dios
confié a Maria, su casta Esposax.

Ademas, en el transcurso de los
afnos pasados en Nazaret, Jesus
colmo el corazdon de San José con
ternura de amor tal como jamas nin-
gun padre creado la sintié ni sen-
tirda, no sélo - como dice el Padre
Huguet- para que José lo pudiese
amar como Hijo, sino para que pu-
diese amar a todos los hombres
como a sus hijos, pues, del mismo
modo que todos somos hijos de
Maria, asi lo somos también de San
José. (...) Y después de la devo-
ciéon a la Santisima Virgen, nada
hay mas agradable a Dios ni mas
provechoso para nuestras almas
que la devocién al santo Patriar-
ca San José.

“Habiéndosele concedido a Santa
Maria Magdalena de Pazzis -una
de las mas gloriosas Santas hijas
de Nuestra Sefiora del Escapulario-
contemplar en un éxtasis la gloria
de San José, exclamo: «José, uni-
do como esta a Jesus y a Maria, es
como una estrella resplandeciente
que protege a las almas que bajo el
estandarte de Maria, traban la bata-
lla de la viday.

Cuando Santa Teresa fundd el pri- (g
mer monasterio de la Reforma de
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12

Carmelo, le dijo Nuestro Senor:
«Deseo que sea dedicado a San
José y lleve su nombre. Este san-
to guardara una de las puertas y la
Santisima Virgen la otra y Yo estaré
entre vosotras».

Otra vez, se encontraba Santa Tere-
sa en una sencilla iglesia de los Pa-
dres Dominicos, cuando sintié que
alguien le colocaba sobre los hom-
bros un hermosisimo manto. Du-
rante unos instantes, no vio quién
se lo ponia, pero poco después
reconocid a la Santisima Virgen vy
a su bendito esposo San José. La
Santa experimentd en su corazon
una gran alegria. Maria hablé y
mientras Santa Teresa escuchaba
esa voz celestial, tuvo la impresién
de apretar en su mano la de la Vir-
gen. «Estoy tan satisfecha de que
lo hayas consagrado a San José
[a su primer convento de la reforma
carmelitana] que puedes pedir lo
que quieras para tu convento,
con la certeza absoluta de que lo
recibirds». Los dos Santos Espo-
sos colocaron entonces en las ma-
nos de Teresa una piedra preciosa
de gran valor y dejaron a la Santa
inundada de la mas pura alegria y
del mas ardiente deseo de ser en-
teramente consumida por la fuerza
del amor divino.

Un dia, al salir de su monasterio,
dos religiosos carmelitas encon-
traron a un venerable anciano que
avanzaba en direccion a ellos. Se

puso entre los dos y les preguntd
de donde eran. El mayor respondio
que eran Carmelitas.

-Padre- preguntd entonces el des-
conocido- ¢por qué vosotros, los
Carmelitas, tenéis tanta devocion a
San José?

El religioso dio varias razones, su-
brayando principalmente que Santa
Teresa habia tenido esa devocion y
la habia inculcado en aquellos que
la siguieron. Cuando el padre termi-
no de hablar, el desconocido dijo:

-«Hacedme caso y tened a San
José la misma devocion que tuvo
Santa Teresa; todo cuanto le pidie-
reis, lo alcanzaréis».

Y diciendo esto, desaparecio.

No me acuerdo hasta ahora, decia
Santa Teresa, de haberle suplica-
do cosa a San José que haya de-
jado de hacer. Es cosa que espan-
ta las grandes mercedes que me
ha hecho Dios por medio de este
Bienaventurado Santo. No he cono-
cido de persona que de veras le sea
devoto que no la vea mas aprove-
chada en virtud, porque aprovecha
en gran manera a las almas que a
€l se encomiendan. Soélo pido por
amor de Dios que lo pruebe quien
no lo creyere y vera por experiencia
el gran bien que es encomendarse
a este glorioso Patriarca y tenerle
devocion.

Sitio Stma. Virgen

“Esta siempre atenta a no hablar mal de nadie. Hay siempre un poco de bien,
aunque sea en estado de germen, en cada alma. Ten para con los otros el
mismo cuidado delicado que tengo Yo para contigo.” (El y yo)
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40 diag...

iCuarenta dias, otra vez!. Me pregun-
to: ¢Qué haré este afo? ¢Dejaré de
fumar?. ;Dejaré de tomar cerveza o
refrescos? ¢Dejaré de comer dulces?
¢ Dejaré de ver la television o de pasar
tanto tiempo en las redes sociales? Y
las fiestas que tengo planificadas? ;No
me conviene entonces? ¢ Dejaré de...?

No, no, nada de esto es buena idea, de-
finitivamente no. Ya sé, tomaré el café
sin azucar, la leche sin chocolate, no
comeré tortillas de harina, no veré pe-
liculas entre semana.

jCuarenta dias otra vez! Y es que esta
es, verdaderamente, la misma vieja his-
toria que se repite ano tras afo: tratar
de resignarme y vivir este tiempo de
cuaresma, con la “Ley del minimo es-
fuerzo”. Y como siempre, dara resulta-
do por unos cuantos dias. Y es que es-
toy perdiendo de vista el objetivo. Pero

yo mismo me rio, porque ¢cual es
el objetivo?

iSenor!, ;No te das cuenta de
que estoy perdido? jCuaresmal
jCuarenta dias, otra vez! Oracion,
ayuno, penitencia, conversion, li-
mosna, confesarse, comulgar, ser
mejor, cambiar, ¢ayudar a los de-
mas? ¢indulgencias? ;de qué se
trata todo esto? Jesus, realmente
no entiendo, no creo ni lo acepto.
¢ Por qué es tan dificil? ;Por qué
batallo tanto?

“Es JesUs mismo quien te res-
ponde”:

- Yo soy el camino, la verdad y la
vida. Todo lo que te pido es que
me sigas. Que vengas conmigo
adonde yo vaya en este camino
de la cruz. Cuarenta dias, si, otra
vez. Porque te necesito a ti. No ne-
cesito tus cigarros, ni tus bebidas,
ni tus refrescos, ni el azucar, ni el
café, ni el chocolate. Si, claro, todo esto
te ayuda a vivir el espiritu de sacrificio,
pero lo que yo necesito eres “TU”. Ne-
cesito tus pies, necesito tus manos, ne-
cesito tus ojos, necesito tu libertad, tu
memoria, tu voluntad, necesito tu com-
prensién, necesito tu mente, tu corazén
y tu alma.

ICuarenta dias... otra vezj Déjame sa-
narte interiormente, déjame darte mi
Amor, déjame mostrarte mi perdon y mi
misericordia. Esto es lo que te pido:

Déjame entrar a tu corazon; acércate
a mi en el silencio de tu alma y en la
quietud de tu conciencia, ahi estoy yo,
sediento de ti, esperandote con los bra-
zos abiertos.

ICuarenta dias... otra vez | Sé que no
es facil, pero ciertamente es posible. El
camino es largo y a ratos puede parecer

Marzo 2017 - ANFE
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aburrido y sin sentido. Te vas a cansar,
muy pronto te vas a desanimar, puede
ser doloroso y dificil, pero acuérdate
que estoy contigo, siempre contigo.

Para convertir tu cansancio en animo,
tu tristeza en alegria, tu pecado en
gracia, tu soledad en compafiia. No
fue nada facil para mi hacerlo hace ya
dos mil afios. Estaba solo, hambriento,
cansado, tuve tentaciones pero tenia
la seguridad de que mi Padre no me
abandonaria. Escuché dentro de mi co-
razén: “Confia en MI”. No dejes que
estos cuarenta dias sean nada mas un

cambio cuaresmal, “otra vez’. Arriés-
gate a caminar conmigo, sé valiente y
acepta el reto, haz de este camino de la
cruz algo muy especial... TU y YO, un
camino desde dentro del corazon.

iCuarenta dias... si, otra vez, pero dis-
tintos! “Confia en Mi”, Caminaremos
juntos, sufriremos juntos, moriremos
juntos al pecado en la cruz, para resu-
citar y VIVIR juntos mi GRACIA en la
LUZ de la PASCUA de este afio. “TEN-
GO HAMBRE Y SED DE TI”

Catélico de Javier

La alegria es esencial en el apostolado, pues ;quién puede sentirse atrai-
do por una persona triste, negativa, que se queja continuamente? La
alegria del cristiano tiene un fundamento bien firme, el sentido de su
filiacion divina, el saberse hijos de Dios en cualquier circunstancia. Es
alegria no porque todo lo que nos sucede esté bien —no es asi-, sino
porque Alguien sabe aprovecharlo para nuestro bien. La alegria cristia-
na es consecuencia de saber enfrentarse con el tinico hecho auténtica-
mente triste de la vida, que es el pecado: y de saber contrarrestarlo con
un hecho gozoso aun mas real y mas fuerte que el pecado: el amor y la

misericordia de Dios.

;Realmente reflejamos en nuestra vida ordinaria tantos motivos como
tenemos para estar alegres? jla inmensa alegria de poder comulgar con
tanta frecuencia! El primer paso para acercar a otros a los caminos de
Cristo es que te vean contento, feliz, seguro en tu andar hacia Dios.

Solo los cristianos convencidos tienen la posibilidad de convencer a los
demas. Los cristianos convencidos a medias no convenceran a nadie.
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¢ Como son
nuestras
vigilias?

/4
e

ecia Luis de Trelles (fundador

de la Adoracion Nocturna en

Espana): «La Iglesia es como
un inmenso Belén, donde el Rey
de los cielos, oculto y cubierto bajo
pobres apariencias, es adorado, re-
conocido, amado y servido por los
angeles y los corazones fieles.»

Nosotras asistimos a ese inmen-
so Belén cada mes, pero... como
vamos? ¢Vamos alegres para en-
contrarnos con el Sefior o por el
contrario vamos con cara triste, con
desgana?

Cuando estemos en nuestra vigilia,
no debemos mirar el tiempo que
llevamos, jno tengamos prisal. Es
una audiencia que Dios nos conce-
de. Cuando termine nuestros dias
aqui en la tierra y veamos nuestra
vida en otra dimension, nos dare-
mos cuenta del gran privilegio que
Dios nos ha concedido al poder
tenerlo para nosotras en intimidad
cada noche. Démosle gracias por
habernos elegido. «No sois voso-
tros quien me habéis elegido, soy
yo quien os he elegido.»

Si alguna siente esa actitud de des-

gana y falta de interés ante
los compromisos con nuestra
Asociacion, meditemos ante el
Santisimo cuales son los moti-
VOS.

Las cosas de Dios no deben
ser para nosotros una carga,
porque El nos ama entrafiable-
mente y nos quiere activas y
vigilantes en su servicio.

Nuestras vigilias son muy im-
portantes para el mundo: Re-
zamos por los que no lo hacen,
pedimos por los enfermos, por
las vocaciones, por los sacer-
dotes, por la juventud, por las fami-
lias, etc. Cuando al final de nuestra
vida estemos en la presencia de
Dios, nos daremos cuenta de cuan-
to hemos conseguido a través de
nuestras noches de vigilia. jCuanto
vale la oracién delante del Senor
Sacramentado y mas de noche,
porque cuesta mas trabajo!

El demonio nos agobia con nues-
tros achaques, con el frio cuando
hace frio; con el cansancio cuando
estamos cansadas. No le escuche-
mos.

Escuchemos a Jesus. Pidamos ayu-
da a nuestros hermanos los santos.
Jesus le decia a Gabriela Bossis
que pidiéramos la ayuda de los san-
tos: «Hija, el Cielo no esta lejos de
la tierra cuando se lo rogais. Vivid
mas en la sociedad de los santos.
Ellos os ayudaran a amarme mejor,
ellos, que ya poseen la ciencia del
Amor.»

Debemos hacer lo que podemos,
pedir lo que no podemos y no falta-
ra su ayuda para que podamos.

Loli
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) do sobre la mesa de operaciones,
Un ejemplo que un nifio de muy pocos afos. ‘
. La operacion a practicar es fran-
Con’v’[,erte camente delicada, dificil; tres doc-

tores en cirugia estan presentes y
dos médicos anestesistas.

—A ver, nene —dice uno de éstos—;
cierra los ojitos, que vas a dormir.

— jPero si es de dia! —replica el
nifio—; yo nunca duermo de dia.

—No importa. Ahora vas a dormir.
Cierra los ojitos...

El médico no queria que el nifio
viera la aguja con que le tenian
que pinchar para anestesiarlo. Y
el repetia lo mismo:

—Yo no duermo de dia...

—Sin embargo, hoy tienes que hacerlo asi; has de dormir para curarte... Anda, sé
bueno y cierra los ojitos...

—Bueno —dijo el pequefio conformandose, pues comprendié muy bien que, tarde o
temprano aquellos sefores se saldrian con la suya. Pero afadio:

—Yo, antes de dormir, rezo siempre las tres Avemarias. ;Me dejan que las rece?...
—Si, puedes rezar tus tres Avemarias...

Y con toda sencillez, el nifio se incorporo, se arrodilld, juntd sus manecitas, y em-
pezd su oracion de todas las noches: “Dios te salve, Maria,... Ruega por nosotros,
pecadores...”

Luego, acabadas las tres Avemarias, se tendié en la mesa vy, sin esperar otra re-
comendacion, cerrd sus inocentes 0jos...

Ante aquel cuadro encantador, uno de los cirujanos se sintié profundamente en-
ternecido, aunque lo disimuld, y aparentd permanecer imperturbable. Pero en
cuanto pudo abandonar el quiréfano, lo hizo diciendo a sus comparieros que ellos
podian terminar la operacion, no haciendo falta él. Entonces se retir6 a su despa-
cho, se cerrd por dentro, se puso de rodillas y empez6 a llorar. Llevaba muchos
afos alejado de la Iglesia, sin recibir los Sacramentos y sin hacer oracion... Y sali6
de alli decidido a realizar una buena confesion y vivir en adelante segun la Ley de
Dios, porque le habia transformado totalmente, haciéndole recordar la inocencia
y fervor religioso de su nifiez, aquel nifio que no se dormia sin antes haber rezado

‘\
Q5
B
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| 28 del pasado enero, cele-
Ebramos el Pleno Diocesano

de presidentas con las asis-
tencia de las siguientes secciones:
Adamuz, Almedinilla, Afiora, Baena,
Benameji, Cabra, Cardefa, Coér-
doba, Dos Torres, El Viso, Fernan
Nufiez, Hinojosa del Duque, Horna-
chuelos, Jauja, La Carlota, Lucena,
Luque, Montilla, Pedro Abad, Pozo-
blanco, Priego de Codrdoba, Villa-
nueva del Duque y Zuheros.

Asistieron tres Consiliarios: el Dio-
cesano, don Tomas Pajuelo Rome-
ro; el de Cabra, don Rafael Castro
Flores; y el de El Viso, don Fernan-
do Martin Gémez, a los que agrade-
cemos desde aqui su asistencia e
interés prestado hacia Anfe.

Se comenzd con la lectura del acta

V) del Pleno anterior, la cual fue apro-
®. bada. A continuaciéon la Tesorera,

Asuncion Chamizo, dio cuenta de
los ingresos y gastos habidos du-
rante el pasado afio, las cuales
fueron puestas en la mesa a dispo-
sicion de las que quisieran compro-
barlas. Este ano hemos tenido un
poco de déficit, ya que los gastos
han superado los ingresos.

Pasamos a ver las celebraciones
para el presente afo. Después de
ver fechas posibles y secciones
donde se pudieran celebrar, llega-
mos al siguiente acuerdo:

* Retiro de la Campifa y Bajo Gua-
dalquivir: 8 de abril en Zuheros.

* Retiro de la Sierra y Alto Guadal-
quivir: 21 de octubre en Villanue-
va del Duque.

* Vigilia diocesana de Espigas: Este
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24 de junio. Durante la noche ce-
lebraremos el segundo Pleno del
afo.

 EI primer Pleno Diocesano de
2018 sera el sabado dia 27 de
enero.

Este afio como se celebrara Asam-
blea Nacional para la eleccion de
presidenta, y debemos asistir, no
tendremos la asamblea diocesana,
ya que suele ser en el mismo mes.
No sabemos, hasta ahora, dénde
se celebrara. Cuando nos lo co-
muniquen ya iremos viendo como
podriamos organizar el viaje. Suele
ser en el mes de noviembre.

Se repartio a cada presidenta la Me-
moria diocesana del ejercicio ante-
rior. A continuacién cada presidenta
fue exponiendo problemas, consul-
tas y demas aclaraciones para su
seccion. Qué bueno es asistir a los
plenos, porque son bastantes las
cosas que se aclaran y aprenden.

A las 13 horas tuvimos la celebra-
cién de la Santa Misa. A las 14 ho-
ras el almuerzo, donde echamos un
buen rato de convivencia.

Alas 15,30 se expuso el Santisimo
Sacramento, se rezo el Santo Rosa-
rio, Sabatina a la Virgen, terminan-
do con la bendicién del Santisimo.

Loli

BREVE EXAMEN PARA LA CUARESMA

Este tiempo de Cuaresma es muy oportuno para examinar
nuestra actitud ante las cosas y ante nosotros mismos: ;tengo
cosas innecesarias o superfluas?, ¢llevo una cuenta o control
de los gastos que hago para saber en qué invierto el dinero?,
¢evito todo lo que significa lujo o mero capricho, aunque no lo
sea para otro?, j practico habitualmente la limosna a personas
necesitadas o a obras apostdlicas con generosidad, sin cica-
terias?, ¢ contribuyo al sostenimiento de estas obras y al culto
de la Iglesia con una aportacion proporcionada a mis ingresos
y gastos?, ;estoy apegado a las cosas o instrumentos que he
de utilizar en mi trabajo?, s me quejo cuando no dispongo de lo
necesario?, ¢llevo una vida sobria, propia de una persona que
quiere ser santa?, ;hago gastos inutiles por precipitacion o por
no prevenir?
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os sacerdotes y laicos que

ponen en marcha capillas de

adoracion perpetua siempre
cuentan que transforma la parroquia
y todo el entorno en el que se encla-
van. Pero si hay un ejemplo claro del
efecto de Cristo Eucaristia es el de Ciu-
dad Juarez, durante anos considerada
la ciudad mas peligrosa del mundo, con
miles de asesinatos cada afio y con los
carteles de la droga haciendo estragos
por la ciudad y luchando entre ellos.

Ciudad Juarez, ubicada en el estado de
Chihuahua en el norte de México, fue
considerada entre 2008 y 2010 como
una de las ciudades mas peligrosas del
mundo, debido a la violencia del narco-
trafico y las constantes luchas de poder
y territorio entre los carteles. Sin em-
bargo, esta ciudad de 1,3 millones de
habitantes sali6 de esa lista gracias
a una importante disminucién en el
numero de homicidios: de 3.766 en
2010 a 256 en 2015.

Si bien esta baja se debe al despertar
de la sociedad y a un mejoramiento
del trabajo de las autoridades locales,
para el padre Patricio Hileman, encar-
gado de formar capillas de Adoracién
Perpetua en Latinoamérica, existe una
razén mucho mas profunda: Jesus Sa-
cramentado. “Cuando una parroquia
adora a Dios dia y noche, la ciudad
es transformada”, afirmé el padre Hi-
leman.

El sacerdote relatd a Radio Maria Ar-

gentina que en 2013 los misioneros
abrieron la primera capilla de Adora-
cion Perpetua en Ciudad Juarez. En ese
tiempo “morian 40 personas por dia
porque se estaban disputando la ciudad
dos grupos de narcos para pasar la dro-
ga a Estados Unidos”. Ciudad Juarez ha
sido una de las ciudades mas peligrosas
del mundo.

El padre Hileman recordd que los pa-
rrocos contaban que no se acababa
la guerra porque un grupo de militares
estaban con un grupo de narcos y los
policias estaban con el otro grupo. Ma-
taban a la gente, quemaban las casas
para que se fueran, para disputarse la
ciudad.

Uno de los parrocos “desesperado” pi-
di6 a los misioneros abrir una capilla de
Adoracion Perpetua, porque aseguraba
que “solamente Jesus nos va a salvar
de esto, solamente Jesus nos puede
dar seguridad”. Los misioneros tarda-
ron solo tres dias para constituir la pri-
mera capilla de Adoracion Perpetua en
Ciudad Juarez.

Un ejército de adoradoras.- El padre
Hileman conté que un dia, cuando la
ciudad se encontraba en estado de si-
tio, una senora iba caminando hacia
la capilla para hacer su Hora Santa,
a las 3 de la madrugada, cuando fue
interceptada por seis militares que le
preguntaron hacia dénde se dirigia.

Cuando la mujer les conté que iba a la
“capillita” los uniformados cuestionaron
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tal lugar, puesto que todo se encontra-
ba cerrado a esa hora. Entonces, la
adoradora les propuso que la acompa-
Aaran para que vieran ellos mismos.

Al llegar a la capilla, los militares se
encontraron con 6 mujeres haciendo la
Hora Santa a las 3 de la madrugada,
explicé el sacerdote. En ese momento,
la sefiora les dijo a los soldados: “¢ us-
tedes creen que nos protegen a no-
sotros? Nosotros estamos 24 horas
al dia rezando por ustedes”.

Uno de los uniformados cayé “llo-
rando con su arma frente al Santisi-
mo. Al dia siguiente, a las 3 de la ma-
drugada, lo vieron de civil haciendo la
Hora Santa llorando a mares”, sefiald.

Dos meses sin asesinatos desde la
apertura de la primera capilla .

Dos meses después de que se abriera
la capilla, el parroco “nos llama y nos
dice: Padre, desde que se inauguré
la capilla no hay un solo muerto en
Ciudad Juarez, hace dos meses que
no muere nadie”. “Hicimos diez capi-

llitas en un afo”, sefald el padre Hile-
man.

También repercute en las vocacio-
nes.

Por si fuera poco, “en ese entonces se
estaba por cerrar el seminario por-
que solo habia 8 seminaristas y aho-
ra son 88. El Obispo me comenté que
todos esos nuevos seminaristas habian
participado en las Horas Santas”.

El padre Hileman sefialé que “eso es
lo que hace Jesus en una parroquia”
cuando las personas entienden “que la
seguridad la encontramos en Cristo”.
Asimismo, destacé que “los milagros
mas grandes ocurren en la madruga-
da”.

En la madrugada “es cuando estas
mas tranquilo, cuando escuchas mejor
a Dios, tu mente esta mas calmada, tu
corazon esta solo para Dios. Si tu eres
generoso con Jesus él es mil veces mas
generoso contigo”, dijo el sacerdote.

Rel.

La Adoracion Nocturna decae y disminuye alli donde el amor a la Eucaristia
se va enfriando en sus adoradores; donde una adoracion de una hora resulta
insoportable; donde los adoradores, entre una y otra vigilia, no visitan al Sefior
en los dias ordinarios; donde la oracién es muy escasa, y no se pide suficien-
temente a Dios nuevas vocaciones de adoradores, ni se procuran éstas con
el empeno necesario. Los adoradores que estan en este espiritu aceptan ya,
sin excesiva pena, la préxima desaparicion de la Adoracion Nocturna en su
parroquia o en su diécesis, atribuyendo principalmente esa pérdida a causas
externas, sobre todo a la falta de colaboracién de ciertos sacerdotes. Y no se
dan cuenta de que son ellos mismos, los adoradores con muy poco espi-
ritu de adoracion, los que amenazan disminuir la AN hasta acabar con ella.
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Orcentaciones para la
. o= dehW' .Z.

* Tiempo liturgico: TIEMPO DE CUARESMA
» Liturgia de las Horas: ; Qué semana nos toca?

Dia1 Miércoles de Ceniza
(2y3) Usaremos el mismo esquema del 18" Domingo de Cuaresma

: Manual pag. 47 y 243 ss.
12 semana de Cuaresma Domingo |
Del 5 al 10 g (*29y 211 ss.)

. Manual pag. 87 y 243 ss.
a
Del 11 al 24 | 22 semana de Cuaresma Domingo Il (69 y 211 ss.)

: Manual pag. 131y 243 ss.
Del 18 al 24| 32
el 18 a 3?2 semana de Cuaresma Domingo IlI (“111y 211 55.)

; Manual pag. 171y 243 ss.
Del 25 al 31| 42 semana de Cuaresma Domingo IV (*151y 211 s3.)

Del 17 al 20 de este mes tendra lugar en Madrid el Encuentro Region
Europea de la UMOFC (Unién Mundial de Organizaciones Femeninas Ca-
télicas), a la que pertenecemos. En este encuentro ANFE ha colaborado
activamente trabajando los temas a tratar y la forma de presentarlos. Aho-
ra se nos pide a todas apoyar con la oracién para que el Encuentro de
frutos de justicia y solidaridad para un mundo mejor.

e CONVERTIOS Y CREED EN EL EVANGELIO e INDICAME TUS CAMINOS e
ENSENAME TUS SENDEROS e YO SOY EL CAMINO e MISERICORDIA
QUIERO Y NO SACRIFICIOS e A LA NOCHE TE EXAMINARAN DE AMOR e
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LA

PRIMACIA
DE DIOS

Ii

‘ _:‘ _ i
Tema de ‘Reflexion

na antigua leyenda sobre
l |el origen del cristianismo

en Rusia cuenta que el
principe Vladimiro de Kiev (978-
1015), que andaba buscando la
religion verdadera para instau-
rarla en su reino, recibié suce-
sivamente a los representantes
del Islam, a los del Judaismo y
a los emisarios del Papa, que
informaron cumplidamente al
principe sobre los pormenores
de sus respectivas religiones.
Sin embargo, Vladimiro no que-

© do en absoluto satisfecho ni

_convencido con las explicacio-

E‘nnnﬁn Ia
comunidad
o
adorndoras
se hace
profecia de

nes recibidas. Sélo mas tarde,
cuando volvieron los mensaje-
ros que habia enviado con ins-
trucciones precisas a Bizancio
y narraron entusiasmados la
solemne Liturgia en la que ha-
bian tomado parte en la Iglesia
de Santa Sofia en Constantino-
pla, pudo madurar el principe
Vladimiro su decision sobre la
religion verdadera: Rusia abra-
z6 el cristianismo de Oriente.
¢ Qué le refirieron al soberano
aquellos emisarios? «Nos con-
dujeron —explicaron— al Ilugar &)
donde celebran la Liturgia a su
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Dios... No sabriamos decir si
en aquel momento, durante la
celebracion, estabamos en el
cielo o en la tierra... pero cier-
tamente pudimos experimentar
claramente que alli Dios habita
entre los hombres.» Es decir, lo
qgue convencio en definitiva a los
enviados del principe ruso fue
encontrarse frente a frente con
el misterio de Dios que llenaba
plenamente aquella Liturgia.

No creo que la Liturgia, tras la
reforma conciliar, haya perdido
el sentido del misterio, el sen-
tido de lo sagrado... El misterio
de la Liturgia es el misterio de
Dios. El Catecismo de la Iglesia
lo explica en estos términos: el
misterio, “escondido desde el
principio de los siglos en Dios,
creador de todas las cosas” (Ef
3,9), se manifiesta, se realiza y
Se nos comunica, en la historia,
segun una economia sabiamen-
te ordenada en tiempos y mo-
mentos fijados por el Padre. En
efecto, “es el Misterio de Cristo
lo que la Iglesia anuncia y cele-
bra en su liturgia a fin de que los
fieles vivan de él y den testimo-
nio del mismo en el mundo.” Es
el misterio del Rio de la Vida (cf.
Ap 22,1-2) que brota del Padre
y del Cordero y nos alcanza y
arrastra cuando la celebramos,
para que toda nuestra vida sea
regada y fecundada por ella.

Este es el verdadero misterio
de la Liturgia. Y la reforma del
Concilio la ha hecho mas trans-
parente y mas capaz de mani-
festarlo. Somos tal vez nosotros
quienes nos hemos olvidado de
descalzarnos antes de pisar su
terreno.

Por eso, una Liturgia bien cele-
brada y vivida como una intensa
experiencia espiritual por una
comunidad —que se siente con-
vocada por quien es realmente
su unico Sefior—, hace visible
y transparente la presencia de
Dios con una fuerza y una ener-
gia incomparables. Una Liturgia
asi es ademas necesariamente
hermosa, puesto que la celebra-
cion del misterio de Cristo es el
lugar propio de la epifania de
la belleza. EI momento en que
Dios recrea al hombre y le hace
participe de su misterio y de su
vida devolviéndole su belleza
original. EI modo de celebrar,
justamente, dice mucho de la
calidad de vida de una Comuni-
dad cristiana.

En la pelicula “De dioses y hom-
bres”, de Xavier Beauvois (Fran-
cia 2010) se llama la atencion
con insistencia en la importancia
preponderante y decisiva que
tienen en la vida de los monjes
los momentos liturgicos y de
oracion comun. La pelicula se
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abre precisamente con el toque
de la pequefia campana, que lla-
ma a la oracion de la mahana y
la pronta y fiel respuesta de los
monjes, encaminandose en si-
lencio hacia la humilde capilla
para iniciar la jornada poniendo
a Dios, como cada dia, en el eje
de su historia. El sobrio ritual
cisterciense transforma subita-
mente el aspecto exterior de la
comunidad monacal, que se or-
dena y dispone ante su Sefor
con suma reverencia para ofre-
cerle el sacrificio de alabanzas
de su oracion pura y sincera; el
homenaje filial y afectuoso de
la adoracién. En sucesivas oca-
siones la camara vuelve nueva-
mente a aquella capilla, sencilla-
mente adornada en la noche de
Navidad, para dejar constancia
de las distintas horas del Oficio
divino (siete veces al dia) o de
la oracion personal. O amenaza-
doramente sobrevolada por un
helicoptero del ejército mientras
los siete monjes reunidos en ora-
cion, atemorizados, se abrazany
cantan cada vez mas fuerte para
acallar el ruido ensordecedor de

los motores del helicoptero. ¢ Es
quizas un modo cinematografico
de expresar que en la Liturgia “el
acontecimiento de la Cruz y de
la Resurreccion permanece Vvivo
y atrae todo hacia la Vida.”?

En suma, no es solamente nues-
tro modo de vivir lo que testimo-
nia que Dios existe y su amor
puede llenar enteramente nues-
tra vida, sino también nuestro
modo de estar ante Dios y rela-
cionarnos con El, o sea, nuestro
estilo de rezar y celebrar la Litur-
gia. La Comunidad de adorado-
ras se convertira en profecia de
Dios cuando tanto nuestra ora-
cion comun como nuestras cele-
braciones liturgicas posean una
honda carga evangelizadora,
hagan presente el misterio de
Dios, sean auténticas mistago-
gias, faciliten la contemplacion,
estén impregnadas de noble be-
lleza y se prolonguen en la vida
ordinaria.

Luis Fernando Alvarez Gonzélez

La vida cristiana, una liturgia viva

24 Marzo 2017 - ANFE



Para la oracién liturgica

12 Lectura: Del libro del Apocalipsis (5, 1-14)

Yo, Juan, vi delante del trono, rodeado por los seres
vivientes y los ancianos, a un Cordero en pie; se no-
taba que lo habian degollado, y tenia siete cuernos
y siete ojos.

El Cordero se acerco, y el que estaba sentado en
el trono le dio el libro con la mano derecha. Cuando
tomo el libro, los cuatro seres vivientes y los veinti-
cuatro ancianos se postraron ante él; tenian citaras y copas de oro llenas
de perfume —son las oraciones de los santos-. Y entonaron un cantico nue-
vo: “Eres digno de tomar el libro y abrir los sellos, porque fuiste degollado y
con tu sangre compraste para Dios hombres de toda raza, lengua, pueblo
y nacion; y has hecho de ellos para nuestro Dios un reino de sacerdotes,
y reinan sobre la tierra.”

En la visién escuché la voz de muchos angeles: eran millares y millones
alrededor del trono y de los vivientes y de los ancianos, y decian con voz
potente: “Digno es el Cordero degollado de recibir el poder, la riqueza, la
sabiduria, la fuerza, el honor, la gloria y la alabanza”.

Y oi a todas las criaturas que hay en el cielo, en la tierra, bajo la tierra, en el
mar —todo lo que hay en ellos-, que decian: “Al que se sienta en el trono y al
Cordero la alabanza, el honor, la gloria y el poder por los siglos de los siglos”.

Y los cuatro vivientes respondian: “Amén”.

Y los ancianos se postraron rindiendo homenaje.

(Pausa para meditar la lectura)
Responsorio:

Todos.- Te alabaré de todo corazén, Dios mio, daré gloria a tu nombre
por siempre.

Salmista.- Santo es el Sefior, nuestro Dios.
Todos.- Gloria a su hombre por siempre.
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22 Lectura: Mons. Pere Tena.-

Nuestra vida esta orientada y tiene su término en la gloria de Dios. La gloria
de Dios quiere decir el reconocimiento —con obras y palabras- de lo que Dios
es, en la medida con la que nosotros podemos llegar a hablar de El, como a
través de un espejo y enigmaticamente.

La liturgia es constantemente una proclamacién de la gloria de Dios, por el
hecho mismo de ser una celebracion del misterio de Cristo en la Iglesia. San
Pablo exclama: “Gloria a Dios, en la Iglesia y en Jesucristo, por todas las
generaciones”, de edad en edad. Amén” (Ef 3, 21).

Cuando la liturgia se reduce a un hecho simplemente antropolégico, a un ri-
tual comunitario regulado jerarquicamente, a una “fiesta” entre personas co-
nocidas que piensan en Jesucristo y hablan de El, se esta desnaturalizando
la liturgia, se la esta reduciendo a la nada. Si fuera esto, la liturgia cristiana
seria poco mas interesante que un fuego de campamento, o un circulo de
estudios o0 una revision de vida.

Pero la liturgia de la Iglesia canta la gloria de Dios y esta empapada del sen-
tido de Dios y Padre de Nuestro Sefior Jesucristo. Por eso en la liturgia no
tiene lugar la banalidad, ni la fealdad, ni la mentira ni la hipocresia, porque
todo se halla desnudo y descubierto en la presencia de Dios y todo debe
responder a su Santidad. Eso no quiere decir necesariamente esplendor na-
tural (y ciertamente no el lujo ni el abarrocamiento), sino un espiritu pascual,
sin levadura de corrupcion y de maldad, con los azimos de la sinceridad y
la verdad, para celebrar aqui lo que por siempre se celebra ante el trono de
Dios: la victoria del Cordero.

(Pausa para meditar la lectura)

Responsorio:

Todos.- Suba mi oracion, Sefior, como incienso en tu presencia.
Salmista.- : El alzar de mis manos, como ofrenda de la tarde.
Todos.- En tu presencia.

(Las orientaciones para la vigilia son facilitadas por el Consejo Nacional)
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RETIRO- _(*Z'ONVIVENCIA EN__

El sabado dia 8 de abril, celebraremos nuestro Retiro-Convivencia en el pin-
toresco pueblo de Zuheros. La recepciéon de adoradoras sera a las 10 de la
manana en la parroquia de Nuestra Sefiora de los Remedios, en Plaza de la
Paz. Como estamos en Cuaresma, debemos poner mas interés en asistir, ya
gue es un tiempo de reflexion que el Sefior nos pide, ademas de que pasaremos
un dia de convivencia inolvidable.

La presidenta de Zuheros os enviara una carta con la invitacion. Por favor, avi-
sad pronto diciendo las que vais a asistir. Podéis hacerlo al teléfono de la Pre-
sidenta 957- 69 46 09 6 665-844-923. La comida nos la llevaremos cada una.

CORDOBA
Retiro de Cuaresma

El miércoles dia 8, tendremos un Retiro de meditacién para la Cuaresma
en el Monasterio de San Rafael de las Madres Capuchinas, en la Plaza
de Las Capuchinas, a las 5:30 de la tarde. Estamos en un tiempo en que
necesitamos reflexionar sobre nuestra vida y debemos sacar tiempo para
pararnos un poco y meditar juntas ante el Sefior. Tendremos celebracion de
la Eucaristia. Podéis invitar a cuantas personas conozcais y estén interesa-
das en asistir.

Vigilia de oracion por el Seminario.

Como en anos anteriores, Anfe organiza una solemne Vigilia de oracién Eu-
caristica pidiendo por las vocaciones sacerdotales. Tendra lugar en la Pa-
rroquia de la Trinidad el 19 de marzo a las 21,30 horas, a la que ha sido
invitado el Sr. Obispo y asistiran directores y formadores de los Seminarios
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diocesanos. Contaremos con la asistencia de todos nuestros seminaristas.

Esperamos no sélo la asistencia de todas las adoradoras, sino también que
demos publicidad e invitemos a cuantas personas conozcamos y tra-
temos.

Fe de errata

En la imposicién de insignias de dos nuevas adoradoras en el turno de San-
ta Marina, que se publico en el boletin del mes de enero, el nombre de una
de ellas no era el correcto. Se publicd M? Dolores Blas de Otero. El nombre
correcto es M? Dolores Arroyo Gonzalez.

AUTOCAR PARA EL RETIRO EN ZUHEROS

Las adoradoras de Cordoba-capital que vayan a asistir al retiro, debéis
llamar a la Secretaria de la Seccion, Celita Mata, al teléfono 957-27-38-
88 6 635-97-07-25. El microbus saldra de la Glorieta de la Media Luna
(al final de la Avda. Republica) a las 8,45 de la mafana.

BENAMEJI

El pasado dia 29 de diciembre, celebramos Asamblea de seccion para la
renovacion de cargos, quedando el Consejo como sigue:

Consiliario: Don Vicente Castander Guzman
Presidenta: Rosario Pino Pino
Vice-presidenta: Ana Maria Royén Royén
Secretaria: Dolores Montes Muriel
Vice-secretaria: Rosario Cabello Ramirez
Tesorera: Gracia Cabello Roldan
Vice-tesorera: Ana Garcia Acero

Jefe de Turno: Rosario Leiva Pinto
Abanderada: Carmen de la Torre Alcantara
Vice-abanderada: Rosario Ruiz Cardenas

~  NECROLOGICAS

EL VISO.- El pasado 23 de noviembre fallecié nuestra herma-
na adoradora Josefa Ramirez, a los 93 afnos. Por su edad y
estado de salud pertenecioé al grupo de honorarias, pero hasta
sus ultimos dias recibi6 la comunion todos los domingos.
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BENAMEUJi.- El dia 30 de enero fallecid, a los 95 afios, Aurora Guerrero
de la Torre, adoradora desde los primeros comienzos. Descanse en paz.

CARDENA.- El 25 de enero fallecié la adoradora Manuela Navas Diaz.
Adoradora desde los comienzos de la adoracién en el pueblo.

BECA NUM 23
PARA EL SEMINARIO

Sumaanterior . ...... ... 4.502°00 €
CarmenLoraRey . ........ . e 100’00 €
Seccionde Puente Genil. .. ........... ... ... ... ... ..... 50000 €
Seccionde Baena. ........... .. .. ... 110°00 €
Seccionde AAora . ... ... 30000 €
Una adoradorade LaRambla.......................... 80’00 €
Seccionde Montilla. .. ... ... ... ... .. 500’00 €
Seccionde Almedinilla . ........ .. .. ... ... .. .. .. ... ... 300°00 €
Seccionde Dos Torres . .......... .. 500’00 €
Seccionde Cardefa . ... .......... ... .. ... ... ... ... .. 60’00 €

TOTAL ... 6.952,00 €

iQué pena! este afio nos queda bastante para completar la beca. Con-
fiamos que a ultima hora nos lleguen algunos donativos para poder
entregar lo que nos propusimos.

NOTA: Los 100 euros de una adoradora del mes pasado pertenecian a la Sec-
cion de Adamuz. Cuando hagais el ingreso poned tan solo, por ejemplo: “Beca
Adamuz” o “Cuotas Adamuz”. El espacio de que dispone el Banco para poner
el concepto es muy pequefio; y si ponéis “ingreso en efectivo de...” o “Adoracion
Nocturna de...” o “ Transferencia de la cuenta de...”, no sale y no sabemos a
quién pertenece. Ya se da por hecho que es un ingreso en efectivo o que es la
Adoracién Nocturna la que lo hace, lo que nos interesa es saber de qué Seccion es
y para qué es el ingreso, lo demas sobra. Espero que toméis buena nota. Gracias.

Para cualquier ingreso que tengais que hacer a nivel diocesano, la cuenta del BBVA es:

0182-2100-62-0201674878

Para los pueblos donde no exista oficina de BBVA pueden hacerlo en la
cuenta de Cajasur: 0237 - 6028 — 00 — 9165883839.
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Cn este meg celebramos

TIEMPO DE CUARESMA
CUARTA SEMANA DEL SALTERIO

Dia 1.- Miércoles.- Miércoles de Ceniza.-
Ayuno y abstinencia.

Dia 13.- Lunes.- Cuarto Aniversario de
la elecciéon del Papa Francisco. Pida-
mos por las intenciones del Papa.

Dia 20.- Lunes.- Solemnidad de San José, esposo
de la Virgen Maria. (Este afio por ser el 19 domin-
go, se traslada la festividad
de San José al lunes).

Dia 25.- Sabado.- Solemnidad de la Anunciacion del
Seiior. Jornada Pro-Vida.
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DIAS HORAS

* Sagrados Corazones (Trinidad) ............ Segundo viernes 9,30
» Santa Teresa (Trinidad) .. ................. Segundo viernes 9,30
» Santa Maria Madre de laIglesia .. .......... Ultimo viernes 10,00
* Santa Isabelde Hungria . ................. Tercer viernes 9’00
 Santa Isabel de Hungria (matrimonios). ... ... Tercer viernes 9’00
» Sta. Marinade Aguas Santas . ............. Tercer viernes 9’00
« Sta. Marina de Aguas Santas (matrimonios) ... Tercer viernes 9’00
10'00
e Maria Auxiliadora. .. ..................... Cuarto Jueves 10,00
*Ntra. Sra. delaAsuncion. . ................ Ultimo sébado 10,00
* Ntra. Sra. de la Aurora y S. Francisco Solano Tercer sdbado 9,00
eSantaClara ....................... Ultimo sébado 10’00
*Ntra. Sra.de Luna ............. Tercer viernes 9’30
* La Inmaculada Concepcion .. ........... Tercer lunes 10’00
*Santa Marina de Aguas Santas Tercer lunes 10,30
*Ntra. Sra.delaPefia.................. Segundo lunes 10,30
*Ntra. Sra.de Loreto . ............ Tercer jueves 11,00
eSantaAna................ . ... ... Tercer miércoles 10,30
* Ntra. Sra. del Carmen Segundo juéves 10’00
* Ntra. Sra. de las Mercedes. ... ........... Segundo jueves 10’00
eSantaTeresa. .. ................... Ultimo martes 10’00
» Santa RafaelaMaria. ............ Tercer martes 10’00
*Ntra. Sra.delaSierra ................. Tercer martes 10’00
* La Inmaculada Concepcion . .. ....... Ultimo jueves 10,30
» San Francisco de Asis ... Tercer martes 10’00

* Ntra. Sra.delCarmen . ............. Ultimo jueves
10’00
* Inmaculada Concepcion de Maria . ... ... Tercer miércoles 10’00
* Ntra. Sra. delRosario. . ............... Segundo sdbado 10,00
* Ntra. Sra. de la Esperanza .. ...... Tercer miércoles 10,00

e Virgende los Dolores . . ......... Ultimo jueves
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HORAS

VD =) =<

« Virgen del Perpetuo Socorro......... Ultimo miércoles 10'00
* Virgen de la Estrella Coronada Tercer viernes 10700
*Virgendel Rosario................. Ultimo viernes 1000
« Ntra.Sra.delSol . ................. Ultimo lunes 10'00
e Lalnmaculada ................ Segundo martes 10°00
eSanJosé............. i Segundo viernes 10°00
+ Ntra. Sra. de Belen Coronada . . . Ultimo martes 1000
........................... Primer Jueves 10'00
* Turno de Honorarias adscrito a la
Seccionde Benameji ... ... L
Madres Dominicas (M Sta. M.? de Gracia) ~ Nira. S$.° del Rosario Del 7 ol 8
Franciscanas Clarisas (M. Santa Cruz).. la Inmaculada Primer domingo
Franciscanas Clarisas (M. Santa Isabel) ... Santa Clara Del 10 ol T
Franciscanas Capuchinas............ S. Francisco y Sta. Clara  Del 10 ol T
Madres Cistercienses (M. de la Encamacion) ~ Encarnacién del Sefior ~ Del 14 ol 15
Madres Cistercienses (M. de Cister). .. .. La Inmaculada Ultimo sdbado
Adoratrices Escls. del Stmo. y de la Caridad Sta. Maria Micaela Sin dia fijo
Carmelitas Calzadas, A.O............ Sagrado Corazén Primer jueves
Madres Jeronimas . . ................ Purificacién Stma. Virgen  Del 2 al 3
Esclavas del Stmo. Sacramento y de la
Inmaculada . ..................... Maria Reina Del 27 ol 28
Franciscanas Clarisas............... Santa Clara Del 11 al 12
Franciscanas Concepcionistas . . Inmaculada Del 8 ol 9
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Madres Dominicas

Madres Agustinas Recoletas . ..
Madres Carmelitas Descalzas

Madres Agustinas Recoletas . ..

Franciscanas Concepcionistas . .

San Agustin

Virgen de la Consolacién
Virgen del Carmen

Maria Madre de Dios

Purisima Concepcion

Primer viernes
Segundo domingo

Del 8 al 9
Tercer jueves

Primer jueves



